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ਇਸੇ ਕਲਮ ਤੋਂ 


1. ਦਿਲ ਦੀ ਕੈਨਵੈਸ 'ਤੇ - ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੈਗ੍ਹਿ - 1998 
2. ਸਫ਼ੀਨਾ - ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗ੍ਰਹਿ - 2000 
3. ਗੱਠੀ ਮਮੀਰੇ ਦੀ - ਕਾਵਿ ਸੈਗ੍ਰਹਿ - 2002 


ਆਰਥਿਕ ਸਹਿਯੋਗ - ਡਾ. ਅਮਰੀਕ ਸਿੰਘ ਐੱਮ. ਡੀ. 
ਸਿ ੫ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ 

ਯੂਨੋਵਗਨਿਟੀ ਆਫ਼ ਕੈਲੌਫੋਰਨਨਆ 

ਡੀਵਿਸ਼ (ਨੂ. ਐਸ਼. ਏ./ 

#ਨਰਪ੍ਰਸ਼ਤਾ /ਲਸ਼ੇਰਲ /ਏਨਟੈਲੰਕਚੂਅਲ ਫੌਰਨ) 

ਗੜ੍ਹਸ਼ੰਕਰ (ਹਨਿਆਰਪੁਰ) 


[#। ਆਪਣੀ ਅੱਗ ਦੇ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਝੁਲਸ ਰਹੇ, 
ਸੇਕਣ ਅੱਗ ਪਰਾਈ ਉੱਠਦੇ ਬਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
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ਪੰਦਿਲੀ ਵਾਰ : ਅਪੈਲ, 2005 






ਪ੍ਕਾਸ਼ਕ : 
'ਵਿਸ਼ਵਭਾਰਤ7 ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 

ਕੱਚਾ ਕਾਲਜ ਰੋਡ, ਗਲੀ ਨੰ.8, ਬਰਨਾਲਾ 
ਫੋਨ : 01679-233244 ਫੈਕਸ : 241744 
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ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵੰਨਗੀ ਪੰਨਾ 
ਬੇਵਫ਼ਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਗ਼ਜ਼ਲ 21 
ਸੱਜਨਾਂ ਤੇਰੀ ਲਾਪਰਵਾਹੀ ਗੀਤ 22 
ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਕਵਿਤਾ 23 
ਇਹੋਂ ਜਹੇ ਲੜਕੇ ਦਾ ਕੀ ਕਵਿਤਾ 25 
ਆਈ ਬਹਾਰ ਆਈ ਗ਼ਜ਼ਲ 27 
ਅਗਨ ਵਰੇਸ ਮੇਰੀ ਗੀਤ 28 
ਖਿੜ ਖਿੜਕੇ ਕਵਿਤਾ 29 
ਰੱਖ ਸਾਡੀ ਕਾਇਆ ਕਵਿਤਾ 31 
ਸਵਾਂਤੀ ਨੇਂ ਪਪੀਹੇ ਗ਼ਜ਼ਲ 33 
ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਗੀਤ 34 
ਇੱਥੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤਾਂ ਕਵਿਤਾ 35 
ਮੁੰਡੇ ਕਰਨ ਅਵਾਰਾਗਰਦੀ ਕਵਿਤਾ 37 
ਹਨੋਰਾ ਪਿੰਡ ਦੇ ਵਿੱਚ ਗ਼ਜ਼ਲ 40 
ਬਿ੍‌ਹੋਂ ਦਾ ਅਜਗਰ ਗੀਤ 41 
ਅਕਸਰ ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਕਵਿਤਾ 42 
ਭੇਡ ਚਾਲ ਨਾ ਪਕੜੀਏ ਕਵਿਤਾ 44 
ਸੁਪਨੇ 'ਚ ਮਿਲੇ ਗ਼ਜ਼ਲ 46 
ਮਾਏ' ਮੈਂ ਇੱਕ ਅਰਜ਼ ਗੀਤ 47 
ਅੱਜਕਲ ਸਭਿਆਚਾਰ ਕਵਿਤਾ 48 
ਇਸ ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੁੱਗ ਕਵਿਤਾ 50 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਗ਼ਜ਼ਲ 52 
ਹੋਰ ਨਾ ਤੂੰ ਮਾਰ ਨ੍ਰੋਕਰਾਂ ਗੀਤ 53 
ਦਿਲ 'ਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਕਵਿਤਾ 54 
ਦਿਲ ਵਤਨ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਕਵਿਤਾ 56 
ਕਿਉਂ ਅਡੌਬਰ ਧਰਮ ਦਾ ਗ਼ਜ਼ਲ 58 
ਇਹ ਜੈਮਦੀਆਂ ਹੋਣ ਗੀਤ 59 
ਵਿਦੇਸ਼ੋਂ ਆਏ ਲਾੜ੍ਹੇ ਕਵਿਤਾ 60 
ਜਿਹੜੇ ਅਲੜ੍ਹ ਮੁੰਡੇ ਕਵਿਤਾ 62 
ਮੇਰੀ ਦੌਲਤ ਤੇਰੇ ਗ਼ਜ਼ਲ 65 
ਜਿੱਥੇ ਹੋ ਸਕੇ ਗੀਤ 66 
#ਵਾਂਤੀ ਖੁਸ਼ਝ਼ ਤਿੱਤਲਾ ,/ 6 
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31. ਤੁਹਾਨੂੰ ਝੱਲਣੀ ਪਵੇ ਕਵਿਤਾ 67 
32. ਹੱਕ ਸੱਚ ਆਜ਼ਾਦੀ ਕਵਿਤਾ 69 
33. ਜਾਣੇ ਰੱਥ ਇਹ ਗ਼ਜ਼ਲ 7] 
34. ਪੇਕਿਆਂ ਦੇ ਗਿਆਂ ਗੀਤ 72 
35. ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਰਹਿ ਗਏ ਕਵਿਤਾ 74 
36. ਸਮਾਜਿਕ ਆਰਥਿਕ ਕਵਿਤਾ 76 
37. ਉਸ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗ਼ਜ਼ਲ 78 
38. ਸਪੀਕਰ ਸਾਇਰਨ ਤੇ ਕਵਿਤਾ 79 
39. ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਕੇ ਝੱਖੜਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲ 81 
40. ਤੁਰ ਪਈ ਖੇੜਿਆਂ ਨੂੰ ਕਲੀ 82 
41. ਮੇਰੇ ਵਲ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਕਵਿਤਾ 83 
42. ਅਸਾਂ ਕੀਤੀ ਏ ਗੀਤ 84 
43. ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਦਾ ਕਵਿਤਾ 85 
44. ਸੋਤੁਲਿਤ ਭੋਜਨ ਕਵਿਤਾ 87 


ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਹਰ ਪਾਸੇ ਐਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਬੋਲ-ਬਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਹਨ੍ਹੇਰ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੂਝਵਾਨ ਵਿਅਕਤੀਆਂ 

ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜਸਵੈਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਉਹਨਾਂ ਬੁੱਧੀਜੀਵੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਜਿਸਨੇ 

ਆਪਣੀਆਂ ਗਜ਼ਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣ 

ਦਾ ਤਹੱਈਆ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਇਸ ਅਹਿਦ ਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆਂ ਕਹਿਣਾ 
ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

- 40 ਰਾਜ ,ਨੱਤਰ, 

ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਨਿਵਾਸ, ਗਲੀ ਨੰ.8, 

ਕੇ. ਸੀ. ਰੋਡ, ਬਰਨਾਲਾ। 
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ਸਮਾਜੀ ਸੂਝ ਦਾ ਸ਼ਾਇਰ-ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” 


ਜਸਵੈਤ ਪਰਮਰ “ਚਮਨ” ਟੂਟੋ ਮਜ਼ਾਰਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਵਿ-ਜਗਤ ਲਈ ਕੋਈ 
ਓਪਰਾ ਨਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਪੁਸਤਕਾਂ “ਦਿਲ 
ਦੀ ਕੈਨਵਸ 'ਤੇ” (ਅਗਸਤ-1998), “ਸਫ਼ੀਨਾ” (ਸਤੌਥਰ-2000) ਅਤੇ “ਗੱਠੀ 
ਮਮੀਰੇ ਦੀ” (ਨਵੰਬਰ-2002) ਰਾਹੀਂ ਚੰਗੀ ਜਾਣ-ਪਹਿਚਾਣ ਬਨਾਉਣ ਵਿੱਚ ਸਫ਼ਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਸੈਬੈਧ ਗ਼ਜ਼ਲ-ਸਕੂਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਵਿਕਸਿਤ ਹੋਈ ਗ਼ਜ਼ਲ ਕਾਵਿ-ਵਿਧਾ 
ਨੂੰ ਵੱਡੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪਰਚਾਰਨ ਤੇ ਪਰਸਾਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀਪਕ-ਜੈਤੋਈ ਸਕੂਲ 
ਨਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਇਤਫ਼ਾਕ ਹੀ ਸਮਝੋਂ ਕਿ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਕਾਵਿਕ 
ਮਾਹੌਲ ਸਿਰਜਣ ਵਿੱਚ ਇਸ ਸਕੂਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ। ਜਨਾਬ ਦੀਪਕ ਜੈਤੋਈ 
ਵੀ ਮਰਹੂਮ ਜਨਾਬ ਹਰਬੈਸ ਲਾਲ ਮੁਜਰਿਮ ਦਸੂਹੀ ਦੇ ਸ਼ਾਗਿਰਦ ਸਨ। ਦੀਪਕ ਗ਼ਜ਼ਲ 
ਸਕੂਲ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਇਸ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸ਼ਾਗਿਰਦਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਕਈ ਸੈਂਕੜਿਆਂ ਤੱਕ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਇਸ ਸਕੂਲ ਦੇ ਸ਼ਾਗਿਰਦਾਂ ਨੂੰ ਬਾ-ਕਾਇਦਾ 
ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ। ਮੇਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨੀਆਂ ਵੀ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ 
ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਮਾਰਕਿਟ ਵਿੱਚ ਆਈਆਂ ਹਨ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅਕਸਰ ਹੀ 
ਜਨਾਬ ਦੀਪਕ ਜੈਤੋਈ ਜੀ ਨੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਤਕਨੀਕੀ ਗੁਣਾਂ ਸੈਬਧੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਗਿਰਦਾਂ ਨੂੰ ਗ਼ਜ਼ਲ ਲਿਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਦੇ 
ਗੁਰ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਵਜ਼ਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਕੂਲ ਨਾਲ 
ਸਬੈਧਿਤ ਅਨੌਕਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਉਸਤਾਦ ਸ਼ਾਇਰ ਬਣ ਗਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਜ਼ਿਕਰਯੋਗ ਨਾਂ ਗੁਰਦਿਆਲ 'ਰੌਸ਼ਨ', ਡੀ. ਆਰ. ਧਵਨ, ਅਮਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਸੰਧੁ 
ਆਦਿ ਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਸਕੂਲ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਦਿਆਂ ਬਾ-ਕਾਇਦਾ 
ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਗਿਰਦਾਂ ਨੂੰ ਛੈਦ-ਬੱਧ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਾਵਿ-ਰੂਪਾਂ 'ਤੇ ਹੱਥ- 
ਅਜ਼ਮਾਈ ਕਰਨ ਦੀ ਮੁਹਾਰਤ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਬੀੜਾ ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿੱਚ ਪਰਮਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ 'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਦਿਆਂ ਇੱਕ ਗੱਲ ਤਾਂ 
ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਸਕੂਲ ਦੀ 
ਰਵਾਇਤ ਨੂੰ ਅਗਾਂਹ ਤੋਰਨ ਲਈ ਤੱਤਪਰ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਵੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੀ ਮਿਲੀ ਦਾਤ ਨੂੰ ਜਨਾਬ ਦੀਪਕ ਜੈਤੋਈ ਦੀ ਨਜ਼ਰ-ਸਵੱਲੀ 
ਹੋਣ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਦਾ ਹੈ :- 

ਮੋਰ ਜੀਵਨ /ਵਿੱਚ ਵੀ ਹੋਇਆ .6 ਖੁਸ਼੍ਲ਼ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਜਿਹਾ/ 

ਮਰੇ ਨਅਰਾਂ ਤੋ ਚਕੂਗਾ ਉਓੱਗਲ' ਕੌਣ; 

ਮੈ ਸ਼ਾਗਰਦ ਜੰਤੱਈਂ ਜਹੇ ਮਲੰਗ ਦਾ ਹਾਂ/ 

ਜਸਵੰਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਟੂਟੋ ਮਜ਼ਾਰਵੀ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਕਾਵਿ-ਪੁਸਤਕਾਂ 


ਸਵਾਂਤਾ ਖੁਸ਼ਲੂ ,ਤਿੱਤਲਾੰ , 8 
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ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਦੇ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਅਹਿਮ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਾਕਾਰ ਹੋਏ, ਪਹਿਲਾ, ਕੀ 
ਸ਼ਾਇਰੀ ਕੇਵਲ ਮਨ ਦੀ ਭੜਾਸ ਕੱਢਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਹੈ? ਦੂਸਰਾ, ਕੀ ਇਸ ਦਾ 
ਸਮਾਜਿਕ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਅਨਾਚਾਰ ਨਾਲ ਵੀ ਕੋਈ ਸਰੋਕਾਰ ਹੈ? ਇਹ 
ਦੋਵੇਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਅਕਸਰ ਹੀ ਕੁਝ ਜਾਨਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਕੁਰੇਦਣ ਦਾ ਸਬੱਥ ਬਣਦੇ` ਰਹੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ ਮੱਧ-ਯੁੱਗ ਦੇ ਮਹਾਨ ਸੈਤ-ਪੁਰਸ਼ ਅਤੇ ਕਾਂਤੀਕਾਰੀ 
ਕਬੀਰ ਦੀ ਯਾਦ ਇਸ ਦੋਹੇ ਰਾਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ :- 
“ਥੀਆ ਸੱਭ ਸੰਸਾਰ ਹੈ, ਖ0ਇ ਅੰਨ ਐਇ/ 
ਦੁਖੀਆ ਦਾਸ਼ ਕਥਰ ਹੈ, ਜਾਗੇ ਅਰ ਰੋਇ/” 
_ਉਪਰੋਕਤ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਇਸ ਦੋਹੇ ਰਾਹੀਂ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਉਜਾਗਰ 
ਹੈ। ਕਵੀ ਦਾ ਧਰਮ ਸੁਚੇਤ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਧਾਰਨ 
ਕਿਮ 7 ਪਜਰਿਤੀਅ ਤਲ ਜਨਕ ਤਤ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਾਗਰੂਕ ਮਨੁੱਖ ਜਿੱਥੇ ਸਮਕਾਲੀਨ ਸਮਾਜਕ-ਅਨਾਚਾਰ ਦਾ ਨਿਰੀਖਣ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਇਸ ਵਿਵਸਥਾ ਲਈ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨ-ਦੇਹੀ 
ਕਰਦਿਆਂ ਇਸ ਸਮਾਜਕ ਅਨਾਚਾਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਦੇ ਹੈਝੂ ਕੇਰਦਾ ਹੈ। 
ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਕਵੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਮਾਜ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਅਕਤੀ ਇੱਕ ਸਮਾਜਿਕ-ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਹੈ। ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਸਮੂਹਕ ਸੂਝ ਅਤੇ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸੂਝ ਰਾਹੀਂ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਦਵੈਦਾਤਮਕ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮੰਦੀ-ਚੰਗੀ ਸੋਚ ਅਤੇ 
ਵਿਹਾਰ ਦਾ ਅਸਰ ਜਿੱਥੇ ਉਸਦੀ ਨਿੱਜੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 'ਤੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਹੀ ਉਸਦਾ 
ਅਸਰ ਪੂਰੇ ਸਮਾਜਕ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ 'ਤੇ ਵੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹਾਂ=ਵਾਚਕ ਅਤੇ 
ਨਾਂਹ-ਵਾਚਕ ਸੋਚ ਮਨੁੱਖੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਪੂਰੇ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿੱਚ ਆਪਦਾ ਅਸਰ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਵੱਖਰੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਇਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਖੁਦਗਰਜ਼ੀ ਕਰਕੇ ਅੱਖੋਂ- 
ਪਰੋਖੇ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਬੂਤਰ ਵਾਂਗ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਲੈਣ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਮੁਸੀਬਤ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਟਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਸਗੋਂ ਵਧਕੇ ਵਿਕਰਾਲ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਾਇਰ ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਰਾਹੀਂ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਵਾਪਰਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਪ੍ਰਤੀ 
ਸੁਚੇਤ ਭਾਂਤ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਫੌਰੀ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਪ੍ਰਗਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ 
ਵਿਗਿਆਨ ਨੇ ਜਿੱਥੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸੌਖੇਰਾ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਵਿਗਿਆਨਕ ਲੱਭਤਾਂ 
ਦਾ ਅੰਬਾਰ ਲਗਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਉਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਗਿਆਨਕ ਲੱਭਤਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਸਰਵ 
ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਵਰਤਣ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮਨੁੱਖੀ ਵਿਨਾਸ਼ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਾ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਨਰ ਅਤੇ ਮਾਦਾ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਚਾਲਕ ਹਨ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ 
ਇਸਤਰੀ ਮਰਦ ਦੀ ਦਾਸੀ ਬਣਕੇ ਵਿਚਰੀ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਵੀ ਮਰਦ ਜਿਸ 
ਦਾ ਸੋਬੈਧ ਜਿੱਥੇ ਅਣਖ, ਇੱਜ਼ਤ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ ਉਥੇ ਇਸਦਾ ਵਧੇਰੇ ਸੈਬੈਧ ਆਰਥਕਤਾ 
ਨਾਲ ਵੀ ਹੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਔਰਤਾਂ ਦਾਜ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੀ ਅਣਖ-ਇੱਜ਼ਤ ਦੇ ਸੁਆਲ 
ਕਰਕੇ ਬਲੀ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਲੱਭਤ ਜੋ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿੱਚ ਪਲ 
ਰਹੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਤੋਦਰੁਸਤੀ ਸੈਬੈਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਲੋਭੀ ਲੋਕਾਂ 
ਨੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਲਿਗ ਪਰਖਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਬਣਾ ਧਰਿਆ ਹੈ। ਬੇਸ਼ਕ ਹਰ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿੱਚ 
-------“-“--- __ ਸਵਾਂਤਾਂ ਖੁਸ਼ਲੂ ਤਿਤਲੀ / 9 


5।। 5੩੮੫੫ 13੬੧ 5੧141 ੬0)ਭ ਧਿ10111£10੫)6£111311.60।੧੧ 


ਇਹ ਫੱਟਾ ਲਟਕਦਾ ਆਮ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੇ ਲਿਗ-ਟੈਸਟ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸ ਪੇਸ਼ੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸੋਬੈਧਿਤ ਲੋਕ ਕਦੇ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜੁਆਬ 
ਦੇ ਸਕਣਗੇ ਕਿ ਫਿਰ ਮਾਦਾ-ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ ਨਰ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚਲੀ ਆਬਾਦੀ ਵਿੱਚ 
ਵੱਡੋ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਫਰਕ ਕਿਵੇਂ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਵਸਥਾ ਲਈ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਸਾਡਾ 
ਸਾਰਾ ਮਜਨ ਵਣ ਇਸ ਆਉਣ ਰੀ ਵੀ ਨਗਜਿਆਂ ਗੰਢੀ 
ਜਿੱਥੇ ਪਰਮਾਰ ਸਾਹਿਬ ਜਾਗਰੂਕ ਹਨ ਉੱਥੇ ਹੀ ਉਹ ਆਮ ਲੋਕਾਈ ਨੂੰ ਸੁਚੇਤ ਵੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ :- ਰ੍ 
“ਆਦਾ ਭਰਣ-ਹੱਤਆ ਜੇ ਰਹੇ ਕਰਦੇ, /ਥਨਾਂ ਵਿਆਹ ਤੱ ਗਹੇਣਗੇ ਛੜੇ ਮੰਡੋ/ 
ਲੰਮੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਜੀਣਾ ਹੋਊ ਅੱਖਾ, /ਪੱਛਾ ਕਰਨਗੇ ਗਲ ਬਾਜ਼ਾਰ ਗੁੰਡੇ/ 
ਕਾਨੂੰਨੀ ਰਾਜ /ਫੋਰ ਨਾ ਰਹੂ /ਕੈਧਰੇ, ਗਸ਼ਤ ਕਰਨਗੇ /ਫੋਰ ਸ਼ਠੋਆਮ ਲੁੰਡੇ/ 
ਮੁੰਡੇ ਜੰਮਣ ਵ0 ਬੰਦਾ ਹੋ ਜਾਣਗੇ /ਫੋਰ, ਜ਼ਣਨ-ਕਿਆ ਨੂੰ ਲੰਗੂਗੇ ਸ਼ਦਾ ਕੁੰਡ / 
ਲੰਕੋ/ ਆਦਾ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ ਰੌਕੇਂ, ਤਾਂਕਿ ਜਿੰਦਗੀ ,ਵਿੱਚ ਸ਼ਰਤਾਲ ਹੋਵੇ/ 
“ਚਮਨ” ਲੜਕੇ ਤੋਂ ਕੈਨਿਆ ਹੈ ਚੋਗੀ, ਜਿਹਨੂੰ ਬਾਪੂ ਦੀ ਪੱਗ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੋਵੇ।” 
ਜਿੱਥੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਿਸਫੋਟਕ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਔਰਤ ਨੂੰ ਵੀ ਇਸ ਅਣ-ਮਨੁੱਖੀ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਨ 
ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਵੀ ਹੈ :- 
“#ਾਦਾ ਡ੍ਰਣ ਗੌੱਤਿਆ ਕੁੜੀਏ ਰੋਕਣਾ ਜੋ, ਬੰਦ ਕਰਦੇ ਤੂੰ ਖੱਟਣ ਬਦਨਾਮੀੰ/ 
ਲੈਂਡ ਪੈਣ ਤੋ ਚੰਡੀ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣ` ਜਾ, ਠੁੰਡੇ ਆਰ ਕੀਨਾ ਜੇ ਇਸੇ ਕਾਆ/ 
ਅੜੀ ਆਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਪਰੇ ਤੂੰ ਅੰਗ ਲਾਦੋ, ੫ਤ /ਬੈਨਾਂ ਨਾਂ ਤਰਾ ਕੋਈ ਬਣੇ ਸ਼ਆਹਨ/ 
ਬਣੀ ਰਹੋ ਸੋਨਾ ਘਰ ਆਮਪਿਆਂ ਦੇ, ਆਦਾ ਡ੍ਰੂਣ ਗੱਤਾਆ ਦੀ ਡ੍ਰੂ ਕੌਣ ਹਾਹਨੰ/ 
ਕੁਝ ਮਾਧੇ /ਏਹ ਸੌਚਣ ,/ਕੈ` ਕੜਾ ਜੰਮਕੰ, /ਕੇਤੇ ਜਣਾ ਨਾਂ ਸਾਡਾ ਮਹਾਲ ਹੋਂਵੇ/ 
ਲੜਕੇ ਨਾਲ ਓਹ ਕੀਨੇਆ ਹੈ ਚੰਗਨੰ, ਜਿਹਨੂੰ ਬਾਪੂ ਦੀ ਪੱਗ ਦਾ /ਖਿਆਲ਼ ਹੋਵੇ /” 
ਨਿੱਜੀ ਲਾਲਸਾਵਾਂ ਦੀ ਪੁਰਤੀ ਲਈ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਲਾਲਚ ਐਨਾ ਵਧ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰੀ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ 
ਹੈ। ਸਰਕਾਰੀ-ਤੌਤਰ ਵਿੱਚ ਇਸ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਇਸ ਕਦਰ ਅਮਰ-ਵੇਲ ਵਾਂਗ ਹੈ 
ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਅਤੇ ਨਿਕੰਮੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਭਾਰਤ ਦਾ ਨਾਂ ਕਾਫ਼ੀ 
ਉੱਤੇ ਹੈ। ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ ਪ੍ਰਤੀ “ਚਮਨ” ਆਪ ਵੀ ਜਾਗਰੂਕ ਹੈ ਅਤੇ ਅਵਾਮ ਨੂੰ ਵੀ 
ਜਾਗਰੂਕ ਹੋਣ ਦਾ ਸੱਦਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ :- 
ਜੰਕਰ /ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਲੌਕਾਂ ਤਾਈ' ਸਮਝਾਉਣਾ ੫ਊ/ 
ਅਤ ਪਿ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਤਾਈਂ' ਫੜਾਉਣਾ ਪਊਂ/ 
ਜੰਕਰ ,ਇਸ੍ਹੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਭਝ ਨੂੰ ਨੂਲੀੰ ਚੜ੍ਹਾਉਣ” ਪਊਂ/ 
ਪੱਗਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, /ਸਆਸਤਾ /ਵਿੱਚੋ' ਹਟਾਉਣਾ ੫ਊਂ/ 
ਜੰਕਰ ਸੋਆਸ਼ਤ` 'ਚ` ਨਾ ਗੱਟੇਆ, ,ਲਿਓਂ ਬੇਸ਼ੱਕ ਹੰਭਲੇ ਮਾਰ/ 
]੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੌਣਾ, ਕਹੇ ਜਸਵੰਤ 'ਚਮਨ” ਪਰਆਰ/” 
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ਉਰ 5੪8੧7) ਨੂੰ ਚੁਸਤ-ਦਰੁਸਤ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 

ਇਸ ਵਿਵਸਥਾ ਨੂੰ ਠੀਕ ਲੀਹਾਂ 'ਤੇ ਤੋਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਹ ਹੀ ਬਾ-ਵਫ਼ਾ 
ਹਦ ਦੀਵਾ ਰਤਾ ਤੀ ਜਣੇ ਤਾ ਭਿਰ ਜਿਸ -ਤਰੀਬ ਵੈਦ ਦਾਰਾ 
ਖੜਕਾਇਆ ਜਾਵੇ :- 

“ਬੇ-ਵਫ਼ਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਹੁਣ ਵਫ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ। 

ਇਸ਼ਕ ਦੇ ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਦਵਾ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ। 

ਹੁਸਨ ਕਰਦੈ ਕਤਲ ਚਿੱਟੇ ਦਿਨ ਬਦੋਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼, 

ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ ਕਾਤਿਲ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਕੋਈ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ। 


ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂਦਾ ਇਹ ਜ਼ਮਾਨਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਬੇਵਫ਼ਾ, 

ਕੋਈ ਹਸਤੀ ਹੁਣ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਬਾ-ਵਫ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ।” 

ਉਪਰੋਕਤ ਸ਼ਿਅਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਰੂਪਾਂਤਰਣ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿੱਚ 
ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਨੋਖਾ ਜਲੌਅ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਸਲਨ ਉਪਰੋਕਤ ਸ਼ਿਅਰਾਂ 
ਵਿੱਚ ਮੋਟੇ ਸ਼ਬਦ 'ਬੇ-ਵਫ਼ਾ”, 'ਦੁਨੀਆਂ', 'ਹੁਸਨ”, “ਹਸਤੀ” ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੰਪਰਿਕ ਅਰਥਾਂ 
ਦੀ ਥਾਵੇ' ਰਾਜ-ਸੱਤਾ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੋਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਲਖਾਇਕ ਬਣ ਗਏ 
ਹਨ। ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਅਜੋਕੇ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬੈਧ ਜਿਸਨੂੰ ਲੋਕ-ਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਅਵਾਮ ਦੀ ਆਮ ਰਾਇ ਨੂੰ ਮਹੱਤਵ ਦੇਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਮ ਰਾਇ ਨੂੰ 
ਨਕਾਰਦਿਆਂ ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਥੰਮ :- 

ਵਿਧਾਨ-ਪਾਲਿਕਾ, ਕਾਰਜ ਪਾਲਿਕਾ ਅਤੇ ਨਿਆਂ ਪਾਲਿਕਾ ਆਪਣਾ ਅਕਸ 
ਅਵਾਮ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ 'ਚ ਗੁਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰੰਪਰਾਵਾਂ, 
ਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੀ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨ-ਬ-ਦਿਨ ਮੁੱਲ ਘਟਾਈ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਚਿੰਤਾ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਥਿਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਪਰਮਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਜਿੱਥੇ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਇਸ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਸੁਝਾਤਮਕ ਟਿੱਪਣੀਆਂ ਵੀ ਕਰਦੀ ਹੈ : 2੮ 

“ਜੇ ਦਲ ਵਿੱਚ ਵਲਵਲਾ ਰਖਦੈ' ਤਾਂ ਬਣ ਖੁਦ ਗੰਹਨਮਾ ਆਪਣਾ, 

/ਕਸੇ ਦੀ ਭੀ /#ਜਰ` ਕਰਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਗੰਹਨਿਆਈ ਨਾ/ 

ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਥ' ਲੂਝਣਾ #ਿੱਖਿਆ ਮਰੇ /ਇਲ ਨੰ, 

ਮਗਰ #ਸ਼ਕਿਲ 'ਚ ਖਾਲੇਨੀ ਅਸਾਂ ਨੂੰ ਰਗ ਆਈਂ ਨਾ” 

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਨਾਲ ਗੂੜ੍ਹਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਅੰਗ ਰੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ। ਇਸ 
ਪ੍ਥਾਏ ਵੀ ਪਰਮਾਰ ਸੁਚੇਤ ਹੈ ਉਹ ਰੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਫਾਇਦੇ ਗਿਣਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਉਣ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ :- 

“ਆਚਾਰ, ਮੁਰੱਬਾ, ਸ਼ਰਬਤ ਦੇ ਲਈ), ਰੱਖਾਂ ਦੇ /ਬਨ ਮੂਲ ਨਾਂ ਸ਼ਰਨਾ/ 

ਕਾਗਜ਼, ਕੱਪੜਾ, ਤੋਲ ਜੋ ਚਾਹੁੰਦੇ, ਪੈਣਾ ਰੱਖਾਂ ਤੇ ਹੱਥ _ਧਰਨਾ/ 

ਰਬੜ, ਥਰੌਜ਼ਾ, ਵਾਗਨੇਸ਼, ਤਾੜੀ, ਸ਼ਹਿਦ` ਨੇ ਦੁੱਖ ਸ਼ਾਡਾ ਹਰਨਾ/ 

ਜਿੱਧੇ ਥਣ੍ਹਾ, ਬਨਣ, ਬਰਨਾ, ਉੱਥੋਂ ਲੱਕਾਂ ਨੇ ਕੀ ਮਰਨਾ/ 
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ਰੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾਓ ਸਾਰੇ, ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ,/ਦਿਲੋਂ ਮਆਰ/” 

ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਹਮਰਾਹ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਨੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਜਿਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਹੀ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹਿੰਮਤ, 
ਦਲੇਰੀ ਅਤੇ ਤਾਕਤ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ :- 

“ਵਿਰੋਧੀ ਨੰਹਗੰਆਂ ਤਾਂ ਵਗਦੀਆਐੰ' ਪਰਖਣ` ਲਈ /ਨੌਮਤ, 

ਓਹ ਕ? ਬੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ਼ਨੇ ਆਪਣਾ /ਹੌਮਤ ਆਜ਼ਮਾਈ ਨਾ” 

ਪਰਮਾਰ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵੀ ਜ਼ਿਲਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਕਈ 
ਅਨਾੜੀ ਲੋਕ ਵੀ ਤਿਕੜਮ-ਬਾਜ਼ੀ ਲੜਾ ਕੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਬਣ ਬੈਠਦੇ ਹਨ :- 

“ਚਮਨ” ਅੱਜਕਲ ਅਨਾੜੀ ਭੀ ਗ਼ਜ਼ਲ-ਉਸਤਾਦ ਬਣ ਬੈਠੇ, 

ਕਿਸੇ ਉਸਤਦਾ ਤੋਂ` ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੀ ਦਾਤ ਪਾਈ ਨਾ।” 

ਸਟੇਜੀ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਅਵਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਸਿੱਧਾ ਸੈਬੈਧ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ 
ਉਹ ਬਾਤ ਹੀ ਕਾਰਗਰ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ ਦੇ ਪਿੜ-ਪੱਲੇ ਪੈ ਸਕੇ। ਪਰਮਾਰ 
ਦੀਆਂ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਮਝ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਜਦੋਂ 
ਸਪਾਟ ਅਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਬਿਆਨ ਕਵੀ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਪਰਚਾਰ ਵਧੇਰੇ ਲੱਗਦੈ, ਵਲਵਲੇ ਦੇ ਜੋਸ਼ ਵਿੱਚ ਕਈ ਥਾਈ' 
ਪਰਮਾਰ ਸਾਹਿਬ ਵੀ ਅਜਿਹੀ ਉਕਾਈ ਖਾ ਗਏ _ਹਨ:- 

“ਓਗੰ ਬੰਦਾ ਵੰੱਡੋ ਲੰਡਰ ਦਾ ਰਹੈ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਖਿਤਾਬ, 


% ੮੩ 


/ਲੈਸ਼ਨੇ ਧੋਲੰ ਨਾਲ ਯਾਰੋ ਖਾਧਾ ਕੰਆ ਫੰਡ ਹੈ/” 
“ਤੜਕੇ ਉੱਠ ਸ਼ੋਰ ਨੂੰ ਜਾਓ, ਭੁਦਰਤਾ' ਨਾਲ ਯਰਾਨਾ ਪਾਓ/ 


ਡਰੋਂ ਘਾਹ ਤੋਂ ਨੰਗੇ ਪੈਗ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਧਾਓ/ 

ਲੰਬੇ ਲੰਥੇਂ ਸ਼ਾਹ ਲੰਕੇ ਫੋਫੜੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਝਣਾਓ/ 

ਹਲਕੀ /ਜਿਗੀੰ ਕਰਕੇ ਵਗ/ਜਿਸ਼, ਤਨ` ਆਪਣਾ ਅਰੋਗ ਥਣਾਓਂ/” 

ਜਸਵੈਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਟੂਟੋ ਮਜ਼ਾਰਵੀ ਦੇ ਹਥਲੇ ਕਾਵਿ-ਸੈਗ੍ਰਹਿ ਵਿੱਚ 
ਕਵਿਤਾਵਾਂ, ਗੀਤ ਅਤੇ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ। ਛੰਦ-ਬੱਧ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਵਿ- 
ਰੂਪਾਂ ਵਿੱਚ ਉਹ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਮੁਹਾਰਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਬਹੁਤੀ, ਆਲ ਇੰਡੀਆ 
ਰੇਡੀਓ, ਜਲੈਧਰ; ਦੀ ਲੋੜ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਲਿਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਗੀਤਾਂ ਵਿੱਚ 
ਨਿੱਜੀ-ਪਿਆਰ ਅਨੁਭਵ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਬੁਰਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਬਾਤਾਂ ਪਾਈਆਂ ਗਈਆਂ 
ਹਨ। ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਅਰ ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ 'ਤੇ ਝਾਤ ਪੁਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਵਿਅੰਗ ਦੀ 
ਵੀ ਖੂਬ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸੰਬੋਧਨੀ ਸ਼ੈਲੀ ਰਾਹੀਂ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਰਮਿਕ 
ਗੱਲਾਂ ਕਹੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਸ਼ਿਅਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਨੂੰ 
ਸਾਰਥਿਕ ਕਰਦਾ ਹੈ :- 

“ਰਾਤ ਦੇ ,0ੰਛੱ' ਸੋਨ ਸਵੇਰਾ ਆਵੇਗਾ, 

ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਲ ਸ਼ਾਲੰ' ਨੂਰਜ ਲਹੋਂਦੇ ਨੰ/ 


ਰੱਝ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਮਹੱਤਤਾ ਜੇ ਕਰਦੀ, 
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ਬਣੂ “ਚਮਨ” ਦਾ ਛੱਲ ਨਆਣੇ ਕਾਹੋਂਦੇ ਨੰ/” 
੪49 =ਤ ਰਾਤ” ਦਿਤੇ 


'ਅੰਵੇ' ਨਹੀੰ' ਫੱਲਾਂ ਤੇ ਭੰਵਰੇ ਹੁੰਦੇ ਆਉਕ ਐ “ਚਮਨ? 
ਅਤ ਆ 


“ਚਾਪਲੂਸੀ ਜੇ ਕਰੋ ਜ਼ਰਦਾਰ ਦੀ ਸ਼ਰਕਾਰ ਦਨ, 

ਫੇਰ ਓਹ ਸ਼ਾਇਰ ਹੈ ਕਾਹਦਾ? ਉਸਨੂੰ ਸਮਝੋ ਭੰਡ ਹੈ/” 

ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਭਾਰਤ ਅੰਦਰ ਵਰਣ-ਵੈਡ ਵਿਵਸਥਾ ਰਾਹੀਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ- 
ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੱਕ, ਅੱਜ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਹੈ 
ਪੰਤੂ ਅਜੇ ਵੀ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਬਹੁਤਾ ਫਰਕ ਪਿਆ ਜਾਪਦਾ 
ਨਹੀਂ। ਸਰੀਰਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੇ ਸੈਬੈਧ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਕਾਨੂੰਨੀ ਸ਼ਿਕੰਜੇ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ ਫਸ ਜਾਵੇ 
ਪਰੰਤੂ ਮਾਨਸਿਕ-ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਕਿਤੇ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ' ਹੈ :- 

“ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਇੱਕ ਦੇਵੇ ਸਜ਼ਾ, 

ਕਿਉਂ ਕਰ ਨਹੀਂ ਇਸ ਜ਼ੁਰਮ ਦਾ ਭਾਰਤ 'ਚ ਮਿਲਦਾ ਦੈਡ ਹੈ?” 

ਪੰਤੂ ਅਜੋਕੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਸਦਕੇ ਪਰਮਾਰ ਨੂੰ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਹਵਾ ਵਗਣ 
ਦੀ ਪੂਰੀ ਆਸ ਹੈ :- 

“ਹੁਣ ਇਸ “ਚਮਨ” ਵਿੱਚ ਵੀ ਕਦੀ ਰਹਿਣਾ ਨਹੀਂ ਏ ਵਿਤਕਰਾ, 

ਅੱਜ ਭੜਕ ਉੱਠੀ ਜੋ ਜੁਆਲਾ ਹੋ ਰਹੀ ਪਰਚੋਡ ਹੈ।” 

ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਕਿ ਇਸ ਕਾਵਿ-ਸੈਗ੍ਹਿ “ਸਵਾਂਤੀ 
ਖੁਸ਼ਬੂ ਤਿੱਤਲੀ” ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕਵਿਤਾਵਾਂ, ਗੀਤਾਂ ਅਤੇ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਵਿੱਚ ਸਮਾਜਕ 
ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਤਾਂ ਵਿੱਚ ਆ ਰਹੇ ਵਿਗਾੜ ਦੀ ਜਿੱਥੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਦੇਹੀ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁਝਾਤਮਕ ਟਿੱਪਣੀਆਂ ਵੀ ਕੀਤੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ' ਜਿੱਥੇ ਇਸ ਕਾਵਿ-ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਨੂੰ ਖੁਸ਼-ਆਮਦੀਦ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਉੱਥੇ 
ਮੋਰੀ ਇਹ ਮਨੌਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਾਵਿ-ਪੁਸਤਕ “ਦੀਪਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸਕੂਲ” ਅਤੇ ਅਜੋਕੇ 
ਪੰਜਾਬੀ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਗਿਣਾਤਮਕ ਅਤੇ ਗੁਣਾਤਮਕ ਵਾਧਾ ਕਰੇਗੀ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਮੈਂ ਆਸ਼ਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਪਰਮਾਰ ਸਾਹਿਬ ਛੇਤੀ ਹੀ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕ 
ਰੋਰ ਕਾਵਿ-ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਨਾਲ ਨਿਵਾਜਣਗੇ। 


ਆਮੀਨ!! 
ਮਿਤੀ : 17 ਫਰਵਰੀ 2005 ਸਹੇ ਵਰਿਆਣਵੀ (ਪ੍ਰੰ.? 
ਪ੍ਭਦੀਪ ਆਸ਼ਿਆਨਾ 
ਬਸੈਤ ਨਗਰ, ਗੜ੍ਹ ਸ਼ੈਕਰ 
ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ-144527 
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[ਰਾ %੪ 6 

ਲੋਕ ਕਵੀ ਜਾਪਦੇ ਜਸਵੌਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” 

ਪੰਜਾਬੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਵਿੱਚ ਜਸਵੈਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਨਾਂ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਨਜ਼ਰੇ ਹੀ ਟੁੰਬਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ 
ਭਾਵੇਂ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਗ਼ਜ਼ਲਗੋਅ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੇ ਗੀਤ, ਉਸਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵੀ 
ਕਲਾਤਮਿਕ ਪੱਖੋਂ ਪੂਰਨ ਤੇ ਪੁਖਤਾ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਲਬਰੇਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਥਲੀ ਪੁਸਤਕ 
“ਸਵਾਂਤੀ, ਖੁਸ਼ਬੂ, ਤਿੱਤਲੀ” (ਜੋ ਕਿ ਉਸਦੀਆ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ, ਗੀਤਾਂ, ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਦਾ 
ਸੈਗ੍ਹਿ ਹੈ) ਨੂੰ ਪਾਠਕਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਤਿੰਨ ਪੁਸਤਕਾਂ “ਦਿਲ 
ਦੀ ਕੈਨਵਸ 'ਤੇ” (ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੈਗ੍ਹਿ) 'ਸਫ਼ੀਨਾ” (ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੈਗ੍ਰਹਿ) ਤੇਂ “ਗੱਠੀ ਮਮੀਰੇ 
ਦੀ” (ਕਾਵਿ-ਸੰਗ੍ਰਹਿ) ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 

ਪੁਸਤਕ “ਸਵਾਂਤੀ, ਖੁਸ਼ਬੂ, ਤਿੱਤਲੀ” ਦਾ ਮੁਤਾਲਿਆ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਵੀ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਜਮਾ ਚੁੱਕੀਆਂ ਤਰ੍ਹਾਂ-ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਵਰਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸਿਹਤ ਪ੍ਰਤੀ ਧਿਆਨ 
ਦੇਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਫ਼ਿਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਡੁੱਥੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹੱਸਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਮਾਦਾ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ, ਕਾਮੁਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ, ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ, 
ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ, ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਤੋ' ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਚੰਗਾ ਕਿਰਦਾਰ 
ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਉਹ ਜਾਤੀ ਵੰਡ, ਧਾਰਮਿਕ-ਅਡੋਬਰ, ਅਖਾਉਤੀ 
ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ, ਜਠੇਰੇ, ਕਾਲਾ ਧਨ ਵਰਗੇ ਸੈਵੇਦਨਸ਼ੀਲ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਲਿਖ ਕੇ ਇਸਦੀ 

ਹਥਲੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿੱਚ “ਚਮਨ” ਨੇ ਸਾਹਿਤ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਵੈਨਗੀਆਂ ਜਿਵੇਂ 
ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ, ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਤੇ ਗੀਤ ਰਚਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਆਪਣੀ ਪੀਡੀ ਪਕੜ ਹੋਣ ਦਾ 
ਪ੍ਤੱਖ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਉੱਝ ਵੀ ਉਸ ਨੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਇਸਦੇ ਕੋਸ਼ਾਗਤ ਜਾਂ 
ਪਰੈਪਰਾਗਤ ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਕੇ ਨਵੀਨ ਰੂਪ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਵਿਸ਼ਿਆਂ 
ਤੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਕਹੀ ਹੈ। ਅਕਸਰ ਕਈ ਕਚਘਰੜ ਸ਼ਾਇਰ ਐਵੇਂ ਸਿਰ ਪੈਰ ਰਚਨਾਵਾਂ 
ਲਿਖਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵਿਚਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਪਰ “ਚਮਨ” ਦੀ 
ਹਰ ਰਚਨਾ ਵਿੱਚ ਕਈ-ਕਈ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਸੁਨੇਹਾ ਹੈ; ਭਾਵੇਂ ਉਹ 
'ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਸੁਪਨੇ”, 'ਤਿੱਤਲੀ” ਤੇ “ਹੱਸਕੇ ਜ਼ਰਾ ਦਿਖਾਓ” ਵਰਗੀਆਂ ਮਜ਼ਾਹੀਆ 
ਰਚਨਾਵਾਂ ਹੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਣ। 

ਕਵੀ ਦੀ ਇਹ ਖੂਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇਕਰ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਿਸੇ ਰਚਨਾ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 
ਸਮੱਸਿਆ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ`ਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਨਮੂਨੇ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਹੈ ਉਸਦੀ ਕਵਿਤਾ 'ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾ” ਦਾ ਇੱਕ ਬੈਦ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਉਹ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਉਸਦੇ ਠੋਸ ਹੱਲ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ :- 

“ਜੰਕਰ /ਇਸਨੂੰ` ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨ ਲੌਕਾਂ ਤਾਈ ਸਮਝਾਉਣਾ ੫ਓਂ/ 

ਜੰਕਰ /£ਸ੍ਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ; ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਤਾਈ ਫੜਾਉਣਾ ਪਊਂ/ 

ਜੰਕਰ /ਏਸ਼੍ਰੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਕੱਡ ਨੂੰ ਨੂਲ ਚੜ੍ਹਾਓਣਾ ੫ਊਂ/ 
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ਪੂਗੀ ਤਰਹਾਂ ਖਤਮ ਜੇ ਕਰਨਾ, /ਲਿਆਸ਼ਤਾ /ਵੱਚੋ' ਹਟਾਉਣਾ ਪਊ)” 

“ਰੋਕਰ #ਆਸ਼ਤ 'ਚੋ ਨਾ ਗੱਟਿਆ, /ਲਿਓ /ਬਸ਼ੱਕ ਹੰਭਲੇ ਆਰ/ 

ਭਾਰੈਸ਼ਟਾਚਾਰ` ਖਤਮ ਨਹੀੰ” ਹੋਣਾ, ਕਹੋ ਜਸ਼ਵੰਤ “ਚਮਨ” ਪਰਆਾਰ/” 

“ਚਮਨ” ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵੀ ਉਸਦੀਆਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ 
ਵਾਂਗ ਮਾਂਜੀ-ਸਵਾਰੀ ਤੇ ਲੈਅ ਬੱਧ ਹੈ। ਪੇਸ਼ ਹੈ ਉਸਦੇ ਗੀਤ “ਸੱਜਨਾ ਤੇਰੀ 
ਲਾਪ੍ਰਵਾਹੀ” ਦਾ ਇੱਕ ਨਮੂਨਾ :- 

“ਚਰ ਕੀਤੀ ਮੋਗੇ ਆਸ ਦ ਵੀਣਾ, ਪੱਤ ਦੇ ਪੋਟੋ ਲਾਕੇਂ/ 

ਬਾਅਦ /ਵਿੱਚ ਕ? 6/ਲਿਆ ਤਨੁ, ਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਓਲਝਾਕਾ/ 

ਹਸ਼ਨ ਤੋਰੇ ਦੇ ਨਗਮੇ ਗਾਕੇ, ਚਮਨ” ਬੁਰਾ ਕਨ ਕਹੋਤਾ/ 

ਸਜਨਾ ਤੇਗ ਛਾਪਰਵਾਗੀ ਸੁਨ ਨੰਨਗ਼ਰ ਦਾ ੫ਤਾ/ 

/ਦਲ ਅਗੇ ਦਾ ਫੱਟ ਪੁਰਾਣਾ, ਉਵੋ' ਰਿਹਾ ਅਣਗ਼ੰਤਾ/” 

ਕਵੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਉਸਦੀ ਇੱਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਸ਼ਿਅਰ ਦੀ 
ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਹਾਜ਼ਿਰ ਹੈ :- 

“ਫਜਰ ਦੀ ਕੁੱਖ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲਕੇ, ਬੋਲਿਆ ਝੱਟ ਆਫ਼ਤਾਬ, 

ਪਾਂਧੀਆ! ਰੱਖ ਹੌਸਲਾ ਤੂ ਕਿਉਂ ਗੁਆਈ ਧੀਰ ਹੈ।” 

ਪੁਸਤਕ “ਸਵਾਂਤੀ, ਖੁਸ਼ਬੂ, ਤਿੱਤਲੀ” ਵਿਚਲੀ ਸਮੁੱਚੀ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਵਾਚਣ 
ਉਪਰੈਤ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀਆਂ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਰਚਨਾਵਾਂ ਲੋਕਾਈ ਨਾਲ ਸਿੱਧੇ 
ਤੌਰ ਤੇ ਸੈਬੋਧਿਤ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਲੋਕਾ ਦਾ ਦਰਦ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕਾਂ 
ਲਈ ਸੁਨੇਹਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ :- 

“ਰੱਥ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਜੋ ਕਰਦੈ, 

ਬਣੂ “ਚਮਨ” ਦਾ ਫੁੱਲ, ਸਿਆਣੇ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ।” 

ਅਤੇ 

“ਵਿਆਹ ਵਾਲੇ ਘਰੋ ਆਵਾਜ਼ /ਕੇਓ' ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਵੈਣਾਂ ਲੀ, 

ਕੈ ਲਾਵਾਂ ਦੋ ਸਮੇਂ ਕਰਜ਼ਾਈ ਬਾਪੂ ਮਰ ਗਿਆ ਹੋਣੋ/” 

ਸੋ ਮੇਰੀ ਜਾਚੇ ਜਸਵੈਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਇੱਕ ਕਵੀ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਇੱਕ ਲੋਕ 
ਕਵੀ ਹੋ ਨਿਬੜਿਆ ਹੈ ਤੇ ਹਥਲੀ ਪੁਸਤਕ ਇੱਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮੁੱਚੀ ਲੋਕਾਈ ਨੂੰ 
ਹੀ ਸਮਰਪਿਤ ਹੈ। “ਚਮਨ” ਜੀ ਨੂੰ ਜਿੱਥੇ ਮੈਂ “ਸਵਾਂਤੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਤਿੱਤਲੀ” ਪੁਸਤਕ ਰਚਣ 
ਲਈ ਦਿਲੀਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਉੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਆਸ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਭਵਿੱਖ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਸਾਰਥਿਕ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਨਿਵੇਕਲੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਰਾਹੀ 
ਸਮਾਜ ਲਈ “ਪਥ-ਪਰਦਰਸ਼ਕ” ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਤੇ ਸਾਹਿਤ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਰਸ਼ਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ! 


ਮਿਤੀ : 27 ਜਨਵਰੀ, 2005 -#ਸ਼ੈਲਕ' ਚੱਕ ਕਲਾਲਵ 
ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ : ਚੱਕ ਕਲਾਲ 
ਬਰਾਸਤਾ : ਬੈਗਾ 
ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ : ਨਵਾਂ ਸ਼ਹਿਰ-144505 
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ਤਰਕ ਭਰਪੂਰ ਕਾਵਿ-ਵੈਨਗੀਆਂ 


ਕਵਿਤਾ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਣਾ ਤੇ ਗਾਉਣਾ ਮੇਰੀ ਫਿਤਰਤ 'ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਕਵਿਤਾ 
ਪ੍ਰਤੀ ਮੇਰੀ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਹੀ ਰੁਚੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਵਿਤਾ ਨੂੰ ਮੈਂ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵੀ 
ਵਿਧਾ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ। ਕਵਿਤਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹਸਾਉਂਦੀ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਰੋਣ ਲਈ ਵੀ ਮਜ਼ਬੂਰ 
ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਕਵਿਤਾ ਹੀ ਆਮ ਲੋਕਾਂ 'ਚ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ। ਕਵਿਤਾ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹੀ ਕਵਿਤਾ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਅਕਸਰ ਧਰਮ ਵੀ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਜਸਵੈਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਮਾਮ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹੈ। 
ਹਥਲਾ ਕਾਵਿ-ਸੰਗ੍ਰਹਿ “ਸਵਾਂਤੀ, ਖੁਸ਼ਬੂ, ਤਿੱਤਲੀ” ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਵੀ ਜਾ ਸਕਦੈ ਤੇ 
ਗਾਇਆ ਵੀ ਜਾ ਸਕਦੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਗੀਤ ਵੀ, ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਵੀ ਤੇ ਨਜ਼ਮਾ ਵੀ ਹਨ। 
ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮੈਂ ਕਵੀ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਸਿਰਫ਼ ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਲਿਖਦਾ ਸਗੋਂ ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਵੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਪ੍ਰਤੀ ਉਸਦੀਆਂ 
ਸੇਵੇਦਨਾਵਾਂ ਕਵਿਤਾ ਰਾਹੀਂ ਫੁੱਟਦੀਆਂ ਹਨ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ 'ਚ ਚੰਗੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ 
ਅਪਨਾਉਣ ਲਈ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਪੌਗਾ-ਪੰਥੀ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ 
ਨੂੰ ਤਿਆਗਣ ਲਈ ਵੀ ਸੱਦਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂਅ 'ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਅਡੰਬਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗ਼ਜ਼ਲ “ਕਿਉਂ ਅਡੰਬਰ ਧਰਮ 
ਦਾ”? ਵਿੱਚ ਭੰਡਣ ਤੋਂ ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਝਿਝਕਦਾ। ਪੰਜਾਬ 'ਚ ਚਲੀ ਜਠੋਰਿਆਂ ਦੀ 
ਭੇਡਚਾਲ ਤੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ ਰਾਹੀ' ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵਰਜਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਸ 
ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਵਾਦੀ ਸਵਰੂਪ ਦੇਣ ਤੇ ਵੀ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਪ੍ਰਤੀ ਕਵੀ ਪੂਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਚੇਤ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਪ੍ਦੂਸ਼ਣ 
ਸ਼ੋਰ-ਸ਼ਰਾਬੇ ਦਾ ਹੋਵੇ। 
ਕਵੀ ਚੰਗੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ `ਤੇ ਤਾਂ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦਾ ਹੀ ਹੈ ਨਾਲ ਨਾਲ ਰੁੱਖ 
ਲਾਉਣ ਲਈ ਵੀ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੀਤਾਂ ਅਤੇ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇੱਕ ਮੁਹਿੰਮ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ' ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਲਈ 
ਵੀ ਸੱਦਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ “ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ” ਰਾਹੀਂ ਕਵੀ ਮਾਨਸਿਕ 
ਗੁਲਾਮੀਦੀ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਗੁਰੰਝਲ ਨੂੰ ਵੀ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਤੇ 
ਕਿਤੇ ਕਵੀ ਖਾਲਿਸ ਰੁਮਾਂਟਿਕ ਮੂਡ ਦਾ ਵੀ ਪ੍ਰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ “ਅਸਾਂ ਕੀਤੀ 
ਏ ਵੱਡੀ ਭੁੱਲ ਨੀ” ਜਿਹੇ ਗੀਤ ਵੀ ਰਚਦਾ ਹੈ। 
ਜਸਵੈਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਤੋਂ ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭਵਿੱਖ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਕਵਿਤਾਵਾਂ, ਗੀਤ ਅਤੇ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਸਾਨੂੰ ਪੜ੍ਹਣ ਅਤੇ 
ਗਾਉਣ ਲਈ ਰਚਦਾ ਰਹੇ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਹੋਰ ਗਹਿਰਾਈ ਅਤੇ ਸਾਰਥਿਕ 
ਅੰਦਾਜ਼ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਰਹੇ। 
ਸ਼ੁੱਭ ਇਛਾਵਾਂ ਨਾਂਲ, 
ਮਿਤੀ : 3-2-2005 -ਪਰਸ਼ ਰਾਮ ਕਾਜਲਾ 
ਐੱਮ. ਸੀ. ਐੱਚ.- ੩-22/643 
ਨਜ਼ਦੀਕ : ਟਿੱਥਾ ਸਾਹਿਬ, ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 
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“ਸਵਾਂਤੀ, ਖੁਸ਼ਬੁ, ਤਿੱਤਲੀ” ਬਾਰੇ 


ਚਮਨ ਜੀ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਪ੍੍‌ਰਣਾਤਮਿਕ ਸਰੂਪ ਨੇ ਜਿੱਥੇ ਪਹਿਲੀਆਂ 
ਤਿਨ ਕਿਤਾਬਾਂ ਰਾਹੀ ਪਾਠਕਾਂ ਵਿੱਚ ਸਮਾਜਿਕ ਚੇਤਨਾ ਉਪਜਾਈ ਹੈ ਉੱਥੇ ਆਪਣੇ 
ਸਾਹਿਤਿਕ ਸਫ਼ਰ ਨੂੰ ਜ਼ਾਰੀ ਰਖਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੱਲੋਂ ਤ੍ਰੈ-ਪੱਖੀ ਸੈਵੇਦਨਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ 
ਆਪਣਾ ਚੌਥਾ ਤੋ-ਪੱਖੀ ਕਾਵਿ-ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ “ਚਮਨ” ਦੀ ਇੱਕ ਨਿਰੈਤਰ ਪਾਠਕ ਸਮਝਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਸਤਰਾਂ ਲਿਖਣ ਦਾ ਮਾਣ ਹਾਸਿਲ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪੁਸਤਕ “ਸਵਾਂਤੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਤਿੱਤਲੀ” ਚਮਨ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਨੋੜਤਾ 
ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਪੁਸਤਕ ਹੈ। 

ਕਵੀ ਦਾ ਕਵਿਤਾ, ਗੀਤ, ਗ਼ਜ਼ਲ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਸਬੈਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਾਜ 
ਹੈ। ਆਪਣੇ ਦੁਆਲੇ ਪਸਰੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਨੂੰ ਘੋਖਦਾ ਉਹ ਇੱਕ ਖਾਸ ਸਿਸਟਮ ਨੂੰ 
ਉਲੀਕਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨਵੀ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨਾ ਲੋਚਦਾ 
ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੈਵੇਦਨਾਵਾਂ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਨਾਲ ਸਜਿਆ ਹੋਇਆ “ਸਵਾਂਤੀ ਖੁਸ਼ਬੂ 
ਤਿੱਤਲੀ” ਜਸਵੈਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਦਾ ਤੈੈ-ਵੈਨਗੀ ਕਾਵਿ-ਅਨੁਭਵ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਸ 
ਵਾਰ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਗਲਿਆਰੇ ਵਿੱਚੋਂ ਕਵਿਤਾ, ਗੀਤ, ਗ਼ਜ਼ਲ ਦਾ ਗੁਲਦਸਤਾ ਪਾਠਕਾਂ 
ਸਾਹਵੇਂ ਲਿਆ ਧਰਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨਾਲ ਸੂਖ਼ਮ ਕਾਵਿ-ਅਨੁਭਵ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ 
`ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਰੂਪਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚ ਵੈਨ- 
ਸੁਵੈਨੇ ਰੈਗ ਭਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਸਿੱਧ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਹਰ 
ਅਨੁਭਵ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਦੇਸ਼.ਵਿੱਚ ਫੈਲੇ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੀ 
ਚਰਮਸੀਮਾ ਲਈ ਰਾਜਨੀਤਕ ਰਹਿਬਰਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਆਖਦਾ ਹੈ। 

“ਭ੍੍‌ਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨੰ ਥਾਂ ਥਾਂ ਉੱਤੇ ਲੱਤਾਂ ਲਈਆਂ ਖੂਬ ਪਸਾਰ/ 

ਕਾਹੋਂਦੇ /ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ /ਏਸ਼ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਠੇਕੈਦਾਰ/” 

ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਦਿਖਾਵੇ, ਅਡੋਬਰਾਂ ਅਤੇ 
ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਨਾ ਫਸਣ ਲਈ ਪੇ੍‌ਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੁੜੀਆਂ ਨੂੰ ਸਾਦਾ ਲਿਬਾਸ 
ਧਾਰਨ ਲਈ ਬੜੇ ਠਰ੍ਹੇਮੇ ਨਾਲ ਆਖਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਰਵਾਨੀ ਪਾਠਕਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪ ਮੁਹਾਰੇ ਗਾਉਣ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਵਹਾਅ 
ਪੱਛਮੀ ਸੀਮਾ ਨਾਲ ਗੱਜ ਵੱਜਕੇ ਟਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪੰਜਾਬ, 
ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਇੱਕ ਗੀਤ ਦੇ ਇਹ ਬੋਲ 


` ਅਜਨਾ ਤੌਗੀ ਲਾਪਰਵਾਗੀ ਖੂਨ ਜਿਗਰ ਦਾ ਪੀੜਾ/ 
ਦਿਲ ਮੇਰੇ ਦਾ ਫੱਟ ਪੁਰਾਣਾ ਉਂਵੇ' ਰਿਹਾ ਅਣਗ਼ੀਤਾ/” 
ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਤੋਂ ਔਰਤ ਬਣਨ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਵਿੱਚ 'ਪਵਿੱਤਰਤਾ' ਨੂੰ ਉਸਨੇ ਔਰਤ 
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ਦੀ ਪਰਿਪੱਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਿਆ ਹੈ :- 

“ਦੁਨੀਆਂ ਕਰਦਾ ਕਦਰ ਜੌ. ਹੋਵੇ ਸੱਚਾ /ਪਿਆਰ/ 

ਅਕਸ਼ਰ ਸ਼ੱਚਾ /ਪਿਆਰ ਕਰੇ ਨੱਚ ਦਾ /ਏਜ਼ਹਾਰ/” 
ਹਕੀਕੀ ਵਿੱਚ ਉਲੀਕਿਆ ਸਗੋਂ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਮਾਜਿਕਤਾ ਸ਼ਾਮਿਲ 
ਕਰਕੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੀ ਨੁਹਾਰ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਵੈਨ-ਸੁਵੈਨਤਾ ਪ੍ਰਗਟਾਈ :- 

“ਭਾਰਤ ਦੇ ਗ਼ਭਿਆਚਾਰ /ਵਿੱਚ ਗੰ /ਦਿਸ਼ਦੀ ਜਾਤੀੰ-ਵੰਡ ਹੈ/ 

/ਇਹ`ਦੋਸ਼'` ਤਾਂ ਪਾਗਲਪਣ ਦੀ ਚੁੱਕ /ਫਰਦਾ ਪੰਡ` ਹੈ/” 

ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਨੀਰਸਤਾ ਨੂੰ ਨਕਾਰਦਿਆਂ ਜਦੋਂ ਉਹ ਹਾਸਾ ਬਿਖੋਰਨ ਦੀ ਗੱਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤ ਦਾ ਪੈਂਡਾ ਕੀਮਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

“ਚਂਵੀ ਘਟ `ਚੋਂ ਸਮਾਂ ਕੱਢਕੇ, ਹਾਸੇ ਦਾ /ਇੱਕ ਆਗੀਅਡ ਲਾਈਏ 

ਘਰ ਦਫ਼ਤਰ ਦਾ ਕੰਮ` ਡੁੱਲਕੇ ਕੋਈ ਮਸ਼ਖ਼ਰਾ ਝੱਟ ਝਲਵਾਈਏ/” 

ਇੱਕ ਭਿਆਨਕ ਹਾਦਸੇ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਕੇ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀਆਂ ਦੁਆਵਾਂ ਸਦਕਾ 
ਜੇ ਉਹ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇ ਉਸਨੇ ਬਹੁਤ ਲੈਬਾ 
ਸਮਾਂ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਗਹਿਰਾਈਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਰੱਬ ਅੱਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਵੱਡਮੁਲੀਆਂ ਸਾਹਿਤਿਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਰਾਹੀਂ 
ਸਮਾਜ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ। 


ਆਮੀਨ!! 
ਮਿਤੀ : 10-2-2005 -ਕਮਲਜੀਤ` ਕੱਰ` 
ਮੁਹੱਲਾ : ਅੰਬੇਡਕਰ ਨਗਰ 
ਮਾਹਿਲਪੁਰ 
ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ : ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 
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ਤਿੱਤਲੀ ਦੀਆਂ ਕੁਤਕਤਾੜੀਆਂ 


ਸਵਾਂਤੀ ਦੇ ਸਾਹਿਤਕ ਫੁੱਲ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਲੈਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਂਗਣ-ਕ੍ਰਿਆ ਕਰਨ ਲਈ 
ਮੋਰੀ ਸੋਚ ਦੀ ਤਿੱਤਲੀ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਕੁਤਕੁਤਾੜੀਆਂ ਕੱਢਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ 
ਇਸ ਉਪਰਾਲੇ ਨੇ ਕਈ ਨਵਿਆਂ ਫੁੱਲਾਂ ਅਤੇ ਫ਼ਲਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸਵਾਂਤੀ 
ਕੇਵਲ ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਜਾਂ ਫਿਰ ਸਿੱਪੀਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸੁੱਚੇ ਮੋਤੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਾਹਿਤਕ ਖੁਸ਼ਬੂ ਵੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵੀ ਇੰਝ ਹੀ 
ਵਾਪਰਿਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਹਥਲੀ ਪੁਸਤਕ ਲਈ ਕੁਝ ਰਚ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਤਕ 
ਦੀ ਤਿੱਤਲੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਰਹੀ :- 

“#ਹੰਝਤਾ /ਜ਼ਿੰਦਗੀੰ ਦੀ ,ਡੌਨ? /ਡੈਨੰ ਹੈ ਅਮਰ ਖੁਸ਼ਲੂ, 

ਜੇ ਟਲ ਰੱਖਦੇ ਨਗੰ' ਸੱਕਿਆ ਚਮਨ” ਘੰਹਕਾ ਨਗ ਸ਼ਕਦੇਂ/” 

ਪਰ ਗੈਰ ਸਾਹਿਤਕ ਪਪੀਹੇ ਨਾਲ ਸਵਾਂਤੀ ਨੇ ਇਨਸਾਫ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ:- 

ਮਸ਼ੀਹੇ ਨੇ ਜਿਵੇ ਬੰਆਰ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ੀ ਦਵਾਈ ਨਾ/” 

ਗੈਰ ਸਾਹਿਤਕ ਪਪੀਹੇ ਨੇ ਕੁਝ ਪਲ ਲਈ ਸਵਾਂਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਤਿੱਤਲੀ ਤਸੱਵਰ 
ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਭਲਾ ਸਮਝਿਆ :- 

“ਤੂੰ ਚਮਨ” ਦੀ /ਤੱਤਨ? ਏਂ; ਤੇਰਾ ਅੰਡ /ਕੈਵੇ' ਹੋਂ ਘਰ ਆ ਨ$2 

ਤੇ ਹੁਸਨ ਬਥੌਗੀ ਖੁਸ਼ਬੂ, ਕੁਸ਼ਝੂ ਤੇ ਸੈਂ ਮਰ ਗਿਆ ਨ?” 

ਤਸੱਵਰ ਕੀਤੀ ਤਿੱਤਲੀ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਕੁਛ ਹੁੰਗਾਰਾ ਭਰਿਆ ਵੀ ਪਰ ਖਾਮੋਸ਼ੀ 
ਧਾਰ ਧਾਰ ਕੇ। ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ ਜੋ ਸੁਆਦ ਸਵਾਂਤੀ ਚੱਖ਼ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ _ਕੇਵਲ 
ਤਿੱਤਲੀ ਦੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਿਹਾਰਕੇ ਨਾ ਆਇਆ। ਉਸ ਤੋਂ ਰਿਹਾ ਨਾ ਗਿਆ :- 

“ਜਬ ਕਹਿ ਦੀਆ ਹੈ ਦੋਸ਼ਤ ਤੌਂ ਸ਼ਾਲਿਮ ਕਝੁਲ ਕਰ, 

ਟੱਕੜ' ਮੇਂ ਜੇ ਕਲੁਲ ਵਹਿ ਦੋਸਤੀ ਨਗੰ/” 

ਮੈਨੂੰ ਡਾਕਟਰ ਰਘੂਵੀਰ ਦਾ ਚੇਤਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਆਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ 
ਹਿੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਘਸੋੜਕੇ ਹਿੰਦੀ ਦਾ ਭੱਠਾ ਬਿਠਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਸੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਚ ਗੀਤ, ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਅਤੇ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਰਚਣ ਮੌਕੇ ਮੈਂ ਅਵਾਮੀ ਸ਼ਾਇਰੀ 
ਦਾ ਪੱਲਾ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ ਤੇ ਬੌਧਿਕਤਾ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੇ ਭਾਰੂ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿੱਤਾ। 
ਜਦੋਂ ਹੀ ਬੈਦੇ ਦੇ ਕੋਈ ਕੈਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਉਸਦਾ ਨਿੱਗਰ-ਸਮਾਜ ਹੀ 
ਕੌਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹੀ ਮੈਂ ਵਿਸ਼ੇ ਆਮ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਚੁਣੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਆਮ ਬੈਦਾ ਹਥਲੀ ਪੁਸਤਕ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪੜ੍ਹਣ ਮੌਕੇ ਇਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੇਗਾ 
ਕਿ ਯਾਰ ਇਹ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। 
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ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਮੁੱਖ ਬੇਦ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ ਸੈਧੂ ਵਰਿਆਣਵੀ (ਨਾਮਵਰ ਸਾਹਿਤਕਾਰ) 
ਨੇ ਲਿਖਕੇ ਪੁਸਤਕ ਨੂੰ ਕਈ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣਾਂ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹਣਯੋਗ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਡਾਕਟਰ 
ਸੁਦੇਸ਼ ਬੀਰਮਪੁਰੀ ਨੇ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ਪਿੱਠ ਉੱਤੇ ਕੁਛ ਕੌਰੀਆਂ ਪਰ ਸੱਚੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਉੱਕਰ 
ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਸੋਨੇ ਉੱਪਰ ਸੁਹਾਗੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਿਸ ਕਮਲਜੀਤ 
ਕੌਰ, ਮਾਹਿਲਪੁਰ ਦੀ ਸੈਗੀਤ ਵਿੱਚ ਰੁਚੀ ਅਤੇ ਮਿਸ ਬਲਵੀਰ ਕੌਰ, ਤਲਵੈਡੀ ਫੱਤੂ 
ਦੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿੱਚ ਰੁਚੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬੇਹੱਦ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਫੂਡ ਇੰਨਸਪੈਕਟਰ 
ਸ਼ੀ ਬਚਨ ਲਾਲ ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਬੇਟਾ ਪਰਮਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਮਾਹਿਲਪੁਰ ਮੈਰੀ ਹਰ ਔਖੇ ਵੇਲੇ 
ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਸ਼ਕੂਰ ਹਾਂ। ਮੇਰੀ ਸੁਪਤਨੀ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ 
ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਅਸਲੀ ਧੀ ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਮੇਰੀ ਸਿਹਤ ਦਾ ਖਾਸ ਖਿਆਲ 
ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਕਿਤਾਬ ਛਪਣ ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੈਂ ਅੱਜਕਲ ਕੁਛ ਖਾਸ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁੰਝਲਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਫਿਰ ਵੀ 
ਇਹ ਪੁਸਤਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਰਪਣ ਕਰਨ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਵਿਖਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਆਸ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹਣ ਉਪਰੈਤ ਤੁਸੀਂ ਖਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮੇਰਾ ਹੌਸਲਾ ਬੁਲੋਦ ਕਰੋਗੇ ਅਤੇ 
ਕੁਛ ਨਵਾਂ ਲਿਖਣ ਲਈ ਪ੍ਰੋਰੋਗੇ ਕਿਉਂਕਿ :- 
“ਹਾਲੇ ਤਹੈਕਰ ਹਫਫ਼ਾਂ ਦੇ /ਵਿੱਚ ਜਰਨੰ ਨਾਂ ਸਗ ਲੋਅ, 
ਵਰਕੇ ਕਾਲੇ ਕਗੰਟਿਆਂ ਯਾਠੋਂ /ਓਿੰਟੈ ਹੋ ਗਏ ਵਾਲ/” 
ਮਿਤੀ : 3 ਮਾਰਚ, 2005 ਤੁਹਾਡਾ ਆਪਣਾ, 
-ਲਸ਼ਵੰਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” 
ਪਿੰਡ ਤੇ ਡਾਕ. ਟੂਟੋ ਮਜ਼ਾਰਾ 
ਤਹਿ : ਗੜ੍ਹਸ਼ੈਕਰ 
ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ : ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ (ਪੰਜਾਬ)-146309 
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ਹੁਸਨ ਕਰਦੈ ਕਤਲ ਚਿੱਟੇ ਦਿਨ ਬਦੋਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼, 
ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ ਕਾਤਿਲ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਕੋਈ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ। 
ਕੋਈ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਤਿਰੇ ਵਰਗਾ ਹਸੀਨ, 
ਤੇਰੇ ਵਰਗੀ ਸ਼ਕਲ ਕੋਈ ਦਿਲ ਰੁਬਾ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ। 
ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਥਾਂ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਦੀਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਨਸੀਬ, 
ਜਾਣਦੀ ਉਸ ਥਾਂ ਇਜ਼ਾਜ਼ਤ ਦੋਸਤਾ ਮਿਲਦੀ ਨਹੀਂ। 


ਰਤ 
ਰਤ 
ੀ- 
ਹਉ 
ਕਹ 
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ਗੀਤ 


ਸੱਜਣਾ ਤੇਰੀ ਲਾ-ਪਰਵਾਹੀ ਖੂਨ ਜਿਗ਼ਰ ਦਾ ਪੀਤਾ। 
ਦਿਲ ਮੇਰੇ ਦਾ ਫ਼ੱਟ ਪੁਰਾਣਾ ਉਵੇਂ ਰਿਹਾ ਅਣਸੀਤਾ। 


ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖੀਆਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਜੇਕਰ ਤੂੰ ਨਾ ਅੱਖੀਆਂ ਪਾਂਦੀ। 
ਉਮਰ ਦੇ ਹਉਕੇ ਹਾਵਿਆਂ ਪਾਸੋਂ ਜਿੰਦ ਮੇਰੀ ਬਚ ਜਾਂਦੀ। 


ਬਿਨਾਂ ਦੇਖਿਆਂ ਸਬਰ ਨਾ ਆਵੇ, 
ਐਸਾ ਦਿਲ ਬਦਨੀਤਾ। ਦਿਲ ਮੇਰੇ ਦਾ ਫੱਟ.... 


ਦੋ ਪਲ ਲਈ ਵੀ ਜੇ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ, ਤੇਰਾ ਵਸਲ ਉਧਾਰਾ। 


ਦੱਸ ਨਫ਼ਾ ਕੀ ਲੀਤਾ। ਦਿਲ ਮੇਰੇ ਦਾ ਫੱਟ....। 
ਸੁਰ ਕੀਤੀ ਮੇਰੀ ਆਸ ਦੀ ਵੀਣਾ, ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਪੋਟੇ ਲਾਕੇ। 
ਬਾਅਦ ਵਿੱਚ ਕੀ ਮਿਲਿਆ ਤੈਨੂੰ, ਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਉਲਝਾਕੇ। 

ਹੁਸਨ ਤੇਰੇ ਦੇ ਨਗਮੇ ਗਾਕੇ, 

“ਚਮਨ?” ਬੁਰਾ ਕੀ ਕੀਤਾ। ਦਿਲ ਮੇਰੇ ਦਾ ਫੱਟ....। 


ਸੱਜਨਾ ਤੇਰੀ ਲਾ ਪਰਵਾਹੀ ਖੂਨ ਜਿਗ਼ਰ ਦਾ ਪੀਤਾ। 
ਦਿਲ ਮੇਰੇ ਦਾ ਫੱਟ ਪੁਰਾਣਾ, ਉਵੇਂ ਰਿਹਾ ਅਣਸੀਤਾ। 


/ਸ਼ਰਪੰਚ ਸੰਤੱਖ ਜੱਗੀ, ਚੱਕ ਕਲਾਲ ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਗਪਿਤ) 
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ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ ਇਸ ਨੂੰ ਬੈਦ ਕਰਨਾ, ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸੀ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨ। 
ਹੁਣ ਇਸਦਾ ਕੱਦ ਲੈਮਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਾ ਪਹੁੰਚਿਆ ਵਿਚ ਅਸਮਾਨ। 
ਇਸਨੂੰ ਮਾਰਡਨ ਪੀਰ, ਪੈਰੀਬਰ, ਰੋਜ਼ ਦੇਂਵਦੇ ਨੇ ਵਰਦਾਨ। 
ਅੱਜਕਲ ਹਰ ਦਫ਼ਤਰ ਵਿੱਚ ਇਸਦਾ, ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਘਮਸਾਨ। 
ਹਰ ਮੈਅਖਾਨੇ, ਹਰ ਮਹਿਫਿਲ ਵਿੱਚ, ਇਸਨੇ ਕੀਤੇ ਸਭ ਲਾਚਾਰ। 
ਕਹਿੰਦੇ ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਇਸਦੇ ਹਨ....। 


ਬੇਦ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਜੋ ਹੁੰਦੀ, ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹੈ ਲੋਕ ਦਿਖਾਵਾ। 
ਮਹਾਂ-ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਜੋ ਬੈਦੇ ਅਸਲੋਂ, ਇਸਦਾ ਭਰਦੇ ਨਿੱਤ ਕਲਾਵਾ। 
ਆਪਣੇ ਚਮਚਿਆਂ ਤਾਈ ਹਰ ਪਲ, ਕਰਦੇ ਨੇ ਉਹ ਸ਼ਾਵਾ ਸ਼ਾਵਾ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਰੁੱਧ ਜੋ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਮੂਹ, ਕਤਲ ਕਰਨ ਦਾ ਦੇਣ ਡਰਾਵਾ। 
ਬੈਦ ਕਰਨ ਦੇ ਝੂਠੇ ਮੂਠੇ, ਬਿਆਨ ਦੇ ਛੱਡਦੇ ਵਿੱਚ ਅਖ਼ਬਾਰ। 
ਕਹਿੰਦੇ ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਇਸਦੇ ਹਨ....। 


ਮਹਾਂ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਬੰਦੇ ਹਨ ਜੋ, ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਸਥਾਨੀਂ ਜਾਕੇ। 
ਮੰਗਦੇ ਰੱਬ ਤੋਂ ਖੁਲ੍ਹਾ ਗੱਢਾ, ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਚੜ੍ਹਾਕੇ। 
ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨਿੱਤ ਵਧਦਾ ਜਾਏ, ਦੂਣੀ ਚੌਣੀ ਦੌੜ ਲਗਾਕੇ। 
ਫਰੇਬੀ ਬੈਦੇ ਕਰਨ ਦਿਖਾਵਾ, ਅੱਖਾਂ` ਵਿੱਚੋਂ ਨੀਰ ਵਹਾਕੇ। 
ਝੂਠਾ ਰੋਣਾ ਦੇਖਕੇ ਯਾਰੋ, ਹੱਸਦਾ ਇਹ ਠਹਾਕੇ ਮਾਰ। 
ਕਹਿੰਦੇ ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਇਸਦੇ ਹਨ....। 
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ਸਾ 


ਕਹਿਣ ਇਹ ਬੈਦ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਸੂਲੀ ਚੜ੍ਹਵਾਕੇ। 
ਅਉ 
ਕਹਿੰਦੇ ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਇਸਦੇ ਹਨ... 


ਜੇਕਰ ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਲੋਕਾਂ ਤਾਈਂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਪਊ। 
ਜੇਕਰ ਇਸਨੂੰ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਤਾਈਂ ਫੜਾਉਣਾ ਪਊ। 


ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਖਤਮ ਹੈ ਕਰਨਾ, ਸਿਆਸਤ ਵਿੱਚੋਂ ਹਟਾਉਣਾ ਪਊ। 
ਜੇਕਰ ਸਿਆਸਤ 'ਚੋਂ ਨਾ ਹਟਿਆ, ਲਿਓ ਬਿਸ਼ੱਕ ਹੌਭਲੇ ਮਾਰ। 
ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ, ਕਹੇ ਜਸਵੈਤ “ਚਮਨ” ਪਰਮਾਰ। 
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ਲੋਕੋ ! ਮਾਦਾ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ ਰੋਕੋ 


ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਲੜਕੇ ਦਾ ਕੀ ਜੈਮਣਾ, ਮਾਪਿਆਂ ਲਈ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਜਾਲ ਹੋਵੇ। 
ਲੜਕੇ ਨਾਲੋਂ ਉਹ ਕੰਨਿਆ ਹੈ ਚੰਗੀ, ਜਿਹਨੂੰ ਬਾਪੂ ਦੀ ਪੱਗ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੋਵੇ। 


ਲੜਕੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਇੱਕ ਹੁਸੀਨ ਤੁਹਫਾ, ਇਹਦੇ ਤੁੱਲ ਅਜੂਬਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਪਿਆ ਭਰਮ ਵਡੱਪਣ ਦਾ ਮਰਦ ਤਾਈਂ, ਇਹਦੇ ਸਾਹਵੇਂ ਨਹੀਂ ਮਰਦ ਖਲੋਂ ਸਕਦਾ। 
ਸੈਤਾਂ, ਰਾਜਿਆਂ, ਯੋਧਿਆਂ ਦੀ ਇਹ ਜਨਨੀ, ਕੱਲਾ ਮਰਦ ਕੀ ਖੋਹਣਾ ਖੋਹ ਸਕਦਾ। 
ਲੱਖਾਂ ਦਰਦ ਇਹ ਸੀਨੇ ਸਮੋ ਸਕਦੀ, ਭੋਰਾ ਦਰਦ ਨਹੀਂ ਮਰਦ ਲਕੋ ਸਕਦਾ। 
ਅਜਿਹੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਰਨਾ, ਗੁੰਡਾ ਗਰਦੀ ਦੀ ਜਿਹੜਾ ਮਿਸਾਲ ਹੋਵੇ। 
ਲੜਕੇ ਨਾਲੋਂ ਉਹ ਕੰਨਿਆ ਹੈ ਚੰਗੀ ਜਿਹਨੂੰ....। 


ਲੜਕੀ ਘਰ `ਚ ਜੈਮੇ ਬਗੈਰ ਲੋਕੋ, ਦੁਨੀਆਂਦਾਰੀ ਦੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ। 
ਲੜਕੀ ਸੁੱਖ ਮੰਗਦੀ ਸਦਾ ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ, ਇਹਦੇ ਦਿਲ 'ਚ ਸਦਾ ਅਪਣੱਤ ਰਹਿੰਦੀ। 
ਕੌਨਿਆ-ਦਾਨ ਹੀ ਉੱਤਮ ਦਾਨ ਹੋਵੇ, ਮੁੱਢ ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਕਹਿੰਦੀ। 

ਲੜਕੀ ਵੀਰ ਦੇ ਗੁੱਟ ਤੇ ਬੇਨ੍ਹ ਰੱਖੜੀ, ਲੱਖ ਬਲਾਵਾਂ ਹੈ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਲੈਂਦੀ। 

ਉੱਖਲ ਪੁੱਤ ਨਾਲੋਂ ਲਾਇਕ ਧੀ ਚੰਗੀ, ਉੱਖਲ ਪੁੱਤ ਤੋਂ ਟੱਬਰ ਨਾ ਪਾਲ ਹੋਵੇ। 
ਲੜਕੇ ਨਾਲੋਂ ਉਹ ਕੰਨਿਆ ਹੈ ਚੰਗੀ ਜਿਹਨੂੰ....। 


ਲੜਕਾ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਅਕਸਰ ਹੀ ਫੇਲ੍ਹ ਹੁੰਦਾ, ਲੜਕੀ ਕਰ ਰਹੀ ਰੱਜ ਪੜ੍ਹਾਈ ਯਾਰੋ। 
ਚੋਣਾਂ ਲੜਕੇ ਮੰਤਰੀ` ਇਹ ਬਣ ਗਈ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਵਿੱਚ ਹੈ ਛਾਈ ਯਾਰੋ। 
ਡਾਕਟਰ, ਜੱਜ, ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਬਣੀ ਪਹਿਲਾਂ, ਪੁਲਾੜਾਂ ਵਿੱਚ ਸੈਰ ਕਰ ਅਈ ਯਾਰੋ। 
ਸਾਹਿਤ, ਖੇਡਾਂ, ਹੁਸਨ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿੱਚ, ਇਸ ਆਪਣੀ ਧਾਂਕ ਜਮਾਈ ਯਾਰੋ। 
ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੋਂ ਭੱਜਕੇ ਨਸ਼ੇ ਕਰਦਾ, ਅਜਿਹਾ ਪੁੱਤ ਮਾਪਿਆਂ ਲਈ ਗਾਲ ਹੋਵੇ। 
ਲੜਕੇ ਨਾਲੋਂ ਉਹ ਕੰਨਿਆ ਹੈ ਚੰਗੀ ਜਿਹਨੂੰ....। 

ਇੰਨੇ ਗੁਣ ਹੁੰਦੇ ਇੱਕ ਲੜਕੀ ਵਿੱਚ, ਫਿਰ ਵੀ ਮਾਦਾ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ ਕਰਨ ਮਾਪੇ। 
ਵਿਗੜ ਗਈ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਮਾਪਿਆਂ ਦੀ, ਜਾਂ ਫਿਰ ਮਾਪੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਏ ਸਰਾਪੇ। 
ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਇਹ ਆਢਾ ਲਾਉਣ ਲੱਗੇ, ਜਲਦੀ ਕੱਟਣਗੇ ਮਿੱਤਰੋ ਇਹ ਇਕਲਾਪੇ। 
ਉਹ ਵੀ ਦਿਨ ਆਇਆ ਕਿ ਬੱਸ ਆਇਆ, ਲੜਕੀਆਂ ਬਾਝ ਇਹੇ ਜਾਣਗੇ ਸੇਤਾਪੇ। 
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ਗੱ 


ਜਿਸ ਘਰ ਵਿੱਚ ਲੜਕੀ ਦੀ ਹੋਏ ਪੂਜਾ, ਉਹ ਜਲਦੀ ਹੀ ਘਰ ਮਾਲੋਂ ਮਾਲ ਹੋਵੇ। 
ਲੜਕੇ ਨਾਲੋਂ ਉਹ ਕੌਨਿਆ ਹੈ ਚੰਗੀ ਜਿਹਨੂੰ....। 


ਮਾਦਾ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ ਕੁੜੀਏ ਰੋਕਣੀ ਜੇ, ਬੇਦ ਕਰਦੇ ਤੂੰ ਖੱਟਣੀ ਬਦਨਾਮੀ। 
ਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਚੰਡੀ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣ ਜਾ, ਨੁੱਡੇ ਮਾਰ ਕਮੀਨਾ ਜੋ ਦਿਸੇ ਕਾਮੀ। 
ਅੜੀ ਆਸ਼ਕੀ ਨੂੰ ਪਰੇ ਤੂੰ ਅੱਗ ਲਾਦੇ, ਪਤੀ ਬਿਨਾਂ ਨਾ ਤੋਰਾ ਕੋਈ ਬਣੇ ਸੁਆਮੀ। 
ਬਣੀ ਰਹੇਂ ਸੋਨਾ ਘਰ ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ, ਮਾਦਾ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ ਦੀ ਭਰੂ ਕੌਣ ਹਾਮੀ। 
ਕੁੱਝ ਮਾਪੇ ਇਹ ਸੋਚਣ ਕਿ ਕੁੜੀ ਜੈਮਕੇ, ਇਤ ਜਿ 
ਲੜਕੇ ਨਾਲੋਂ ਉਹ ਕੰਨਿਆ ਹੈ ਚੰਗੀ ਜਿਹਨੂੰ.... 


ਮਾਦਾ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ ਜੇ ਰਹੇ ਕਰਦੇ, ਬਿਨਾਂ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਰਹਿਣਗੇ ਛੜੇ ਮੁੰਡੇ। 
ਜੋਮੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਜੀਣਾ ਹੋਊ ਔਖਾ, ਪਿੱਛਾ ਕਰਨਗੇ ਗਲੀ ਬਜ਼ਾਰ ਗੁੰਡੇ। 
ਕਾਨੂੰਨੀ ਰਾਜ ਫਿਰ ਨਾ ਰਰੂ -ਕਿਧਰੇ, ਗਸ਼ਤ ਕਰਨਗੇ ਫਿਰ ਸ਼ਰੇਆਮ ਲੂੰਡੇ। 
ਮੁੰਡੇ ਜੰਮਣੇ ਵੀ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਫਿਰ, ਜਣਨ-ਕ੍ਰਿਆ ਨੂੰ ਲੱਗੂਗੇ ਸਦਾ ਕੁੰਡੇ। 
ਲੋਕੋ! ਮਾਦਾ ਭਰੂਣ ਹੱਤਿਆ ਰੋਕੋ, ਤਾਂਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਸੁਰਤਾਲ ਹੋਵੇ। 
'ਚਮਨ” ਲੜਕੇ ਤੋਂ ਕੰਨਿਆ ਹੈ ਚੰਗੀ, ਜਿਹਨੂੰ ਬਾਪੂ ਦੀ ਪੱਗ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੋਵੇ। 


(ਸ੍ਰੀ ਸੁਖਦੇਵ /ਸੰਘ, ਬਾਲੂ` ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਗਪਿਤ) 
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ਗ਼ਜ਼ਲ 


ਆਈ ਬਹਾਰ ਆਈ ਪੱਤਝੜ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈਕੇ। 

ਅੱਜ ਰੁਕ ਗਈ ਹਯਾਤੀ ਜੋਬਨ ਨਿਢਾਲ ਲੈਕੇ। 
ਏਨਾ ਉਲਝ ਗਿਆ ਹਾਂ ਹੁਣ ਕੀ ਜੁਆਬ ਦੇਵਾਂ। 
ਜਿੰਦੇ ਮਿਲੀ ਤੂੰ ਜਦ ਵੀ ਸੌ ਸੌ ਸਵਾਲ ਲੈਕੇ। 


ਅੱਛੀ ਸਕੀਮ ਬਾਝੋ' ਕੋਈ ਨਾ ਕੰਮ ਤੋਰੋ, 

ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰੋ ਫਿਰ ਚੰਗੀ ਮਿਸਾਲ ਲੈਕੇ। 
ਜੇ ਗੁਥਮ-ਗੁੱਥਾ ਹੋਣੈ ਤਾਂ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਹੋਵੋ, 
ਸ਼ਮਸ਼ੀਰ ਦੀ ਲੜਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਢਾਲ ਲੈਕੇ। 


ਫਸਦਾ ਨਹੀ ਸਧਾਰਨ ਨੀਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ, 

ਸੌਖਾ ਹੀ ਕਾਬੂ ਆਵੇ ਮਜ਼ਹਬ ਦਾ ਜਾਲ ਲੈਕੇ। 
ਕਿੰਨੀ ਰਵਾਨਗੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਅੰਦਰ, 
ਚੱਲੋ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕਿਧਰੇ ਚੱਲੇ ਭੁਚਾਲ ਲੈ ਕੇ1 


ਸੀ ਰਿੜਕਿਆ ਗਿਆ ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਦਹੀਂ ਦੇ ਵਾਕਣ, 
ਮਿਲਦਾ ਰਿਹਾ ਉਹ ਤਦ ਵੀ ਮੁੱਖ ਤੇ ਜਲਾਲ ਲੈਕੇ। 
ਕੁਛ ਹੋਰ ਲਿਖਣਾ ਚਾਹੋ ਤੁੱਕਾ ਬਿਸ਼ਕ ਲਗਾਓ, 
ਯਾਰੋ ਲਿਖੋ ਗ਼ਜ਼ਲ ਪਰ ਪੁਖਤਾ ਖਿਆਲ ਲੈਕੇ। 





/ਪੰਤਰਕਾਰ /ਸ਼ਵ ਕੁਆਰ ਬਾਵਾ, ਮਹੰਹਲਪੁਰ ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਗਪਿਤਾ) 


ਸ਼ਵਾਂਤੀ ਖੁਸ਼ਝ਼ ਤਿੱਤਲ? / 27 








5।1 5੩੮੫੫ 13੬੧ 5॥/।41 ੬0ਭ ਧਿ3111011311£10)6%£111311.੮੦।੧੧ 


ਅਗਨ ਵਰੇਸ 


ਅਗਨ ਵਰੇਸ ਮੇਰੀ ਵੇ, ਆ ਜਾ ਮਾਹੀ ਵਤਨਾਂ ਨੂੰ ਆ ਜਾ। 
ਦੀਦਿਆਂ ਦੇ ਮਿ੍‌ਗ ਭੁੱਖੇ, ਪਾ ਜਾ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਗੂਰੀ ਪਾ ਜਾ। 


ਰੇਤੇ ਦੀਆਂ ਵੱਟਾਂ ਮਾਰਕੇ, ਕੋਈ ਸਾਗਰ ਡੱਕਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ। 

ਮੇਰੇ ਅਰਮਾਨਾਂ ਦਾ ਪੰਛੀ, ਉੱਡ ਉੱਡ ਕੇ ਬਾਹਰ ਨੂੰ ਆਵੇ। 
ਮਾਰੂਥਲ ਤਪਦੇ ਤੇ, ਛਾ ਜਾ ਬਣਕੇ ਬਦਲੀਆਂ ਛਾ ਜਾ। 
ਅਗਨ ਵਰੇਸ ਮੇਰੀ ਵੇ, ਆ ਜਾ ਮਾਹੀ ਵਤਨਾਂ ....। 


ਆਪਣੀ ਬਣਾਕੇ ਹਾਣੀਆਂ ਜਾਕੇ ਬਹਿ ਗਿਉਂ ਤੂੰ ਦੇਸ਼ ਦੁਰਾਡੇ। 

ਕਿਵੇਂ ਮੈਂ ਸਹਾਰਾਂ ਚੈਨ ਵੇ, ਹੁੰਦੇ ਹਿਜਰਾਂ ਦੇ ਦੁਖੜੇ ਡਾਢੇ। 
ਕੱਲਾ ਦਿਲ ਕੁਰਲਾ ਰਿਹਾ, ਲਾ ਜਾ ਇਸਨੂੰ ਤੂੰ ਸੀਨੇ ਨਾਲ ਲਾ ਜਾ। 
ਅਗਨ ਵਰੇਸ ਮੇਰੀ ਵੇ, ਆ ਜਾ ਮਾਹੀ ਵਤਨਾਂ....। 


ਸੱਖਣੇ ਪਲੰਘ ਦੇ ਉੱਤੇ, ਵੇ ਮੈਂ` ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਅੱਖਾਂ_'ਚੋਂ ਲੈਘਾਵਾਂ। 
ਕਿਹੜਾ ਦਿਨ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲਾ, ਜਦੋਂ ਰੱਜ ਰੱਜ ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਵਾਂ। 
ਵੀਣਾ ਤੇਰੀ ਤਰਸ ਰਹੀ, ਗਾ ਜਾ ਏਸਤੇ ਤਰਾਨਾ ਕੋਈ ਗਾਜਾ, 
ਅਗਨ ਵਰੇਸ ਮੇਰੀ ਵੇ, ਆ ਜਾ ਮਾਹੀ ਵਤਨਾਂ....! 


ਟੂਣੇਹਾਰੀ ਰੁੱਤ ਮਾਹੀ ਵੇ, ਕਿਤੇ ਲੈਘ ਨਾ ਅਜਾਈਂ ਜਾਵੇ। 

'ਚਮਨ' ਤੂੰ ਛੇਤੀ ਬਹੁੜ ਵੇ, ਮੇਰਾ ਲੂੰ ਲੂੰ ਵਾਸਤੇ ਪਾਵੇ। 
ਅੰਗ ਅੰਗ ਫੜਕ ਰਿਹਾ, ਪਾ ਜਾ ਘੁੱਟ ਗਲਵਕੜੀ ਪਾ ਜਾ। 
ਅਗਨ ਵਰੇਸ ਮੇਰੀ ਵੇ, ਆ ਜਾ ਮਾਹੀ ਵਤਨਾਂ....। 





(ਪ੍ਰ ਸ਼ਰਿੰਦਰਾ ਸ਼ੈਂਡਨ, ਗੜ੍ਹਸ਼ੰਕਰ ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਗਪਿਤਾ) 
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ਰੀਸ ਕਰੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਦੀ, ਭੁੱਲ ਆਪਣਾ ਸਭਿਆਚਾਰ। 
ਮੈਡਮ ਪਹਿਨੇ ਪੈਂਟ ਸ਼ਰਟ, ਲਾ ਚਸ਼ਮਾ ਰੈਗਦਾਰ। 
ਹਰ ਇੱਕ ਪਾਸ ਮੋਬਾਇਲ, ਹੈਲੋ ਹੈਲੋ ਮੇਰੇ ਯਾਰ। 
ਫਾਸਟ ਫੂਡ ਛਕਦੇ, ਛੱਡ ਰੋਟੀ ਦਾਲ ਅਚਾਰ। 
ਭੁੱਲਕੇ ਖੀਰ ਕੜਾਹ, ਮੁੱਲ ਕਰਨ ਕਬਾਬ ਦਾ। 
ਕੀ ਬਣੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ....। 


ਮਾਡਲ ਪਬਲਿਕ ਸਕੂਲ, ਹੁਣ ਥਾਂ ਥਾਂ ਖੁਲ੍ਹੇ। 

ਇੰਗਲਿਸ਼ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਾਈ, ਲੋਕੀਂ ਪੈਂਤੀ ਭੁੱਲੇ। 

ਰਾਜ ਭਾਸ਼ਾ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਚ ਪੈ ਗਈ ਚੁੱਲ੍ਹੋ। 

ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਦੇ ਅੱਥਰੂ ਆਪ ਮੁਹਾਰੇ ਡੁੱਲ੍ਹੇ। 
ਕਹਿਣ ਪਏ ਹੁਣ ਸਰ, ਭੁੱਲਕੇ ਸ਼ਬਦ ਜਨਾਬ ਦਾ। 
ਕੀ ਬਣੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ....। 


ਸੈਰ ਸੁਬ੍ਹਾ ਦੀ ਭੁੱਲਕੇ, ਭੁੱਲ ਗਏ ਗੁੱਲੀ ਡੌਡਾ। 
ਫੁੱਟਬਾਲ ਤੇ ਹਾਕੀ ਦਾ ਵੀ ਨਿਕਲਿਆ ਕੰਡਾ। 
ਕੋਚ ਕਬੱਡੀ ਦਾ ਹੁਣ ਮਾਨੋ ਹੋ ਗਿਆ ਰੈਡਾ। 
ਘਰ ਘਰ ਵਿਚ ਕਰਿਕਟ ਦਾ, ਪਿਆ ਬੁੱਲੇ ਝੰਡਾ। 
ਵਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਢਾਬੇ ਚਲਦੈ ਦੌਰ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ। 
ਕੀ ਬਣੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ....। 
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ਟੀ.ਵੀ. ਕਰਦਾ ਨੰਗੇਪਨ ਦਾ ਖੂਬ ਦਿਖਾਵਾ। 
ਦੋਗੇ ਫਸਾਦ ਫਿਲਮਾਂ ਦੇ ਪਏ ਦੇਣ ਡਰਾਵਾ। 
ਸਾਹਿਤਕ ਨਾਟਕ ਨਾਲ ਨਾ ਹੋਵੇ ਮਨ ਪਰਚਾਵਾ। 
ਬੇਸੁਰੇ ਗਾਇਕਾਂ ਨੂੰ ਨਾ, ਕੋਈ ਪਛਤਾਵਾ। 
ਮਰਦਾਨਾ ਹੁਣ ਕਿਧਰੇ, ਨਾ ਛੋੜੇ ਸੁਰ ਰਬਾਬ ਦਾ। 
ਕੀ ਬਣੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ....। 


ਯੂ.ਪੀ. ਬਿਹਾਰ ਦੇ ਭਈਆਂ ਦੀ ਅੱਜਕਲ ਸਰਦਾਰੀ। 

ਅਖਵਾਵਣ ਗੁਣਕਾਰੀ ਭਾਵੇਂ ਬਲਾਤਕਾਰੀ। 

ਸਾਡੇ ਪੱਲੇਂ ਰਹਿ ਗਈ, ਪੀ. ਕੋ ਇੱਕ ਕਿਲਕਾਰੀ। 

ਹੁਣ ਨਾ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰੇ ਮਿਲਦੀ ਕੋਈ ਫੁੱਲਕਾਰੀ। 
“ਚਮਨ” ਹਸ਼ਰ ਕੀ ਹੋਇਆ, ਗੁਰੂ ਪੀਰਾਂ ਦੇ ਖੁਆਬ ਦਾ। 
ਕੀ ਬਣੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦਾ। 


/ਪੰਤਰਕਾਰ' ਹਗ/ਫੰਦਰ /ਨੰਘ 'ਸ਼ੰਗਾ” ਲਾ ਖੁਰਦਾ ਨੂੰ ਸ਼ਮ਼ਗਪਿਤ/ 
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ਰੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾਓ ਸਾਰੇ, ਕਰਕੇ ....। 


ਜੇਕਰ ਰੁੱਖ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਜੱਗ 'ਤੇ, ਤੀਆਂ ਦੇ ਮੇਲੇ ਨਾ ਲਗਦੇ। 
ਖੇਡ ਹੁੰਦਾ ਨਾ ਜੈਘ-ਪਲੈਘਾ, ਬੱਚੇ ਕਦੇ ਨਾ ਦਿਲ ਨੂੰ ਠਗਦੇ। 
ਕਦੇ ਹੜ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਠੱਲ੍ਹ ਨਾ ਪੈਂਦੀ, ਪਾਣੀ ਆਪ ਮੁਹਾਰੇ ਵਗਦੇ। 
ਗਰਮੀ ਕਿਧਰੇ ਘੱਟ ਨਾ ਹੁੰਦੀ, ਹਰ ਥਾਂ ਵਰ੍ਹਦੇ ਗੋਲੇ ਅੱਗ ਦੇ। 
ਦੇਂਦੇ ਪਏ ਰੁੱਖ ਆਕਸੀਜਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਹ ਆਵੇ ਮਿਰੇ ਯਾਰ। 
ਰੁੱਖਾਂ _ਨੂੰ- ਅਪਣਾਓ ਸਾਰੇ, ਕਰਕੇ ....। 

# 
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ਬੱਚਾ ਜਦ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ, ਆਉਂਦਾ ਏ ਧੜ ਨੰਗ-ਧੜੰਗੇ। 
ਪੱਤੇ ਹਰੇ ਉਦੋਂ ਰੁੱਖਾਂ ਦੇ, ਜਾਂਦੇ ਝੱਟ ਬਰੂਹੀਂ ਟੰਗੇ। 

ਬੇਦਾ ਮਰਦਾ ਏ ਜਿਸ ਪਲ, ਰੁੱਖ ਦਾ ਬਾਲਣ ਲਗਦਾ ਅੰਗੇ। 

ਫਿਰ ਵੀ ਤੂੰ ਐ ਮੂਰਖ ਬੰਦੇ, ਲੈਂਦਾ ਏਂ ਰੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਪੰਗੇ। 

ਜਸਵੇਤ ਪਰਮਾਰ “ਚਮਨ” ਤੂੰ ਹਰਦਮ, ਰੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹੋ ਸ਼ੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰ। 
ਰੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾਓ ਸਾਰੇ, ਕਰਕੇ....। 


/ਗ੍ਰਂ ਭਲਵੰਤਾ /ਨੰਘ, ਐਫ਼.ਗੰ.ਆਈ, ਜ਼ਿਲਾ ਦਫ਼ਤਰ, ਹਲ਼ਿਆਰਪੁਰ ਨੂੰ ਸ਼ਮ਼ਗਪਿਤਾ /) 
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ਤਤ ਹਾ 
ਪ੍ਰਿ 
। 
੫ 
ਰੱ 
(4 
ਤੈ 


ਗੋਸ਼ਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ ਥੀਂ ਜੂਝਣਾ ਸਿਖਿਆ ਮਿਰੇ ਦਿਲ ਨੇ, 

ਮਗਰ ਮੁਸ਼ਕਿਲ 'ਚ ਖਾਮੋਸ਼ੀ ਅਸਾਂ ਨੂੰ ਰਾਸ ਆਈ ਨਾ। 
“ਚਮਨ” ਅਜਕਲ ਅਨਾੜੀ ਭੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਉਸਤਾਦ ਬਣ ਬੈਠੇ, 
ਕਿਸੇ ਉਸਤਾਦ ਤੋਂ' ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੀ ਦਾਤ ਪਾਈ ਨਾ। 





(ਸ੍ਰੀ ਝੂਾਬੀ ਲੰਸ੍ਪੁਗੀ' ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਰਪਿਤਾ// 
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ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ 


ਸਉਣ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਪੱਤੇ ਪੱਤੇ ਉੱਤੇ ਖੇੜਾ। 
ਢੌਲੇ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਸੁਨਾ ਲਗਦਾ ਏ ਵਿਹੜਾ। 


ਨੀਲੇ ਅਸਮਾਨ ਉੱਤੇ, ਘਟਾ ਚੜ੍ਹ ਆਈਆਂ ਨੇ। 
ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਪਿੱਪਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪੀਂਘਾ ਪਾਈਆਂ ਨੇ। 
ਮਾਰਿਆ ਏ ਸਾਡੇ _ਘਰ ਹਉਕਿਆਂ ਨੇ ਗੇੜਾ। 
ਢੋਲੇ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਸੁੰਨਾ....। 


ਕੂਕਦੀਆਂ ਕੋਇਲਾਂ ਅਤੇ ਮੋਰ ਪੈਲਾਂ ਪਾ ਰਹੇ। 
ਵੇਖ ਕਿਵੇਂ ਫੁੱਲਾਂ ਉੱਤੇ ਭੌਰੇ ਮੰਡਰਾ ਰਹੇ। 
ਮੇਰੇ ਅਰਮਾਨਾਂ ਦੀ ਖਿੜਾਵੇ ਕਲੀ ਕਿਹੜਾ। 
ਢੋਲੇ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਸੁੰਨਾ....! 


ਹਾਰ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਖੂਬ ਨਾਰਾਂ ਨੇ ਲਗਾਏ ਨੇ। 
ਕਰਕੇ ਅਦਾਵਾਂ ਮਾਹੀਏ ਆਪਣੇ ਰਿਝਾਏ ਨੇ। 
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਪਾਇਆ ਏ ਬਖੇੜਾ। 
ਢੋਲੇ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਸੁੰਨਾ....। 


“ਚਮਨ” ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਤੂੰ ਪੀਤ ਗੂੜ੍ਹੀ ਪਾਕੇ। 
ਕਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਬਹਿ ਗਿਉਂ, ਅਵੱਲਾ ਰੋਗ ਲਾਕੇ। 
ਵਾਰੀ ਜਾਵਾਂ ਉਸਦੇ ਮਿਲਾਵੇ ਖੈਂਦ ਜਿਹੜਾ। 
ਢੌਲੇ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਸੁੰਨਾ ਲਗਦਾ ਏ ਵਿਹੜਾ। 





(ਡਰ ਗਿਆਨ' ਸਿੰਘ, ਮੋਘੋਵਾਲ ਗੀਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮਰਪਿਤ? 
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ਕਾਮੁਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 


ਇੱਥੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤਾਂ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, 

ਪਰ ਕਾਮੁਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਸਭ ਨੂੰ ਖਬਰਦਾਰ। 
ਕਈ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਪੁੱਟੀ ਗਈ ਮੁੱਢੋਂ, 

ਪਰ ਇਹ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਵਧਦਾ ਜਾਏ ਫੜ ਰਫ਼ਤਾਰ। 


02੧੮ 


ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ, ਹੋਟਲ ਅਤੇ ਵਿੱਚ ਢਾਬਿਆਂ ਦੇ, 

ਚੋਰੀ-ਛਿਪੇ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਇਸਦਾ ਵਰਤਾਰਾ। 
ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਲਗਾਏ ਗਏ ਨੇ ਬੋਰਡ, 

ਪਰ ਹੈ ਅੰਦਰ ਚਲਦਾ ਕੋਈ ਵੱਖਰਾ ਕਾਰਾ। 
ਜਦੋਂ ਪੁਲਸੀਏ ਆਣ ਮਹੀਨਾ ਮੰਗਦੇ ਨੇ, 

ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਤਦ ਮਿਲਦਾ ਨਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਹੁਲਾਰਾ। 
ਕੁਝ ਠਰਕੀ ਕੁਝ ਬੇਵੱਸ ਕੁੜੀਆਂ ਤਾਈਂ, 

ਇਹ ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਦੇਵਣ ਵਕਤੀ ਇੱਕ ਸਹਾਰਾ। 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਰਦਾਰ। 
ਇੱਥੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤਾਂ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, 

ਪਰ ਕਾਮੁਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦਾ....। 


ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਇਹ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਹੁਣ ਵੀ ਚੱਲ ਰਿਹਾਏ, 
ਅੰਦਰ ਬਿਲਡਿੰਗਾਂ ਦੇ ਜਾਂ ਚਕਲੇ ਬਣਵਾਕੇ, 

ਤਵਾਇਫ਼, ਵੇਸਵਾ ਜਾਂ ਕੰਜਰੀ ਤੋਂ ਕੋਮ ਲੈ ਹੋਵੇ, 
ਦੱਲਿਆਂ ਪਾਸੋਂ ਲਾਠੀ, ਜੁੱਤੀ ਖੂਬ ਦਿਖਾਕੇ। 

ਮਾਲਕਣ ਕੋਠੇ ਦੀ ਲੁੱਟ ਰਹੀ ਏ ਪੈਸੇ ਖੂਬ, 
ਨਕਲੀ, ਅਸਲੀ ਲਾਇਸੈਸ ਫ੍ਰੇਮ ਕਰਾਕੇ। 
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ਸੋਨਾ ਗਾਚੀ, ਜੀ. ਬੀ. ਰੋਡ ਤੇ ਮਾਲ ਰੋਡ, 
ਇੱਥੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਚਲਦਾ ਖੂਬ ਜੋਰ ਲਗਾਕੇ। 
ਦੇਵ ਦਾਸੀ ਪ੍ਥਾ ਅੱਜ ਤੱਕ ਹੈ ਚਲ ਰਹੀ, 
ਸਾਡੀ ਸ਼ਾਨ ਬਣਾਈ ਜਿਸਨੇ ਦਾਗ਼ਦਾਰ। 
ਇੱਥੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤਾਂ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, 
ਪਰ ਕਾਮੁਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦਾ....! 


ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਕਈ ਅਫ਼ਸਰ ਮਹਿਲਾਵਾਂ ਦਾ, 
ਦੂਰ ਦੀ ਬਦਲੀ ਕਰਨ ਦਾ ਦੇਕੇ ਉਹ ਡਰਾਵਾ। 
ਕਈ ਨੌਤਾ ਨੌਕਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਝਾਂਸਾ ਦੇਕੇ, 
ਇਸ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤਾਈਂ ਦਿੰਦੇ ਪਏ ਬੜ੍ਹਾਵਾ। 
ਕੁਝ ਬੀਬੀਆਂ ਖੁਦ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਵਾਉਂਦੀਆਂ ਨੇ, 
ਮੰਗਣ ਮੁੰਡੇ ਸਾਧਾਂ ਪਾਸੋਂ ਚਾੜ੍ਹ ਚੜ੍ਹਾਵਾ। 
ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਵੀ ਦਾਅ ਲਗਦਾ ਹੈ ਗੁੰਡਿਆਂ ਦਾ, 
“ਚਮਨ” ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਕਰਦੇ ਮਨ ਪਰਚਾਵਾ। 
ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਰੋਕਿਆ ਨਹੀਂ' ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਨੇਤਾਵਾਂ, 
ਕਾਮੁਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਰੋਕਣ ਲਈ ਲਿਖੇ ਪਰਮਾਰ। 
ਇੱਥੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤਾਂ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ, 
ਪਰ ਕਾਮੁਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਸਭ` ਨੂੰ ਖਬਰਦਾਰ। 
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ਮੁੰਡੇ ਕਰਨ ਅਵਾਰਾਗਰਦੀ, ਕੁੜੀਆਂ ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ ਵਿੱਚ ਹੁਸ਼ਿਆਰ! 
ਆਪਣੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਉੱਤੇ ਪੁੱਜਕੇ, ਜਦ ਵਿਆਹ ਲਈ ਹੋਣ ਤਿਆਰ। 
ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਯੋਗ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਕੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਫਿਰਨ ਖੁਆਰ। 
ਕਿ ਕੂੰਜਾਂ ਮੰਗਦੀਆਂ ਹਮਦਰਦੀ ਕਿ ਚਿੜੀਆਂ ਮੰਗਦੀਆਂ ਹਮਦਰਦੀ। 


ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਾਤੀ ਦੀ ਵਿੱਦਿਆ 'ਤੇਂ, ਮਰਦ ਨੇ ਸੀ ਪਾਬੋਦੀ ਲਾਈ। 
ਘਰ ਦੀ ਚਾਰ ਦੀਵਾਰੀ ਅੰਦਰ, ਨਾਰੀ ਗਈ ਸੀ ਕੈਦ ਕਰਾਈ। 
ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਕਈ` ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ, ਨਾਰੀ-ਹੱਕ ਦੀ ਲਹਿਰ ਚਲਾਈ। 
ਆਖਿਰ ਹਿੰਦੂ-ਕੋਡ ਬਿੱਲ ਰਾਹੀਂ, ਉਸਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਗਈ ਦਿਲਵਾਈ। 
ਪੜ੍ਹਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਨਾਰੀ ਨੇ, ਮਿਲ ਗਿਆ ਜਦ ਉਸਨੂੰ ਅਧਿਕਾਰ! 
ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਯੋਗ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਕੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਫਿਰਨ ਖੁਆਰ। 


ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੇ ਤਾਈਂ, ਨਾਰੀ ਨੇ ਵੈਗਾਰ ਦਿਖਾਇਆ। 

ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਫਿਰ ਨਾਰੀ ਨੇ, ਅੱਗੇ ਆਪਣਾ ਕਦਮ ਵਧਾਇਆ। 
ਵਿੱਦਿਆਂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਵਿੱਚ, ਨਾਰੀ ਉੱਚਾ-ਰੁਤਬਾ ਪਾਇਆ। 

ਮਰਦ ਸਮਾਜ ਨੇ ਇਸ ਉੱਨਤੀ ਦਾ, ਆਪਣੇ ਦਿਲੋਂ ਨਾ ਬੁਰਾ ਮਨਾਇਆ। 
ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ, ਹੁੰਦੇ ਗਏ ਫਿਰ ਮਰਦ ਲਾਚਾਰ। 

ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਯੋਗ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਕੁੜੀਆਂ` ਹੁੰਦੀਆਂ ਫਿਰਨ ਖੁਆਰ। 


ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਰੀ ਪਛੜ ਰਹੀ ਸੀ, ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸੀ ਉਸਨੂੰ ਝੋਰਾ। 
ਹੁਣ ਮਰਦ ਪਿੱਛੇ ਜਾ ਰਿਹੈ, ਨਾਰੀ ਮਨ ਨੂੰ ਲੱਗ ਗਿਆ ਖੋਰਾ। 
ਨਾਰੀ ਨਾ ਇਹ ਦਿਲ ਤੋਂ' ਚਾਫ੍ਹੇ ਕਿ ਮਰਦ ਰਹੇ ਕੋਰੇ ਦਾ ਕੋਰਾ। 
ਮਰਦ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਨਾਰੀ ਦਾ, ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਮੁੱਲ ਨਾ ਭੋਰਾ। 
ਨਾਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰਲਾ ਹਰਦਮ, ਮਰਦ ਲਈ ਰਹਿੰਦਾ ਬੇਜ਼ਾਰ। 

ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਯੋਗ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਕੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਵਿਰਨ ਖੁਆਰ। 
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ਜਰ 


ਸਮਾਂ ਆਉਣ ਤੇ ਮਰਦ ਨਾਲ ਹੀ, ਔਰਤ ਆਪਣਾ ਵਿਆਹ ਰਚਾਵੇ। 
ਮਰਦ ਨਾਲ ਹੀ ਵਾਇਦੇ ਕਰਦੀ, ਮਰਦ ਤਾਈਂ ਹੀ ਲਾਰੇ ਲਾਵੇ। 
ਮਰਦ ਨਾਲ ਹੀ ਹੱਸੇ ਖੇਡੇ, ਮਰਦ ਤਾਈਂ ਰੋਸਾ ਦਿਖਲਾਵੇ। 

ਮਰਦ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਜੱਗ ਅੰਦਰ, ਕਿਸ ਨੂੰ ਨਾਰੀ ਦੁੱਖ ਸੁਣਾਵੇ। 
ਹਰਿੱਕ ਨਾਰੀ ਨੂੰ ਮਰਦ ਬਿਨਾਂ, ਸੁੰਨਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਸੈਸਾਰ। 

ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਯੋਗ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਕੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਫਿਰਨ ਖੁਆਰ। 


ਕੱਚੀ ਉਮਰੇ ਯਾਰੀਆਂ ਲਾਕੇ, ਲੜਕਾ ਲਾਵੇ ਰੋਗ ਅਵੱਲੇ। 
ਲੜਕੀ ਜੇਕਰ ਲਾਵੇ ਯਾਰੀ, ਤਾਂ ਵੀ ਵਿੱਦਿਆ ਰੱਖਦੀ ਪੱਲੇ। 
ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਲੜਕਾ, ਦਿਨ-ਬ-ਦਿਨ ਜਾ ਰਿਹੈ ਥੱਲੇ। 
ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਦੁੱਖ ਸਭ ਦੇ ਤਾਈਂ, ਫਿਰ ਵੀ ਬੈਠੇ ਸਭ ਨਿਚੱਲੇ। 
ਅਵਾਰਾਗਰਦੀ ਅੱਜ ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੀ, ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਲਈ ਹੈ ਵੈਗਾਰ। 
ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਯੋਗ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਕੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਫਿਰਨ ਖੁਆਰ। 
ਕਿ ਕੂੰਜਾਂ ਮੰਗਦੀਆਂ.....। ਕਿ ਚਿੜੀਆਂ ਮੰਗਦੀਆਂ .....। 


ਕੁੜੀਆਂ ਹੀ ਅਕਸਰ ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੀ, ਖੂਬ ਉਡਾਵਣ ਰਲਕੇ ਖਿੱਲੀ। 
ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਹਿ ਬਿਨ ਸਭ ਮੁੰਡੇ, ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਨੇ ਭਿੱਜੀ ਬਿੱਲੀ। 
ਕੁੜੀਆਂ ਜੇ ਸਵੈ-ਕਾਬੂ ਰੱਖਣ, ਨਰ ਆਸ਼ਕੀ ਪੈ ਜਾਊ ਢਿੱਲੀ। 
ਅਵਾਰਾਗਰਦੀ ਫਿਰ ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੀ, ਰਹਿ ਜਾਏਗੀ ਕੱਚੀ-ਪਿੱਲੀ। 
ਉੱਜਲ ਭਵਿੱਖ ਜੇ ਕੁੜੀਓ ਚਾਹੋ, ਆਸ਼ਕੀ ਕਰ ਦਿਓ ਦਰ-ਕਿਨਾਰ। 
ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਯੋਗ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਕੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਫਿਰਨ ਖੁਆਰ। 


ਮੁੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਇਹ ਚਾਹੀਦਾ, ਮੂਹਰੇ ਹੋ ਕੇ ਫਰਜ਼ ਨਿਭਾਵਣ। 
ਛੱਡਕੇ ਸਭ ਅਵਾਰਾਗਰਦੀ, ਨੈਤਿਕ-ਸ਼ਹਿਰੀ ਉਹ ਬਣ ਜਾਵਣ। 
ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਾਈ ਲੈ ਡਿਗਰੀਆਂ, “ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ” ਯੋਗ ਕਹਾਵਣ। 
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ਗ਼ਜ਼ਲ 


ਹਨੇਰਾ ਪਿੰਡ ਦੇ ਵਿੱਚ ਪੁੱਠਾ ਕਾਰਾ ਕਰ ਗਿਆ ਹੋਣੈ। 
ਉਹਦੇ ਘਰ ਦੇ ਬਰੂਹੀ' ਲਾਸ਼ ਕੋਈ ਧਰ ਗਿਆ ਹੋਣੈ। 
ਵਿਆਹ ਵਾਲੇ ਘਰੋਂ ਆਵਾਜ਼ ਕਿਉਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਵੈਣਾਂ ਦੀ, 
ਕਿ ਲਾਵਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਕਰਜ਼ਾਈ ਬਾਪੂ ਮਰ ਗਿਆ ਹੋਣੈ। 
ਖੜ੍ਹਾ ਸੀ ਕਤਲ ਵੇਲੇ ਐਨ ਉਹ ਕਾਤਿਲ ਦੇ ਹੀ ਨੌੜੇ, 
ਮਗਰ ਤਲਵਾਰ ਤਕ ਕਾਤਿਲ ਫੜ੍ਹਣ ਤੋਂ ਡਰ ਗਿਆ ਹੋਣੈ। 
ਉਹ ਆਇਆ ਕਿਸ ਸਲੀਕੇ? ਫੇਰ ਵਾਪਿਸ ਪਰਤਿਆ ਕਿੱਦਾਂ? 


(ਸ਼ ਗੁਰਪ੍ਰੀਤ ਕੱਰ, ਚਕ ਕਲਾਲ ਨੂੰ ਸ਼਼ਗਪਿਤਾ) 
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ਹੱਥ ਵੀ ਜੋੜੇ ਤਰਲੇ ਕੱਢੇ, ਅਜਗਰ ਨੇ ਪਰ ਇੱਕ ਨਾ ਮੰਨੀ। 
ਦਿਲ ਏ ਉਸਦਾ ਪੱਥਰ ਵਰਗਾ, ਰਤਾ ਕੁ ਵੀ ਨਾ ਪਿਘਲ ਰਿਹਾ ਏ। 
ਬਿਹੋਂ ਦਾ ਅਜਗਰ.....। 


ਲੱਖ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਮੈਂ ਬਚਣੇ ਦੀ ਕੀਤੀ, ਕੋਈ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਮੇਰੀ ਰਾਸ ਨਾ ਆਈ 
ਬੁਖ਼ਲਾਕੇ ਸੱਭ ਜੁੱਸਾ ਮੇਰਾ, ਹਰ ਪਲ ਹੋ ਬੇਦਿਲ ਰਿਹਾ ਏ। 


ਹਰ ਪਾਸੇ ਸੈਨਾਟਾ ਛਾਇਆ, ਉਦਾਸੀ ਸਭ ਕੁਦਰਤ ਜਾਪੇ। 
ਮੇਰਾ ਚੀਕ ਚਿਹਾੜਾ ਸੁਣ ਕੇ, ਕੋਈ ਨਾ ਘਰ 'ਚੋਂ ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਏ। 


%੩ 


ਮਾਰ ਵਲੇਵੇਂ ਜਕੜ ਲਿਆ ਉਸ, ਚਮਨ ਦੇ ਤਨ ਦਾ ਪੁਰਜ਼ਾ ਪੁਰਜ਼ਾ। 
ਦੂਰ ਦੁਮੇਲੀ' ਏਦਾਂ ਜਾਪੇ, ਜਿਉਂ ਵੱਜ ਮਾਰੂ ਬਿਗਲ ਰਿਹਾ ਏ। 
ਬ੍ਿਹੋਂ ਦਾ ਅਜਗਰ ਨਿਗਲ ਰਿਹਾ ਏ, 








ਬਚਾਓ! ਬਚਾਓ! ਬਚਾਓ! 
ਸ਼ਵਾਂਤਾੰ ਪੁਸ਼ਝੂ' /ਤੱਤਲ? ,/ 41 
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ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਕਹਿੰਦੇ 


ਅਕਸਰ ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਕਹਿੰਦੇ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਛੱਡਤਾ ਮੀਟ ਸ਼ਰਾਬ। 
ਮੀਟ ਸ਼ਰਾਬ ਛੱਡਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਸਭ ਕੁਛ ਸੁਧਰਿਆ ਨਹੀਂ ਜਨਾਬ। 


ਤੁਸਾਂ ਅਜੇ ਤੱਕ ਛੱਡਿਆ ਨਹੀਂ, ਕਾਮ, ਕੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ ਹੈਕਾਰ। 
ਝੂਠ, ਚੁਗਲੀ ਅਤੇ ਜੂਆ ਖੇਡਣਾ, ਤਸਕਰੀ, ਰਿਸ਼ਵਤ, ਜਾਤ-ਹੈਕਾਰ। 
ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਖਾਣਾ, ਘੱਟ ਤੋਲਣਾ; ਫਿਰ ਕਰਨੀ ਰੱਜਕੇ ਯਾਰ ਮਾਰ। 
ਬਦਲਾਖੋਰੀ, ਵਫ਼ਾ ਥਾਂ ਜਫ਼ਾ, ਤੇ ਚੋਰੀ-ਛਿੱਪੇ ਦੇਹ-ਵਪਾਰ। 

ਤੁਸੀ' ਦੋ ਹੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਛੱਡਕੇ, ਬਣਦੇ ਪਏ ਹੋ ਫੁੱਲ ਗੁਲਾਬ। 

ਮੀਟ ਸ਼ਰਾਬ ਛੱਡਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਸਭ ਕੁਝ ਸੁਧਰਿਆ....! 


ਤੁਹਾਡੇ ਵਿੱਚ ਅਕਸਰ ਵੇਖਿਆ, ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਕਰਨਾ। 
ਬਣਦਾ ਕਾਰਜ਼ ਝੱਟ ਰੋਕਣਾ, ਦੂਜੇ ਸਾਹਵੇਂ ਔਕੜ ਧਰਨਾ। 
ਕਿਸੇ ਉੱਤੇ ਦਇਆ ਨਾ ਕਰਨਾ, ਰਤਾ ਨਾ ਪੱਥਰ ਦਿਲ ਦਾ ਖ਼ਰਨਾ। 
ਭਰਾ ਦੇ ਨਾਲ, ਭਰਾ ਲੜਾਉਣਾ, ਭੋਰਾ ਕਸ਼ਟ ਨਾ ਤਨ ਤੇ ਜਰਨਾ। 
ਹਰਕਤਾਂ ਕੋਝੀਆਂ ਕਰ ਕਰਕੇ, ਬਣ ਰਹੇ ਹੋ ਤੁਸੀਂ ਲਾ-ਜਵਾਬ। 
ਮੀਟ ਸ਼ਰਾਬ ਛੱਡਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਸਭ ਕੁਝ ਸੁਧਰਿਆ....। 
ਬਲੈਕਮੇਲ ਤੁਸੀਂ ਅਕਸਰ ਕਰਦੇ, ਫਸੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਹੋਰ ਫਸਾਕੇ। 
ਧੀ ਭੈਣ ਦੂਜੇ ਦੀ ਵੇਖੋ, ਏਧਰ ਓਧਰ ਨਜ਼ਰ ਭਵਾਕੇ। 
ਆਪਣੀ ਕੌਮ ਨਾਲ ਕਰੋ ਗਦਾਰੀ, ਫਿਰਕੂਆਂ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਹੱਥ ਲਾਕੇ। 
ਫਿਰੌਤੀਆਂ ਲੈਂਦੇ ਦਿੰਦੇ ਹੋ ਜੋ, ਉਸ ਦਾ ਰੱਖੂ ਕੌਣ ਹਿਸਾਬ। 
ਮੀਟ ਸ਼ਰਾਬ ਛੱਡਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਸਭ ਕੁਝ ਸੁਧਰਿਆ....। 
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ਹਰ ਰੋਜ਼ ਤੁਸੀਂ ਪੂਜਣ ਜਾਂਦੇ, ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਸਥਾਨ। 
ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਚੜ੍ਹਾਕੇ, ਰੱਥ ਤੇ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅਹਿਸਾਨ। 

ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਭਗਵਾਨ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਸ਼ੈਤਾਨ। 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਪੜ ਵੇਲੋਂ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਬਣੇ ਨਹੀਂ ਇਨਸਾਨ। 
ਬੈਠ ਸਮਾਧੀ ਅੰਦਰ ਤੁਹਾਨੂੰ, ਸੁਣਦੀ ਕਿੰਗਰੀ ਅਤੇ ਰਬਾਬ। 

ਮੀਟ ਸ਼ਰਾਬ ਛੱਡਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਸਭ ਕੁਝ ਸੁਧਰਿਆ....। 


ਇਕੱਲਾ ਮੀਟ ਸ਼ਰਾਬ ਨਾ ਛੱਡੀਏ, ਸਭ ਔਗੁਣ ਦੇਈਏ ਵਿਸਾਰ। 


/ਸ੍ਰਂ ਹਗਮੰਦਰ' 'ਸ਼ਭੰਹਲ? ਖੇੜਾ ਨੂੰ ਸ਼ਮ਼ਗਪਿਤਾ/ 
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੨੯ 


ਜਠਰ 


ਭੇਡ ਚਾਲ ਨਾ ਪਕੜੀਏ ਯਾਰੋ, ਰੌਸ਼ਨ ਪੱਖ ਨਾਲ ਕਰੀਏ ਪਿਆਰ। 
ਅਸੀਂ ਜਠੇਰੇ ਇਝ ਮਨਾਈਏ, ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਦਾ ਕਰ ਦਿਲੋਂ ਸਤਿਕਾਰ। 


ਮਾਰੋ ਮਾਰ ਕਰਦਾ ਫੈਸ਼ਨ ਵਧ ਰਿਹਾ ਏ, ਸਾਫ਼ ਕਹਾਂ ਤਾਂ ਹੈ ਜਠੇਰਿਆਂ ਦਾ। 
ਉਹਨੂੰ ਕਈ ਪਏ ਆਖਦੇ ਪਿਤਰ ਪੂਜਾ, ਕਈ ਆਖਦੇ ਮੇਲਾ ਵਡੇਰਿਆਂ ਦਾ। 
ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਪਏ ਆਖਦੇ ਸੱਚ ਦਾ ਰਾਹ, ਖੋਜੀ ਆਖਦੇ ਪੰਧ ਹਨ੍ਹੋਰਿਆਂ ਦਾ। 
ਜੇਕਰ ਤਰਕ ਦੀ ਰੈਗਤ ਦੇ ਲਈਏ, ਤਾਂ ਇਹੀ ਕਾਸਦ ਬਣੇ ਸਵੇਰਿਆਂ ਦਾ। 
ਆਓ ਸਾਰੇ ਸੱਜਨੋਂ ਰਲਕੇ ਆਓ, ਇਸ ਪੱਖ ਤੇ ਕਰੀਏ ਗੂੜ੍ਹ ਵਿਚਾਰ। 


ਪਿੰਡੋਂ ਬਾਹਰ ਰੜੇ ਮੈਦਾਨ ਅੰਦਰ, ਜਠੇਰਾ-ਭਵਨ ਥਾਂ ਥਾਂ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। 

ਧੂਫ ਬੱਤੀ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਦੀ ਟ੍ਰਰ ਕੱਢਕੇ, ਬਾਕੀ ਬਿਲਡਿੰਗ ਵੀ ਖੂਬ ਲਿਸ਼ਕਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਭਾਵੇਂ ਖੁੰਝ ਜਾਏ ਵਿਆਹ ਦੀ ਮਿਤੀ ਯਾਰੋ, ਪਿਤਰ ਪੂਜਾ ਨਾ ਅਸੀਂ ਖੁਝਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਓਧਰ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਦੀ ਲੜੀ ਚੱਲੋਂ, ਇੱਧਰ ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਸੀਸ ਨਿਵਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਏ ਹੋ ਗਿਆ, ਹਰ ਇੱਕ ਬੇਦਾ ਅੱਜ ਸ਼ਿਕਾਰ। 


ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਮੇ, ਜਾਂ ਫਿਰ ਰਹੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਕਈ ਅਮਿੱਟ। 
ਅਸੀਂ' ਪੂਰਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੁੱਲ ਗਏ, ਤੇ ਕਰਨ ਡਹੇ ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਜਠੇਰੇ ਜਿੱਚ। 

ਆਓ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਾ ਰਲਕੇ, ਖੂਬ ਕਰ ਦਈਏ ਅੱਜ ਪ੍ਰਚਾਰ। 
ਅਸੀਂ ਜਿਉਂਦਿਆਂ 
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ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ ਫਸ ਜਾਏ, ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਬਚਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
ਇਲੈਕਟ੍ਰੋਨਿਕ ਯੁੱਗ ਨੂੰ ਪੱਥਰ ਯੁੱਗ, ਕਿਰਨ ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਦਿਖਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 


ਪਿਤਰ ਪੂਜਾ ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤੇ, ਆਓ ਕਰੀਏ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ। 
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ਟੇ ਦੱਤ ਹਾਰ ਗਏ ਇੱਕ ਅਬਲਾ ਨੂੰ ਬੁਜ਼ਦਿਲ ਕਿਉਂ! 
74 


2 “ਟੇ ਇ ਜ਼ਰੀਟ ਹੁਣ ਮਿਸ਼ਨ ਰਿਹਾ ਕਿੱਥੇ? 
2 “ਟਨ ਨ ਮੂਦਗਰਜ਼ਾਂ ਤਜਾਰਤ ਹੈ। 


ਉਆ ਹੈ ਫ਼ਿਗਦਾ ਉਹ ਦਾਮਨ ਭੀ ਰਹੇ ਦਾਗ਼ੀ, 
%> 2 ਦੇ ਘਰ ਅੰਦਰ ਆ ਜਾਂਦੀ ਅਮਾਰਤ ਹੈ। 
ਦ# #ਦ£ ਨੇ ਔਰਲਾ ਉਹ ਏਮਾਨ ਗੁਆ ਬੈਠੇ, 


2 


ਦੇ (ਓਦੀ _ਵੇਜ਼ਾਰਰ ਹੈ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਸਦਾਰਤ ਹੈ। 


ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਲਹੂ ਜਿੱਥੇ ਬ਼ਿਨਸਾਨੀ ਹੀ ਕਢਰਾਂ` ਦਾ, 
ਸੱਚ ਕਹਿੰਦੇ ਚਮਨ” ਬਿਲਯੁਲ ਉਹ ਮੁਲਕ ਹੀ' ਭਾਰਤ ਹੈ। 
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ਦਾਜ ਦੇ ਲੋਭੀ 


ਮਾਏ ਮੈਂ ਇਕ ਅਰਜ਼ ਗੁਜ਼ਾਰਾਂ, ਨਾ ਤੂੰ ਮਨੋਂ ਭੁਲਾਈ' ਨੀ। 
ਜਿਗ਼ਰ ਦੀ ਬੋਟੀ ਦਾਜ ਦੇ ਲੋਭੀ, ਬਾਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਪਾਈਂ ਨੀ। 


ਮੇਰਾ ਭਖ਼ਦਾ ਸੂਰਜ ਅੜੀਏ ਕਿਧਰੇ ਨਾ ਠਰ ਜਾਵੇ। 
ਰੂਪ ਮੇਰਾ ਜੋ ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ, ਲਏ ਨਾ ਹਉਕੇ ਹਾਵੇ। 
ਨਾ ਮਿੱਟੀ ਵਿੱਚ ਰੁਲਾਈ' ਨੀ। ਜਿਗ਼ਰ ਦੀ ਬੋਟੀ.....। 


ਇਹ ਲੋਭੀ ਸੂਰਤ ਨਾ ਵੇਂਹਦੇ ਨਾ ਸੀਰਤ ਹੀ ਚਾਂਹਦੇ। 
ਚੋਖ਼ਾ ਦਾਜ ਜੇ ਨਜ਼ਰੀਂ ਆਵੇ, ਕੋਝੀ ਵੀ ਅਪਣਾਂਦੇ। 
ਨਾ-ਸ਼ੁਕਰੇ ਖੁਦਗਰਜ਼ਾਂ ਦੇ ਘਰ, 

ਨਾ ਡੋਲੀ ਅਪੜਾਈਂ' ਨੀ। ਜਿਗ਼ਰ ਦੀ ਬੋਟੀ.....। 


ਲਾਡਾਂ ਪਾਲੀਆਂ ਸੁਹਣੀਆਂ ਸ਼ਕਲਾਂ, ਦਾਜ ਬਿਨਾਂ ਧੁਖ ਰਹੀਆਂ। 
ਲੱਖਾਂ ਜਿੰਦ ਗਵਾ ਲਈ ਆਪਣੀ, ਵਿੱਚ ਕਬਗੀਂ' ਜਾ ਪਈਆਂ। 
ਤਰਸ ਵਿਹੂਣੇ ਦੈਂਤਾਂ ਦੇ ਸੈਗ, 

ਨਾ ਮੈਨੂੰ ਪਰਨਾਈਂ' ਨੀ। ਜਿਗ਼ਰ ਦੀ ਬੋਟੀ ਰੇ | 


ਕੌਜ ਕੁਆਰੀ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ ਮੈਂ, ਉਮਰ ਲੰਘਾ ਲਊਂ' ਸਾਰੀ। 
ਸੁੱਕੇ ਟੁੱਕਰ ਖਾ ਬਾਬਲ ਦੇ, ਸ਼ੁਕਰ ਕਰੂੰ ਲੱਖ ਵਾਰੀ। 
“ਚਮਨ” ਨਿਮਾਣੀ ਕੂੰਜ ਨੂੰ ਅੜੀਏ, 

ਨਾ ਕਾਗਾਂ ਲੜ ਲਾਈ' ਨੀ। ਜਿਗ਼ਰ ਦੀ ਬੋਟੀ.....। 


ਮਾਏਂ ਮੈਂ ਇੱਕ ਅਰਜ਼ ਗੁਜ਼ਾਰਾਂ, ਨਾ ਤੂੰ ਮਨੋਂ' ਭੁਲਾਈ ਨੀ। 
ਜਿਗ਼ਰ ਦੀ ਬੋਟੀ ਦਾਜ ਦੇ ਲੋਭੀ, ਬਾਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਪਾਈ' ਨੀ। 


(ਐਸ਼ ਗੰਨਾ ਕੁਖ਼ਾਨੀ, ਚੱਕ ਕਲਾਲ ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਗਪਿਤ) 
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ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ 


ਅੱਜਕਲ ਸਭਿਆਚਾਰ ਅਸਾਡਾ, ਲਗਦਾ ਪਿਆ ਅਸ਼ਲੀਲ। 
ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ ਰੋਕਣ ਖਾਤਿਰ, ਕੌਮ ਨਾ ਕਰੇ ਦਲੀਲ। 


ਲੱਚਰਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਕਈ ਲੈ ਕੇ, ਨਾਵਲ ਲਿਖਣ ਲਿਖਾਰੀ। 

ਮਿੰਨੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਉੱਪਰ ਵੀ, ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਹੋ ਰਿਹੈ ਭਾਰੀ। 

ਕਾਮੁਕ ਚੁਟਕਲੇ ਉਹ ਨੇ ਰਚਦੇ, ਜਿਹੜੇ ਕਾਮ ਪੁਜਾਰੀ। 

ਲਿਖਣ ਇਕਾਂਗੀ ਕਈ ਬੇਹੂਦਾ, ਬਣਕੇ ਸਾਹਿਤ ਵਪਾਰੀ। 
ਇਹੋਂ ਜਿਹੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ, ਪਾਠਕ ਹੋਣ ਜ਼ਲੀਲ। 
ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ ਰੋਕਣ ਖਾਤਿਰ, ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੇ....! 


ਅਖਬਾਰ ਦਾ ਨਾਲ ਸ਼ੌਕ ਦੇ, ਪੜ੍ਹੋ ਫਿਲਮੀ ਮੈਗਜ਼ੀਨ। 
ਅਰਧ ਨੰਗੀਆਂ ਤੱਕ ਔਰਤਾਂ, ਖਿੜ ਖਿੜ ਹੱਸਣ ਕਮੀਨ। 
ਨਿੱਤ ਬਜ਼ਾਰੋਂ' ਖ੍ਰੀਦਕੇ ਵੇਖਣ, ਬਿਲੂਅ ਫਿਲਮਾਂ ਸ਼ੌਕੀਨ। 
ਕਾਮੁਕ ਖੇਡਾਂ ਖੇਡਣ ਦੇ ਵਿੱਚ, ਬਣ ਗਏ ਕਈ ਪ੍ਰਬੀਨ। 


ਚੈਨਲਾਂ ਉੱਤੇ ਵੇਖਕੇ ਫਿਲਮਾਂ ਉਡਦੇ ਪਏ ਨੇ ਹੋਸ਼। 
ਪਏ ਨੱਚਦੇ ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀਆਂ, ਆ ਵਿੱਚ ਪੂਰੇ ਜੋਸ਼। 
ਹਾਫ਼-ਬਲਾਊਜ਼ ਤੇ ਪਾਕੇ ਨਿੱਕਰਾਂ, ਕਰ ਦੇਵਣ ਮਦਹੋਸ਼। 
ਵੇਖਕੇ ਮਿੰਨੀ ਚੋਲੀ ਲਰਿੰਗਾ ਨਾ ਰਹੇ ਕੋਈ ਖਾਮੋਸ਼ 
ਖੁਲ੍ਹਮ-ਖੁਲ੍ਹਾ ਤੱਕ ਰੁਮਾਂਸ, ਕਾਮ ਦੀ ਛਿੜੇ ਮਾਖੀਲ। 
ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ ਰੋਕਣ ਖਾਤਿਰ, ਕੌਮ ਨਾ ਕਰੇ....। 
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ਸੁੰਦਰਤਾ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਵਿੱਚ, ਸ਼ੋਸ਼ਣ-ਦਰ-ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਹੋਵੇ। 
ਹੂਰ ਪਰੀ ਫੈਸ਼ਨ ਸ਼ੋਅ ਵਿੱਚ, ਆਪਣੇ ਜਿਸਮ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਲਕੋਵੇ। 
ਹਰ ਮਨਚਲਾ ਵੈਬਸਾਈਟ ਤੇ, ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੇ ਦੁਖੜੇ ਰੋਵੇ। 
ਮੋਬਾਇਲ 'ਤੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜੋੜਾ, ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਹਾਣੀ ਛ੍ਰੋਵੇ। 
ਮਾਂ ਪਿਓ ਦੀ ਕੋਈ ਨਾ ਸੁਣਦਾ, ਕੀਤੀ ਗਈ ਅਪੀਲ। 
ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ ਰੋਕਣ ਖਾਤਰ,, ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੇ....। 


ਦੋ-ਅਰਥੇ ਗੀਤ ਨੇ ਲਿਖਦੇ, ਗੀਤਕਾਰ ਕਈ ਨੇ ਬਲਕਾਰੀ। 
ਹਰ ਬੈਦਾ ਗੀਤ ਉਹ ਸੁਣਕੇ, ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਅਕਸਰ ਵਿਭਚਾਰੀ। 
ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਤੱਕ ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਦੀ, ਤੈਨੂੰ ਚਿੱਠੀਆਂ ਲਿਖਣ ਦੀ ਮਾਰੀ। 
ਪਾਣੀਉਂ ਪਤਲਾ ਮੈਂ` ਹੋ ਜਾਵਾਂ, ਤੱਕ ਇਹ ਸਾਹਿਤਕਾਰੀ। 
ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਦੌਰ ਦੇ ਵਿੱਚ, ਕੋਈ ਕਿਵੇਂ ਬਣੂੰ ਸੁਸ਼ੀਲ। 
ਅਸ਼ਲੀਲਤਾ ਰੋਕਣ ਖਾਤਰ, ਕੌਮ ਨਾ ਕਰੇ....। 


ਰੇਡੀਓ ਸ਼ਟੇਸ਼ਨ ਜਲੰਧਰ ਦਾ, ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਚਮਤਕਾਰ। 
ਜਿਸਨੇ ਖੂਬ ਸੈਭਾਲਕੇ ਰੱਖਿਆ, ਦੇਸ਼ ਦਾ ਅਸਲੀ ਸੱਭਿਆਚਾਰ। 
ਕਰਕੇ ਨਕਲ ਪੱਛਮੀ ਕਲਚਰ ਦੀ, ਹੋ ਨਾ ਜਾਈਏ ਅਸੀਂ ਲਾਚਾਰ। 
ਕਹੇ ਹਿਤਾਇਸ਼ੀ ਬਣਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ, ਤੁਹਾਡਾ ਜਸਵੈਤ “ਚਮਨ” ਪਰਮਾਰ। 
ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੇ ਕੇਸ ਨੂੰ ਲਈਏ, ਬਣਕੇ ਕਾਬਲ ਅਸੀਂ ਵਕੀਲ। 
ਸਭ ਨੂੰ ਅੱਜ ਮਨਾਕੇ ਛੱਡੀਏ, ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਖਰੀ ਦਲੀਲ। 


/ਸ. ਪਲਾਵੰਦਰ /ਨੰਘ, /ਲੱਦੜ' ਕਲਾਂ ਨੂੰ ਸ਼਼ਗਪਤਾ/ 
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ਮਰਦ 1 ! 
ਘਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜੇਕਰ ਬੋਲਣ ਲੱਗ ਪਏ ਉੱਲੂ। 
ਬੋਦਾ ਸੋਚੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਹੁਣ ਹਨੇਰੀ ਝੁੱਲੂ। 

ਫ਼ਸਲ ਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਕੀੜਿਆਂ ਤਾਈ' ਉੱਲੂ ਖਾਵੇ। 
ਫਿਰ ਉੱਲੂ ਦੇ ਬੋਲਣ ਤੋਂ ਕੋਈ ਕਿਉਂ ਘਬਰਾਵੇ। 
ਉੱਚੀ ਰੋਵੇ ਕੁੱਤਾ ਜੇ ਢਿੱਡ ਨੂੰ ਪੈ ਜਾਏ ਫਾਰਾ। 
ਐਪਰ ਲੋਕੀਂ ਵਹਿਮ ਕਰਨ ਪਏ ਨਿਆਰਾ-ਨਿਆਰਾ। 


ਲੋਕੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਪੈਂਚਕਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਆਹ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। 
ਨਾ ਪੈਂਚਕਾਂ ਵਿੱਚ ਜੈਮਣਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਰਨਾ। 
ਵਿਆਹ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਟਾਲ ਦਿਓ ਤੁਸੀਂ ਲੱਖ ਵਾਰੀ। 
ਪਰ ਜੈਮਣ ਮਰਨ ਦੀ ਪੁੱਠੀ ਘੁੰਮੂੰ ਕਿਵੇਂ ਗਰਾਰੀ। 
ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ ਦੇਣੀ ਚੀਜ਼ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾੜੀ ਬਹਿੰਦੀ। 
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ਇਸ ਦਿਨ ਸੂਏ ਮੱਝ ਕੀ ਤੀਹ ਦਿਨ ਸੂੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ? 


ਤਿੰਨ ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਘਰ ਵਿੱਚ ਮੁੰਡਾ ਆਵੇ। 
ਸੋਨੇ ਵਰਗਾ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਤੇਲੜ ਅਖਵਾਵੇ। 
ਫਰਕ ਰਿਹਾ ਨਾ ਕੁੜੀ ਮੋਡੇ ਦਾ ਹੁਣ ਤਾਂ ਯਾਰੋ। 
ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਗੋਲੀ ਮਾਰੋ। 
ਘਰ ਵਿੱਚ ਦੋ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨਾ, ਹੁਣ ਜੀਅ ਪਧਾਰੇ। 
ਹੁਣ ਨਾ ਤੇਲੜ ਤੇਲੂ ਦੇ ਵੱਜਣ ਚਟਕਾਰੇ। 


ਬਲੱਡ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਨਾਲ ਅੱਖ ਕਿਸੇ ਦੀ ਫੜਕੇ। 
ਵਹਿਮੀਂ' ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਉਸੀ ਪਲ ਸੀਨਾ ਧੜਕੇ। 
ਲੈਬੜਦਾਰ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਜੇਕਰ ਮਿਲ ਜਾਵੇ। 
ਤਾਂ ਅਸਮਾਨੀ' ਬਿਜਲੀ ਡਿਗਦੀ ਨਜ਼ਗੀ' ਆਵੇ। 
ਉਂਝ ਤਾਂ ਲੈਬੜ ਕੋਮ ਆਵੇ ਸ਼ਾਹੀ ਦਰਬਾਰੇ। 
ਪਰ _ਵਹਿਮੀਂ ਬੋਦੇ ਕੱਸਣ ਉਸ ਤੇ ਬੋਲ ਕਰਾਰੇ। 


ਜਦ ਅਸਮਾਨੀ ਚੜ੍ਹਦਾ ਬੋਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ। 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਹੀ ਇੱਕ ਵਰਤਾਰਾ। 
ਉਸੇ ਪਲ ਨਜ਼ੂਮੀ ਚੁੱਕਦੇ ਅਪਣੇ ਪੇਥੇ। 
ਉਪਾਅ ਵਹਿਮੀਆਂ ਤਾਈਂ ਦੱਸਣ ਲੱਗਦੇ ਥੋਥੇ। 
ਵਿਲੜ੍ਹ ਲਈ ਤਾਂ ਮਾੜੇ ਬੋਦੀ ਵਾਲੇ ਤਾਰੇ। 
ਪਰ ਕਿਰਤੀ ਲਈ ਸਾਰੇ ਤਾਰੇ ਬੜੇ ਪਿਆਰੇ। 


ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਚੰਦ ਨੂੰ ਜਦ ਗ੍ਰਹਿਣ ਲਗਦਾ। 

ਉਸੇ ਸਮੇਂ ਵਹਿਮਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਹੜ੍ਹ ਹੈ ਵਗਦਾ। 

ਅੰਗ ਗ੍ਰਹਿਣਿਆਂ ਜਾਵੇ ਨਾ, ਇਹ ਲੋਕੀਂ ਕਹਿੰਦੇ। 
ਗਰਭਵਤੀ ਮੱਝਾਂ ਦੇ ਸੈਗਲ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਬਹਿੰਦੇ। 

ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਪੁੱਠੇ ਕਾਰੇ। 

ਚਮਨ” ਲੁਭਾਣੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ ਨਾ ਮਾਨਣ, ਅਕਲਾਂ ਮਾਰੇ। 
ਇਸ ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ, ਨਿੱਗਰ ਸੋਚ ਵੰਗਾਰੇ। 
ਛੱਡ ਦਿਓ ਵਹਿਮ-ਭਰਮ, ਫਿਰੋਂ ਨਾ_ਮਾਰੇ ਮਾਰੇ। 


/#ਸ ਗੰਨਾ ਰਾਣਨ ਤਲਵੰਡੀ ਫਤੂ ਨੂੰ ਸ਼਼ਗਪਿਤ) 
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ਤੇਰੇ ਬਾਝੋਂ ਦੱਸ ਸੱਜਣਾ, ਟੁੱਟੇ ਦਿਲਾਂ ਦਾ ਏ ਕੌਣ ਸਹਾਰਾ। 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪੱਥਰ ਸਹਿ ਲਵਾਂ, ਤੇਰਾ ਫੁੱਲ....। 


ਆਸ਼ਕਾਂ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਕੋਈ ਜ਼ੋਰ ਨਾ। 

ਹਿਜ਼ਰਾਂ ਦਾ ਗ਼ਮ ਦੇਕੇ, ਹੱਡ ਸਾਡੇ ਖੋਰ ਨਾ। 
ਇੱਕ ਹੀ ਪੁਗਾਦੇ ਬੋਲ ਤੂੰ, ਰਹੂ ਲਗਦਾ ਕਦੋਂ ਤੱਕ ਲਾਰਾ। 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪੱਥਰ ਸਹਿ ਲਵਾਂ, ਤੇਰਾ ਫੁੱਲ.... 


ਸਾਨੂੰ ਨਸ਼ਿਆਇਆ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਸਰੂਰ ਨੇ। 
ਤੈਨੂੰ ਭਰਮਾਇਆ ਤੇਰੇ ਹੁਸਨ ਦੇ ਗਰੂਰ ਨੇ। 
੍ ਜਿਹੜੇ ਨੈਣਾਂ ਮੈਨੂੰ ਕੀਲਿਆ, ਉਹੀ ਨੈਣ ਵਿਖਾਜਾ ਤੂੰ ਦੁਬਾਰਾ। 

ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪੱਥਰ ਸਹਿ ਲਵਾਂ, ਤੇਰਾ ਫੁੱਲ....। 

ਵੇਖ ਅੱਜ “ਚਮਨ” ਵਿੱਚ ਪੱਤਝੜ ਆਈ ਏ। 

ਘਿਰਕੇ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੀ ਘਟਾ ਕਿੱਦਾਂ ਛਾਈ ਏ। 
ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਹਾਸਾ ਹੱਸਕੇ, ਦੇ ਜਾ ਆਣਕੇ ਬਹਾਰਾਂ ਨੂੰ ਹੁਲਾਰਾ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪੱਥਰ ਸਹਿ ਲਵਾਂ, ਤੇਰਾ ਫੁੱਲ ਵੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਭਾਰਾ। 
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ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਅਤੇ ਹਕੀਕਤ 


ਦਿਲ 'ਚ ਪੈਦਾ ਹੋਏ, ਨਵੇਂ ਨਵੇਂ ਅਰਮਾਨ। 
ਸਾਥੀਓ! ਜਦੋਂ' ਮੈਂ' ਹੁੰਦਾ ਸਾਂ ਜਵਾਨ। 


ਕਰਕੇ ਆਈ. ਏ. ਐਸ. ਕਰਾਂਗਾ ਮੈਂ ਮਨ ਆਈ। 
ਬਣਕੇ ਡੀ. ਸੀ. ਇੱਕ ਦਿਨ ਕਰਾਂਗਾ ਹੁਕਮ ਚਲਾਈ। 


ਖੁਸ਼ ਹੋਵਣਗੇ ਸੇਵਾ ਤੋਂ' ਮੇਰੇ ਸਭ ਮਾਪੇ। 

ਘਰ ਦੇ ਜੀਅ ਨਾ ਰਹਿਣਗੇ ਫਿਰ ਕਦੇ ਸੈਤਾਪੇ। 

ਗੁਆਂਢੀ ਸਾਡਾ ਹਰ ਕੋਈ, ਪੂਰਾ ਖੁਸ਼ ਜਾਪੇ। 

ਜੇ ਕੋਈ ਆਵੇ ਦੁੱਖ, ਝੱਲ ਲਵਾਂਗਾ ਆਪੇ। 
ਰਿ ਬਣ ਗਈ ਜੋ ਪਲਾਨ। 


ਸਵਾਂਤੀ ਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਿਕਾ ਮੈਂ ਮਸਾਂ ਬਣਾਈ। 
ਜਿਸਦੇ ਦਿਲ ਤੋ' ਮੰਗੀ ਹਰ ਵਕਤ ਵਫ਼ਾਈ। 
ਉਹਦੇ ਹਰ ਇੱਕ ਹੁਕਮ ਨੇ ਮੇਰੀ ਹੋਸ਼ ਭੁਲਾਈ। 
ਲਿਖਣ ਲਈ ਫਿਰ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਮੈਂ ਕਲਮ ਉਠਾਈ। 
ਆਪਣਾ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ, ਕਹੇ ਮੈਨੂੰ ਨਾਦਾਨ। 


ਦਿਲ ਤੋਂ ਚਾਹੀਂ, ਨੇਕਪਾਕ ਮੈਂ ਇੱਕ ਘਰ ਵਾਲੀ। 

ਆਮ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲੋਂ ਇੱਕ ਦਮ ਹੋਏ ਨਿਰਾਲੀ। 

ਵੜੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਘਰ, ਆ ਜਾਏ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ। 

ਮੇਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੀ, ਉਹ ਪਾਏ ਭਿਆਲੀ। 
ਮੈਨੂੰ ਦਿਸੇ ਉਹ ਜਦ, ਵੈਡੇ ਇੱਕ ਮੁਸਕਾਨ। 
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ਯਾਰ ਨਾਲ ਮੋਬਾਇਲ ਤੇ ਹੈਲੋਂ ਹੈਲੋਂ ਕੀਤੀ। 
ਲੈਪ-ਟੌਪ ਗੁਆਂਢੀ ਦਾ ਤੱਕ ਲਹਿ ਗਈ ਪੀਤੀ। 
ਤੱਕ ਬਿਗਾਨਾ ਏ. ਟੀ. ਐੱਮ ਹੋਈ ਬਦਨੀਤੀ। 
ਸੈਗ ਟੀ. ਵੀ. ਦੀ ਲੱਚਰਤਾ ਦੇ ਹੋਈ ਪੀਤੀ। 
ਪੱਛਮੀ ਸਭਿਅਤਾ ਭਾਰਤ ਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਨੁਕਸਾਨ। 


ਸੋਚਿਆ ਮੇਰੀ ਸੂਰਤ ਰਹੂ ਸਦਾ ਚਮਕੀਲੀ। 
ਜਾਦੂ ਦਿਲ ਤੇ ਕਰੇਗੀ ਮੇਰੀ ਅੱਖ ਨਸ਼ੀਲੀ। 
ਸਿਰ ਦੇ ਉੱਤੇ ਬੰਨ੍ਹਾਂਗਾ ਮੈਂ ਪੱਗ ਨੁਕੀਲੀ। 
ਹਰ ਪਲ ਮੇਰਾ ਸਾਥ ਦੇਵੇਗੀ ਇੱਕ ਸ਼ਰਮੀਲੀ। 


ਮੇਰੇ ਘਰ ਤੋਂ ਲੋੜਵੇਦ ਕਦੇ ਜਾਊ ਨਾ ਖਾਲੀ। 
ਸੇਵ ਕਰਾਂਗਾ ਬੁੱਢਿਆਂ ਦੀ, ਜਿਵੇਂ ਬਾਗ਼ ਦੀ ਮਾਲੀ। 
ਨਿੱਕੇ ਵੱਡੇ ਸੌਦਿਆਂ 'ਚੋਂ, ਨਾ ਲਊ ਦਲਾਲੀ। 
ਰਿਸ਼ਵਤਖੋਰਾਂ ਦੇ ਸੀਨੇ ਤੇ ਰਹੂ ਦੁਨਾਲੀ। 

ਫਸਟ-ਏਡ ਝੱਟ ਦਊਂ, ਦੇਖਕੇ ਲਹੂ ਲੁਹਾਨ। 

ਸਾਥੀਓ! ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਹੁੰਦਾ ਸਾਂ....। 


ਆਇਆ ਜਦੋਂ ਬੁਢੇਪਾ ਕਿਸੇ ਲਈ ਨਾ ਸਾਰ। 
ਸਭ ਨੇ ਮੇਰਾ ਜੀਣਾ, ਦਿੱਤਾ ਕਰ ਦੁਸ਼ਵਾਰ। 
ਰਿਹਾ ਦੇਖਦਾ ਐਵੇਂ ਸੁਪਨੇ ਸਭ ਬੇਕਾਰ। 
ਨਾਂ ਹੁੰਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਜਾਂਦਾ ਮਰ ਪਰਮਾਰ। 
ਵਿੱਚ ਸਭਾ ਦੇ “ਚਮਨ” ਨੇ, ਕੀਤਾ ਅੱਜ ਐਲਾਨ। 
ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਰੱਜਵੀਂ, ਕਰੋ ਪੂਰੇ ਅਰਮਾਨ। 





।ਨੁਬੇਦਾਰ ਸੋਹਣ ਲਾਲ, ਭਾਖ਼` ਨੂੰ ਸ਼ਮਗਪਿਤ/ 
ਸਵਾਂਤਾੀ ਪੁਸ਼ਝ਼ ਤਿੱਤਲ? ,/ 55 





5।1 5੩੧੫੫ 13੬੧ 5॥/।41 ੬0ਭ ਿ3111011311£10)6%£111311.੮0।੧੧ 


ਚੰਗੇ ਕਿਰਦਾਰ ਦੀ ਗੱਲ 


ਦਿਲ ਵਤਨ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਖਮੀ, ਆਓ ਕਰੀਏ ਇਹਦੇ ਉਪਚਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 
ਮਿਲਾਵਟ ਕਰਨ ਵਾਲਿਓ ਬਾਜ਼ ਆ ਜਾਓ, ਆਓ ਕਰੀਏ ਚੰਗੇ ਕਿਰਦਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 


ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ ਤਾਂ ਸ਼ੁੱਧ ਸਨ ਸਭ` ਚੀਜ਼ਾਂ, ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਤੁਸੀਂ ਖੋਟ ਰਲਾ ਦਿੱਤੇ। 
ਦੁੱਧ ਵਿੱਚ ਸਪਰੇਟਾ, ਘਿਓ ਵਿੱਚ ਆਲੂ, ਕੰਕਰ ਦਾਲਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਪਾ ਦਿੱਤੇ 
ਹਲਦੀ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਪਾਈ ਪੀਲੀ ਮਿੱਟੀ, ਗੱਤੇ ਖਲ ਦੇ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤੇ। 
ਮਸਾਲੇ ਵਿੱਚੋਂ ਘੋੜੇ ਦੀ ਲਿੱਦ ਲੱਭੀ, ਰੋੜੇ ਮਿਰਚਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਪਿਸਾ ਦਿੱਤੇ। 
ਤੁਸੀਂ ਚਾਨਣ ਤੋਂ' ਦੂਰ ਰਹੇ ਸੈਅ ਕੋਹਾਂ, ਇਸੇ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹੋ ਅੰਧਕਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 
ਮਿਲਾਵਟ ਕਰਨ ਵਾਲਿਓ ਬਾਜ਼ ਆ ਜਾਓ, ਆਓ.....। 


ਫੱਕ ਪੱਤੀ ਦੇ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾਈ ਤੁਸੀਂ, ਆਟਾ ਮੱਕੀ ਦਾ ਬੇਸਣ ਵਿੱਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਤੇਲ ਸਰ੍ਹੋਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਰਾਗੀ ਪਾ ਪਾਕੇ, ਨਾਟਕ ਡਰਾਪਸੀ ਦਾ ਖ਼ੂਬ ਰਚਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਕੈਪਸੂਲ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਵਿੱਚ ਘੋਲੇ, ਕੁੱਤਾ ਬੱਕਰੇ ਦੀ ਥਾਂ ਖੁਆ ਦਿੱਤਾ। 

ਤੇਲ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪਾ ਪੈਟਰੌਲ ਦੇ ਵਿੱਚ, ਭੱਠਾ ਇੰਜਣਾਂ ਦਾ ਤੁਸਾਂ ਬਿਠਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਰੁੱਧ ਜੇ ਕਿਸੇ ਆਵਾਜ਼ ਕੱਢੀ, ਕੀਤੀ ਤੁਸੀਂ ਝੱਟ ਮਾਰੋ ਮਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 


ਜਰਸੀ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਏ, ਸਟਿਕਰ ਯੂ.ਕੇ. ਦਾ ਡੁਪਲੀਕੇਟ ਵੇਖੋ। 
ਦਵਾਈ ਮਿਲ ਰਹੀ ਏ ਚਾਲੀਆਂ ਦੀ, ਉੱਪਰ ਲੱਗਾ ਏ ਸੌ ਦਾ ਰੇਟ ਵੇਖੋ। 
ਸਟੈਂਪਿੰਗ ਹੋਰ ਤੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਪੁਰਜ਼ਾ, ਕਿਹੋ-ਜਿਹੀ ਏ ਗਾਹਕ ਦੀ ਫੇਟ ਵੇਖੋ। 
ਅੰਦਰ ਰਹਿੰਦਾ ਏ ਇੱਕ ਮਿਲਾਵਟਖੋਰ, ਦਾਨੀ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਨੇਮ ਪਲੋਟ ਵੇਖੋ। 
ਤੁਸੀਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਖੇਡੋਂ, ਸਾਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਕਰੋ ਸਤਿਕਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 
ਮਿਲਾਵਟ ਕਰਨ ਵਾਲਿਓ ਬਾਜ਼ ਆ ਜਾਓ, ਆਓ.....। 
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ਗਾੜ੍ਹਾ ਹੋ ਕੇ ਧੂੰਆਂ ਚਿਮਨੀਆਂ ਦਾ, ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਤ ਬਣਾ ਰਿਹੈ। 
ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ ਵੱਜਦੇ ਸਪੀਕਰਾਂ ਦਾ, ਵਾਤਾਵਰਣ ਦੇ ਤਾਈਂ ਗਧਲਾ` ਰਿਹੈ। 
ਉੱਚਾ ਸ਼ੋਰ ਢੋਲ, ਢਮੱਕਿਆਂ ਦਾ, ਸ਼ਾਂਤ ਮਨ ਉੱਤੇ ਸੱਟ ਲਾ ਰਿਹੈ। 

ਤੇ ਕੱਚਾ ਧੂੰਆਂ ਮੋਟਰ ਇੰਜਣਾਂ ਦਾ, ਮਨੁੱਖੀ ਸਾਹ ਵਿੱਚ ਜ਼ਹਿਰ ਮਿਲਾ ਰਿਹੈ। 
ਜੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਤੇ ਕਾਬੂ ਨਾ ਪੈ ਸਕਿਆ, ਹੋ ਜਾਣੀ ਏ ਫਿਰ ਆਰਪਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 


ਮਿਲਾਵਟ ਖੋਰੋ ਬੇਸ਼ਰਮੀ ਦੀ ਹੱਦ ਥੋਡੀ, ਖੋਟ ਪਾਈ ਏ' ਤੁਸੀਂ ਕਿਰਸਾਨ ਦੇ ਲਈ। 
ਜਿਸਦਾ ਦਿੱਤਾ ਅੱਜ ਤੱਕ ਤੁਸੀਂ ਖਾਧਾ, ਬਣੇ ਨਾ-ਸ਼ੁਕਰੇ ਉਸ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਲਈ। 
ਮਿਲਾਵਟ ਕੀਤੀ ਖਾਦਾਂ ਤੇ ਬੀਆਂ ਅੰਦਰ, ਬੱਸ ਕਾਗਜ਼ ਦੇ ਨੋਟ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। 
ਜੇ ਹਰਕਤਾਂ ਥੋਡੀਆਂ ਇੰਝ ਰਹੀਆਂ, ਤੁਸੀਂ ਤਰਸੋਗੇ ਜਿੰਦ ਬਚਾਉਣ ਦੇ ਲਈ। 

ਆਓ ਅਜੇ ਵੀ ਅਕਲ ਨੂੰ ਹੱਥ ਮਾਰੋ, ਨਾ ਕਰੋ ਗੈਦੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 

ਮਿਲਾਵਟ ਕਰਨ ਵਾਲਿਓ ਬਾਜ਼ ਆ ਜਾਓ, ਆਓ.....। 


ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ ਤੁਸੀਂ ਤੌਬਾ ਕਰਕੇ ਤੇ, ਹਰ ਸਾਲ ਇੱਕ ਰੁੱਖ ਲਗਾਓ ਹੱਥੀਂ। 
ਵਿਹੜੇ ਵਿੱਚ ਉਗਾਓ ਫੁੱਲ ਕਲੀਆਂ, ਪਾਣੀ ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਓ ਹੱਥੀਂ। 
ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਭੁੱਲ ਕੇ ਨਾ, ਤੁਸੀਂ ਕਦੇ ਮਿਲਾਵਟ ਮਿਲਾਓ ਹੱਥੀਂ। 
ਇੰਝ ਭਾਰਤ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਬੈਠਕੇ ਵੀ, ਵਾਜੇ ਸੁਰਗ ਦੇ ਨਿੱਤ ਵਜਾਓ ਹੱਥੀਂ! 
ਸ਼ੁੱਧ “ਚਮਨ” ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੁਸੀਂ ਸੁੰਘੋ, ਬਣ ਜਾਏਗੀ ਗੁੱਲੋ-ਗੁਲਜ਼ਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 
ਮਿਲਾਵਟਖੋਰੀ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ, ਇਹੋ ਹੋਵੇਗੀ ਚੰਗੇ ਕਿਰਦਾਰ ਦੀ ਗੱਲ। 


/ਡੰ ਸੰਜੀਵ ਕੁਮਾਰ, /ਫਿਲੱਰ` ਨੂੰ ਸ਼ਮ਼ਗਪਿਤਾ) 
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ਗਜ਼ਲ 


ਕਿਉਂ ਅਡੰਬਰ ਧਰਮ ਦਾ ਅੱਗੇ ਹੀ ਵਧਦਾ ਜਾ ਰਿਹੈ। 
ਆਮ ਬੈਦਾ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਤੋ' ਭੁਲੇਖਾ ਖਾ ਰਿਹੈ। 

ਧਰਮ ਦਾ ਆਗੂ ਹਰਿਕ ਹੈ ਭਾਲਦਾ ਪਰਧਾਨਗੀ, 

ਪਰਮ, ਕੁਰਬਾਨੀ ਦਾ ਜ਼ਜ਼ਬਾ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ ਜਾ` ਰਿਹੈ। 
ਫਿਰਕੂ ਦੌਗੇ ਥਾਂ-ਬ-ਥਾਂ ਹੁੰਦੇ ਨੇ ਅੱਜ ਆਉਂਦੇ ਨਜ਼ਰ, 
ਮਜ਼ਹਬੀ ਸ਼ੈਤਾਨ ਹਰ ਪਾਸੇ ਖੜ੍ਹਾ ਮੁਸਕਾ ਰਿਹੈ। 

ਅੰਦਰੋਂ ਫਿਤਰਤ ਹੈ ਇੱਕ ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਮਜ਼ਹਬ ਵੱਖ ਨੇ, 

ਇਸਦਾ ਆਗੂ ਹਰ ਜਗਿਹ ਇੱਕ ਅੱਗ ਹੀ ਭੜਕਾ ਰਿਹੈ। 
ਢੌਂਗ ਚਾਰਾਗਰ ਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਹੈ ਰਚਾਉਂਦਾ ਹੁਣ ਬਹੁਤ, 
ਜ਼ਖ਼ਮ ਤੇ ਮਰਹਮ ਦੀ ਥਾਂ ਪਰ ਨਮਕ ਹੈ ਬੁਰਕਾ ਰਿਹੈ। 

ਰਾਮ ਤੇ ਅੱਲਾ ਤਾਂ ਹਨ ਇੱਕੋ ਹੀ ਮੇਰੇ ਦੋਸਤੋ, 

ਰਾਮ ਤੇਂ ਅੱਲਾ ਮਗਰ ਹਰ ਇੱਕ ਜਗਿਹ ਟਕਰਾ ਰਿਹੈ। 
ਨਾਰੀ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੇਂਦੇ, ਧਰਮ ਸਭ ਪੈਗ਼ਾਮ ਨੇ, 
ਕੌਣ ਫਿਰ ਨਾਰੀ ਤੋਂ' ਯਾਰੋ ਪੇਸ਼ਾ ਅੱਜ ਕਰਵਾ ਰਿਹੈ। 

ਧਰਮ ਤਾਂ ਇੱਕ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸਿਰਫ਼ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਹੈ, 

ਅੰਨ੍ਹੋ ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ 'ਚ ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਹਤੋ' ਪਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹੈ। 
ਧਰਮ-ਮਾਨੁਖਤਾ ਦਾ ਹੀ ਕੇਵਲ ਪੁਜਾਰੀ ਹੈ “ਚਮਨ” 
ਦੂਜੇ ਧਰਮਾਂ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹੋ ਉਹ ਦੂਰ ਤੋਂ' ਫਰਮਾ ਰਿਹੈ। 
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ਧੀ ਦੀ ਪੁਕਾਰ 


ਇਹ ਜੋਮਦੀਆਂ ਹੋਣ ਪਰਾਈਆਂ ਨੀ, 

ਧੀਆਂ ਘਰ ਨਾ ਕਿਸੇ ਬਿਠਾਈਆਂ ਨੀ, 
ਤੇਰਾ ਛੱਡ ਚਲੀ ਘਰ ਬਾਰ, ਅੰਬੜੀਏ ਨਾ ਰੋ ਤੂੰ। 
ਭੁੱਲ ਜਾਈਂ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ, ਅੰਬੜੀਏ ਨਾ ਰੋ ਤੂੰ। 


ਬਚਪਨ ਤੋ ਹੀ ਘਰ ਦੇ ਜੀਆਂ, ਮੈਨੂੰ ਲਾਡ ਲਡਾਇਆ। 

ਵਾਂਝ ਪੁੱਤਾਂ ਦੇ ਪਾਲ ਪੋਸਕੇ, ਰੱਜਕੇ ਮੈਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਇਆ। 
ਰਹੇ ਵਾਰਦੇ ਜਾਨ ਮੇਰੇ ਤੋਂ, ਘਰ ਦੇ ਸਭ ਨਰ ਨਾਰ। 
ਅੰਬੜੀਏ ਨਾ ਰੋਂ ਤੂੰ, ਭੁੱਲ ਜਾਈਂ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ। 

ਜੱਗ ਦੀ ਗੋਤ ਨਿਭਾਵਣ ਖਾਤਿਰ, ਧੀਆਂ ਛੱਡਦੀਆਂ ਮਾਪੇ। 

ਧੀਆਂ ਤਾਈਂ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਦਾ ਹਰ ਜੀਅ ਆਪਣਾ ਜਾਪੇ। 
ਮੇਰੀ ਭੁੱਲ-ਚੁੱਕ ਮਾਫ ਤੂੰ ਕਰਕੇ, ਦਿਲ 'ਚੋਂ ਦਈ" ਵਿਸਾਰ। 
ਅੰਬੜੀਏ ਨਾ ਰੋਂ ਤੂੰ, ਭੁੱਲ ਜਾਈਂ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ। 

ਬਾਬਲ ਮੇਰਾ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਛਮ ਛਮ ਨੀਰ ਵਹਾਵੇ। 

ਜਦੋਂ ਜਿਗ਼ਰ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਤਾਈਂ, ਵੱਖਰੀ ਝੋਲੀ ਪਾਵੇ। 
ਵਸਦਾ ਰਹੇ ਤੇਰਾ ਖੇੜਾ ਬਾਬਲ ਦਿਲ ਦੀ ਇਹੋ ਪੁਕਾਰ! 
ਅੰਬੜੀਏ ਨਾ ਰੋਂ ਤੂੰ, ਭੁੱਲ ਜਾਈਂ' ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ। 

ਇੱਕ ਦਰ ਵੇਖੋ ਹਉਕੇ ਹਾਵੇਂ, ਦੂਜੇ ਦਰ ਸ਼ਹਿਨਾਈਆਂ। 

ਐਪਰ ਦੋਵੇਂ ਪਾਸਿਆਂ ਤਾਈਂ, ਮਿਲਦੀਆਂ ਅੱਜ ਵਧਾਈਆਂ। 
“ਚਮਨ” ਨੇ ਭਿੰਨੀ ਭਿੰਨੀ ਖੁਸ਼ਬੂ, ਦਿਤੀ ਅੱਜ ਖਿਲਾਰ। 
ਅੰਬੜੀਏ ਨਾ ਰੋਂ ਤੂੰ, ਭੁੱਲ ਜਾਈਂ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ। 





/ਸ਼ਰਪੰਚਾ ਅਮਰਜੀਤ ਕੱਰ, ਚਕ ਕਲਾਲ ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਗਿਤ) 
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੬ਧਖੜ੍ਹ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਲਾੜ੍ਹੇ 


ਵਿਦੇਸ਼ੋ ਆਏ ਲਾੜ੍ਹੇ ਸੈਗ, ਵਿਆਹ ਹੋਵਣ ਕੁਆਰੀਆਂ। 
ਭਾਵੇਂ ਵਿਹਾਂਦੜ ਹੋਵੇ ਅਧਖੜ੍ਹ, ਫਿਰ ਵੀ ਨਹੀਂ' ਦੁਸ਼ਵਾਰੀਆਂ। 


-ਮਾਪੇ ਝੱਟਪੱਟ ਰਚਦੇ ਵਿਆਹ, ਵਿਦਿਆ ਹੁਸਨ ਦੀ ਦੇਅ ਕੁਰਬਾਨੀ। 

ਭਾਵੇਂ ਉਮਰ 'ਚ ਵੱਡਾ ਅੰਤਰ, ਫਿਰ ਵੀ ਮਾਪੇ ਕਰਨ ਨਾਦਾਨੀ। 

ਪਤਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਤਾਈਂ, ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਬੇਈਮਾਨੀ। 

ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਾਪਿਆਂ ਲਈ, ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਵੱਡੀ ਪੇਸ਼ਾਨੀ। 
ਨਜ਼ਰੀਂ ਆਵਣ ਫਿਰ ਸਭ ਤਾਈਂ, ਕੁੜੀ ਦੀਆਂ ਲਾਚਾਰੀਆਂ। 
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ਬੇਸ਼ੱਕ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪਾੜਾ, ਫਿਰ ਵੀ ਕੀਤੀ ਨਾ ਪਰਵਾਹ। 

ਕੁਚਲ ਇਛਾਵਾਂ ਕੁੜੀ ਦੀਆਂ, ਮਾਪਿਆਂ ਇਕਦਮ ਕੀਤਾ ਵਿਆਹ! 

ਨਾ ਹੋਈ ਉਹਦੀ ਸੈਕਸ ਪੂਰਤੀ, ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਰੋਗ ਸਿਆਹ। 

ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਮਾਂ ਬੀਤਣ ਬਾਅਦ, ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਉਸਦੀ ਲਾਹ-ਪਾਹ। 
ਸਰੀਰਿਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕੁੜੀ ਦਾ ਹੋਯਾ, ਉਹ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਲਵੇ ਉਧਾਰੀਆਂ। 
ਵਿਦੇਸ਼ੋਂ ਆਏ ਲਾੜ੍ਹੇ ਸੈਗ, ਵਿਆਹ ਹੋਵਣ...! 


ਹੱਦੋਂ ਵੱਧ ਸ਼ਰਾਬ ਡੱਫਕੇ, ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਘਰ ਆਏ ਸੁਆਮੀ। 

ਬੇਹੱਦ ਸਾਊ ਕੁੜੀ ਦੇ ਸੈਗ, ਕਰਨ ਲੱਗਾ ਉਹ ਤਲਖ਼ ਕਲਾਮੀ। 

ਜਾਣਾ ਪਿਆ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਕੌਮ ਤੇ, ਦੋਹਰੀ ਕਰਨੀ ਪਈ ਗੁਲਾਮੀ। 

ਝੱਲਣੇ ਪਏ ਬਹੁਤ ਤਸੀਹੇ, ਰੋਕਣ ਲਈ ਘਰ ਦੀ ਬਦਨਾਮੀ। 
ਵਕਤ ਕਟੀ ਫਿਰ ਕੁੜੀ ਕਰੇਂਦੀ, ਪਹਿਲੀਆਂ ਭੁੱਲ ਖੁਮਾਰੀਆਂ। 


“ਚਮਨ!” ਕਹੇ ਐ ਮੇਰੇ ਮਿੱਤਰੋ, ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਸਹੀ ਕਦਮ ਉਠਾਓ। 
ਦੇਵੇ ਨਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ਧੀ ਦੀ, ਅਣਜੋੜ ਨਾ ਵਿਆਹ ਰਚਾਓ। 
ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਜੋ ਫਰਜ਼ ਨੇ ਹੁੰਦੇ, ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਫਰਜ਼ ਨਿਭਾਓ। 
ਨੈਤਿਕਹੀਣ ਜੋ ਲਾਲਸਾਵਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਕਾਬੂ ਪਾਓ। 

ਮਰਨੋ ਆਪਣੀ ਕੁੜੀ ਬਚਾਓ, ਮੁਢਲੀਆਂ ਕਰ ਹੁਸ਼ਿਆਰੀਆਂ। 

ਵਿਦੇਸ਼ੋਂ ਆਏ ਲਾੜ੍ਹੋ ਸੈਗ, ਵਿਆਹ ਹੋਵਣ...! 


(ਸਰਾਂ ਸੋਹਣ ਲਾਲ' (2. ਵ0. ਸੈਂਟਰ ਵਾਲੇ), ਬੰਗਾ ਨੂੰ ਸ਼਼ਗਪਿਤ/ 
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ਮਾਡਰਨ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਦੌੜ 


ਜਿਹੜੇ ਅਲੜ੍ਹ ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀਆਂ, ਅਜੇ ਘੁੰਮਦੇ ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰ ਨੇ। 
ਮਾਡਰਨ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਦੌੜ ਵਿੱਚ, ਉਹ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸ਼ੁਮਾਰ ਨੇ। 


ਰਿ ਤਿਹ ਪਤਿ 


ਪੱਛਮੀ ਸਭਿਅਤਾ ਦੇ ਨਾਗ ਨੇ, ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਡੰਗ ਦਿੱਤਾ। 

ਸਭ ਘੁੰਮਦੇ ਨੇ ਅੱਧ ਨੰਗੇ ਹੋ, ਵਿੱਚ ਫੈਸ਼ਨ ਐਸਾ ਰਗ ਦਿੱਤਾ। 

ਸ਼ਰ੍ਹੇੋਆਮ ਨੇ ਨਸ਼ੇ ਵਰਤਦੇ, ਕਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਾਈ' ਮਲੰਗ ਦਿੱਤਾ। 

ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਨੀਂਦਰ ਉੱਡੀ, ਇਸ਼ਕ ਨੇ ਸੂਲੀ ਟੈਗ ਦਿੱਤਾ। 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਹੋ ਰਹੀ ਡੇਟਿੰਗ, ਹੋਰ ਕੰਮ ਦਿੱਤੇ ਵਿਸਾਰ ਨੇ। 


ਤੋਗੀਆਂ ਕੱਟ ਕੱਟ ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ, ਬੱਚਿਆਂ ਤਾਈਂ ਮਸਾਂ ਪੜ੍ਹਾਇਆ। 

ਜਦੋਂ ਆਏ ਦਿਨ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦੇ, ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਚੈਦ ਨਵਾਂ ਚੜ੍ਹਾਇਆ। 

ਹਰ ਕੋਈ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਜਿੱਤੂ, ਰਲ ਮਿਲਕੇ ਇਹ ਮਤਾ ਪਕਾਇਆ। 

ਜਿਹੜਾ ਰਾਹ ਵਿੱਚ ਰੋੜਾ ਆਊ, ਉਸਨੂੰ ਇਕਦਮ ਜਾਊ ਹਟਾਇਆ। 
ਪਾੜਕੇ ਸਿਰ ਰਕੀਬਾਂ ਦੇ, ਹੁੰਦੇ ਥਾਣਿਆਂ ਵਿੱਚ ਖੁਆਰ ਨੌ। 
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ਮਨ ਸ਼ੈਤਾਨ ਦਾ ਚਰਖਾ, ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਸਿਆਣੇ ਕਹਿੰਦੇ। 
ਏ ਤਰੱਕੀ, ਉਹ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਵਿਹਲੇ ਬਹਿੰਦੇ। 


ਮਾਡਰਨ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਦੌੜ ਵਿੱਚ......। 


ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਪੇ ਦੁਖੀ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ, ਹੋਰ ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਾਈਂ` ਦੁਖਾਓ। 
ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਉੱਪਰ ਨਾ ਬਣਦੇ, ਕਦੇ ਬੀਥੇ ਬੱਚੇ ਭਾਰ ਨੇ। 
ਮਾਡਰਨ ਇਸ਼ਕ ਦੀ ਦੌੜ ਵਿੱਚ......। 


ਫਿਲਮੀ ਕਲਚਰ ਘਾਤਕ ਡਾਢਾ, ਅਲੜ੍ਹ ਬੱਚੇ ਦੇ ਫਿੱਟ ਨਾ ਆਵੇ। 
ਸਾਡਾ ਟੀ. ਵੀ. ਸੁਬ੍ਹਾ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮੀਂ, ਫਿਲਮੀ ਕਲਚਰ ਹੀ ਦਿਖਲਾਵੇ। 
ਹੈ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਜ਼ਰੂਰੀ, ਫੌਰਨ ਐਕਸ਼ਨ ਦੇ ਵਿੱਚ ਆਵੇ। 
ਬੇਰੁਜ਼ਗਾਰ ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀਆਂ ਲਈ, ਉਹ ਨੀਤੀ ਕੋਈ ਠੋਸ ਬਣਾਵੇ। 


ਅੱਜ ਕੱਲ ਅੱਲੜ ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀਆਂ, ਕਿੱਤੇ ਹੱਥੋਂ ਬੜੇ ਲਾਚਾਰ ਨੇ। 


ਉਹ ਕਰਤੂਤ ਪਛਾਣਕੇ ਸਾਡੀ, ਕਰ ਦਏ ਸਾਨੂੰ ਜ਼ੁਰਮ ਦਾ ਭਾਗੀ। 
ਫਿਰ ਕੀ ਬਣੂ ਜੇ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ, ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਸਾਥੋਂ ਬਾਗੀ। 


੮ ੨ .%_ ੮੩. ੩ ੨੯ 
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ਵਿਆਹੁਤਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਪਲ ਤਦ, ਦੋਨਾਂ ਨੂੰ ਲਗਦੇ ਕਠਿਨ ਬੜੇ। 

ਨਰ ਮਾਦਾ ਦਾਗੀ ਹੋਵਣ ਜਦ, ਤੇ ਰਹਿਣ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲੜੇ ਲੜੇ। 

ਭੰਡਣ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤਾਈ' ਰੱਜ, ਹਰ ਗੱਲ ਉੱਤੇਂ ਰਹਿਣ ਅੜੇ। 

ਕਿ ਇੰਝ, ਸੱਪ ਨੂੰ ਸੱਪ ਲੜੇ, ਪਰ ਸੱਜਨੋ! ਵਿਹੁ ਕਿਸਨੂੰ ਚੜ੍ਹੋ। 
ਕਿਸਨੂੰ ਆਪਾਂ ਘੱਟ ਆਖੀਏ, ਜਾਪਣ ਦੋਨੋਂ ਤੇਜ਼ ਤਰਾਰ ਨੇ। 


ਅਲੜ੍ਹਪੁਣੇ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਨਾਲੋਂ, ਵਿਆਹੁਤਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਹੁਤ ਲੰਮੇਰੀ। 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਇਹ ਨਰਕ ਬਣ ਜਾਂਦੀ, ਬੋਦਾ ਭੁੱਲ ਜਾਏ ਜੇ ਇੱਕ ਵੇਰੀ। 
ਆਓ ਅਜੇ ਸਮਝ ਜਾਓ ਮਿੱਤਰੋ, ਹੋ ਨਾ ਜਾਏ ਬਹੁਤੀ ਦੇਰੀ। 

“ਚਮਨ” ਤਾਈਂ ਫਿਰ ਯਾਦ ਕਰੋਗੇ, ਜੇ ਫਸ ਗਏ ਵਿੱਚ ਘੁੰਮਣ ਘੇਰੀ। 


੩੦੨ ੨੦੪ 


ਅਲੜ੍ਹਪੁਣੇ ਵਿੱਚ ਜੋ ਨਾ ਸੈਭਲੇ, ਰੋਂਦੇ ਵੇਖੇ ਜ਼ਾਰੋ-ਜ਼ਾਰ ਨੇ। 
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ਗ਼ਜਲ 


ਮੇਰੀ ਦੌਲਤ ਤੇਰੇ ਹਰ ਖਤ ਵਿੱਚ ਲਿਖੀ ਤਹਿਰੀਰ ਹੈ। 
ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ `ਚ ਤੇਰੀ ਖੁਸ਼ਨੁਮਾ ਤਸਵੀਰ ਹੈ। 


ਲੱਭਿਆ ਵਿਗਿਆਨਕਾਰਾਂ ਭਾਵੇਂ ਹਰ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਦਾ ਹਲ, 
ਇਸ਼ਕ ਦਾ ਪਰ ਮੁਆਮਿਲਾ ਅਜਤੀਕ ਭੀ ਗੰਭੀਰ ਹੈ। 
ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਹਿਜਰ ਵਿੱਚ ਰੋ ਰੋ ਕੇ ਪਾਉਂਦਾ ਵੈਣ ਹਾਂ, 
ਲੋਕ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕੈਸੀ ਪੁਰ ਅਸਰ ਤਕਰੀਰ ਹੈ। 
ਫਜਰ ਦੀ ਕੁੱਖ ਚੋਂ ਨਿਕਲਕੇ ਬੋਲਿਆ ਝੱਟ ਆਫ਼ਤਾਬ, 
ਪਾਂਧੀਆ! ਰੱਖ ਹੌਸਲਾ, ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਗੁਆਈ ਧੀਰ ਹੈ। 
ਆਪਣੇ ਪੈਗਾਮ ਵਿੱਚ ਇਹ ਆਖਿਐ ਦਸਮੇਸ਼ ਨੇ, 
“ਹੀਲੇ ਮੁਕਣ ਬਾਅਦ ਜ਼ਾਇਜ਼ ਚੁਕਣੀ ਸ਼ਮਸ਼ੀਰ ਹੈ।” 
ਸ਼ਾਇਰੀ ਦਾ ਗਰਕ ਬੇੜਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸ਼ਾਇਰੋ, 
ਨਾ ਕਿਤੇ “ਗਾਲਿਬ` ਹੈ, ਨਾ “ਇਕਬਾਲ” ਹੈ, ਨਾ 'ਮੀਰ” ਹੈ। 
ਐ “ਚਮਨ” ਸਾਰੇ ਨਸ਼ੇ ਇਨਸਾਨ ਛੱਡ ਸਕਦੈ ਮਗਰ, 
ਇੱਕ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਨਸ਼ਾ ਐਸੈ, ਜੋ ਦਾਮੰਨਗੀਰ ਹੈ। 
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ਵਸੋਂ ਨੇੜੇ ਢੇਰ ਗੈਦਗੀ ਦੇ ਕਦੇ ਵੀ ਨਾ ਲਾਓ। 

ਧੂਆਂ ਚਿਮਨੀਆਂ ਦਾ ਨੀਵੀਂ ਜਗ੍ਹਾ ਤੇ ਨਾ_ਫੈਲਾਓ। 
ਧੂਆਂ-ਰਹਿਤ ਤੇਲ ਇੰਜਣਾਂ 'ਚ ਪਾਓ ਬੇਲੀਓ। 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਤਾਈਂ ਸ਼ੁੱਧ ਹੀ ਬਣਾਓ ਬੇਲੀਓ। 


ਚੰਗੀ ਸਿਹਤ ਬਿਨਾਂ ਬੈਦੇ ਦਾ ਨਾ ਮੂਲ ਸਰਦਾ। 
ਸ਼ੁੱਧ ਵਾਤਾਵਰਣ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਰੋਗ ਕਰਦਾ। 
“ਚਮਨ? ਫੁੱਲਾਂ ਜਿਹੇ ਬੱਚੇ ਗਲ ਲਾਓ ਬੇਲੀਓ। 
ਵਾਤਾਵਰਣ ਤਾਈਂ ਸ਼ੁੱਧ ਬਣਾਓ ਬੇਲੀਓ। 





ਸ਼ਵਾਂਤਾ ਖੁਸ਼ਬੂ ਤਿੱਤਲ? , 66 


5।। 5੩੮੫੫ 13੬੧ 51141 ੬0੫ਭ ਧਿ310111£10)6£111311.60।੧੧ 


ਕੁਆਰੀਆਂ 


ਤੁਹਾਨੂੰ ਝੱਲਣੀ ਪਵੇ ਨਾ, ਬਾਅਦ 'ਚ. ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ। 
ਜਿਲਾ ਵਿੱਚ ਚਾਹੀਦਾ ਪਿਆਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਇਹ ਜਿਸਮਾਨੀ। 


021੨ 


ਸਗੀਰਿਕ ਭੁੱਖ ਤੇ ਪਿਆਰ 'ਚ ਹੈ ਬਹੁਤਾ ਅੰਤਰ। 
ਇਹ ਭੁੱਖ ਪੂਰੀ ਕਰਦੇ ਕਈ ਰਚਕੇ ਛੜ-ਯੋਤਰ! 
ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਨਾਦਾਨ ਕਈ ਆਪਣਾ ਬਾਜੋਤਰ। 
ਬੇਸਬਰੇ ਹਨ ਬਦਲਦੇ, ਯੋਤਰ, ਮੰਤ੍ਰ, ਤੈਤਰ। 
ਦੇਖੇ ਮੈਂ ਵਟਾਉਂਦੇ, ਅਕਸਰ ਛੱਲਾ, ਗਾਨੀ। 
ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਚਾਹੀਦਾ ਪਿਆਰ, ਨਾ ਹੋਵੇ...। 


ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਛੱਡ ਆਪਣੀ ਕਈ ਬਣੇ ਬੀਮਾਰ। 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਪਣਾਕੇ ਪੱਛਮੀ ਸਭਿਆਚਾਰ। 
ਫਿਲਮੀ ਟੀ. ਵੀ. ਲੱਚਰਤਾ ਕਰਤੇ ਕਈ ਲਾਚਾਰ। 
ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਕਰਦੇ ਦੇਖੇ ਉਹ ਵਿਭਚਾਰ। 
ਭੁੱਲ ਗਏ ਆਪਣੀ ਜੋ ਸੀ ਸ਼ੋਭਾ ਖਾਨਦਾਨੀ। 
ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਚਾਹੀਦਾ ਪਿਆਰ, ਨਾ ਹੋਵੇ...। 


ਵਿਆਹ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਚੈਗਾ ਨਹੀਂ ਏ ਗਰਭ ਧਾਰਨਾ। 
ਬੱਚਾ ਦੱਥਣਾ ਪਏ ਜਾਂ ਫਿਰ ਪਏ ਤਾਰਨਾ। 

ਨਸ਼ਰ ਬੱਚੀ ਲਈ ਹੋ ਜਾਏ ਔਖਾ ਡੰਗ ਸਾਰਨਾ। 
ਵਿਆਹ ਲਈ ਨੀਚ ਮੂਹਰੇ ਵੀ, ਫਿਰ ਪਏ ਹਾਰਨਾ। 
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ਕਾਲਾ ਧਨ 


ਹੱਕ ਸੱਚ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਨਿਗਲਦਾ ਜੋ, ਉਸ ਅਜਗਰ ਦਾ ਕਾਲਾ ਧਨ ਨਾਂ ਲੋਕੋ। 
ਲੀਡਰ, ਅਫ਼ਸਰ, ਮਹੈਤ ਤੇ ਡਾਕੂਆਂ ਘਰ, ਇਹਦੇ ਲੁਕਣ ਦੀ ਖਾਸ ਹੈ ਥਾਂ ਲੋਕੋ। 


ਕਿੱਡੇ ਗ਼ਜ਼ਬ ਦੀ ਹੈ ਇਹ ਗੱਲ ਯਾਰੋ, ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਧਨ ਨੇ ਬਣ ਗਏ ਦੋ। 
ਇੱਕ ਧਨ ਨੂੰ ਚਿੱਟਾ ਧਨ ਕਹਿਣ ਲੋਕੀਂ, ਦੂਜੇ ਧਨ ਦੀ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਾਲੀ ਛੋਹ। 
ਨੇਕ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਕਮਾਇਆ ਜੇੜ੍ਹਾ, ਚਿੱਟਾ ਧਨ ਹੈ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਹ। 
ਫਿਰ, ਕਾਲਾ ਧਨ ਬਣ ਗਿਆ ਸੋ, ਇਨਕਮ ਟੈਕਸ ਤੋਂ ਬਚ ਗਿਆ ਜੋ। 
ਚਿੱਟੇ ਧਨ ਜਿੰਨੀ ਕਾਲੇ ਧਨ ਦੀ ਵੀ, ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਚੱਲੇ ਦੁਕਾਂ ਲੋਕੋ । 
ਲੀਡਰ, ਅਫ਼ਸਰ, ਮਹੈਤ ਤੇ ਡਾਕੂਆਂ ਘਰ, ਇਹਦੇ ਲੁਕਣ ਦੀ ਖਾਸ ਹੈ ਥਾਂ ਲੋਕੋ। 


ਕਾਲਾ ਧਨ ਬਿਨਾਂ ਮਿਹਨਤਾਂ ਤੋਂ, ਪੂਰੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਮਾਇਆ ਜਾਏ। 

ਫਿਰ ਬੈਂਕਾਂ ਦੇ ਕਈ-ਕਈ ਲਾਕਰਾਂ ਵਿੱਚ, ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਟਿਕਾਇਆ ਜਾਏ। 
ਇੰਝ ਬੇਨਾਮੀ ਸੌਦੇ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ, ਇਹ ਪਾਣੀ ਦੇ ਵਾਂਝਡ ਵਹਾਇਆ ਜਾਏ। 
ਕਈ ਦੇ ਕੇ ਕੋਡ ਹਵਾਲਿਆਂ ਦੇ, ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਭਿਜਵਾਇਆ ਜਾਏ। 

ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਵਪਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ, ਇਹੀ ਪਿਓ ਤੇ ਇਹੀ ਹੈ ਮਾਂ ਲੋਕੋ। 

ਲੀਡਰ ਅਫ਼ਸਰ, ਮਹੈਤ ਤੇ ਡਾਕੂਆਂ ਘਰ, ਇਹਦੇ ਲੁਕਣ ਦੀ ਖਾਸ ਹੈ ਥਾਂ ਲੋਕੋ। 


ਅਸਲਾ ਖਰੀਦ ਕੇ ਕਾਲੇ ਧਨ ਦਾ, ਮਾਫ਼ੀਆ ਗ੍ਰੋਹ ਬਣਾਏ ਗਏ ਨੇ। 

ਇਸਦੇ ਸੇਦਕਾ ਸੌ ਸੌ ਐੱਮ. ਪੀ., ਜੇਬਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਪਾਏ ਗਏ ਨੇ। 

ਦਰਬਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸਨੂੰ ਵੌਡਕੇ, ਵੋਟ ਯਾਰੋ ਹਥਿਆਏ ਗਏ ਨੇ। 

ਕਤਲ ਕਰਾਕੇ ਨਾਮਵਰਾਂ ਦੇ, ਸਿੱਕੇ ਖੂਬ ਚਲਾਏ ਗਏ ਨੇ। 

ਦੁਸ਼ਟ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਾਲੇ ਧਨ ਦੀ, ਬੜੀ ਠੰਢੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਛਾਂ ਲੋਕੋ। 

ਲੀਡਰ, ਅਫ਼ਸਰ, ਮਹੋਤ ਤੇ ਡਾਕੂਆਂ ਘਰ, ਇਹਦੇ ਲੁਕਣ ਦੀ ਖਾਸ ਹੈ ਥਾਂ ਲੋਕੋ। 
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ਲੀਡਰ, ਅਫ਼ਸਰ, ਮਹੰਤ ਤੇ ਡਾਕੂਆਂ ਘਰ, ਇਹਦੇ ਲੁਕਣ ਦੀ ਖਾਸ ਹੈ ਥਾਂ ਲੋਕੋ। 


ਤਾ ਵਾਫ਼ਿਰ ਪੈਸਾ ਹੈ। ਜ਼ਹਿਰ ਸਮਾਨ ਹੁੰਦਾ। 
ਆਪਣੇ ਵੈਸ਼ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਖੋਵੇ, ਉਹ ਵਡੇਰਾ ਵੀ ਅਸਲੋਂ ਬੇਈਮਾਨ ਹੁੰਦਾ। 
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ਗ਼ਜਲ 


ਜਾਣੇ ਰਬ ਇਹ ਕਿਹੜੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਦਾ ਮਿਲਦਾ ਦੈਡ ਹੈ, 
ਹਾਏ! ਮੇਰੇ ਹੀ ਨਸੀਬਾਂ ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਕੈਡ ਹੈ। 


ਮੇਰੀਆਂ ਪਲਕਾਂ ਦੀ ਛਾਂ ਦਾ ਤਜ਼ਕਰਾ ਕਰਦੇ ਸੀ ਜੋ, 
ਓਹੀ ਸੱਜਣ ਆਖਦੇ ਨੇ ਇਹ ਨਿਪੱਤਰਾ ਜੋਡ ਹੈ। 
ਮੇਰੇ ਕੌੜੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਸੂਲੀ ਤੇ ਟੈਗਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ, 
ਪਰ ਰਕੀਬਾਂ ਦੇ ਕਲੇਜੇ ਪੈਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਠੰਡ ਹੈ। 
ਫੋਕੀਆਂ ਹਮਦਰਦੀਆਂ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਖਾਕ, 
ਦਰਦ ਮਹਿਸੂਸੇ ਨਾ ਦਿਲ ਫਿਰ ਇਹ ਨਿਰਾ ਪਾਖੰਡ ਹੈ। 
ਚਾਪਲੂਸੀ ਜੋ ਕਰੇ ਜ਼ਰਦਾਰ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀ, 
ਫੇਰ ਉਹ ਸ਼ਾਇਰ ਹੈ ਕਾਹਦਾ? ਉਸਨੂੰ ਸਮਝੋ ਭੰਡ ਹੈ। 
ਓਹੀ ਬੇਦਾ ਵੱਡੇ ਲੀਡਰ ਦਾ ਹੈ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਖਿਤਾਬ, 
ਜਿਸਨੇ ਧੋਖੇ ਨਾਲ ਯਾਰੋ ਖਾਧਾ ਕੌਮੀ ਫੋਡ ਹੈ। 
ਰਿਦ ਪਿੱਟੀ ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ ਤੂ ਨਜ਼ਰ ਏਧਰ ਵੀ ਕਰ, 
ਤੇਰੇ ਮੈਅਖਾਨੇ 'ਚ ਸਾਕੀ ਹੁੰਦੀ ਕਾਣੀ ਵੰਡ ਹੈ। 
ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜ਼ਹਿਰ ਮੈਨੂੰ ਹੱਸ ਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਐ ਯਾਰ, 
ਮਾਰ ਫੱਕਾ ਥੇਝਿਜਕ, ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਈ ਇਹ ਖੰਡ  ਹੈ। 
ਗਰਮ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਬੀਅਤ ਖੋਲ੍ਹ ਬੋਤਲ ਐ “ਚਮਨ” 
ਕੰਬਦਾ ਹੈ ਜਿਸਮ ਮੌਸਮ ਵਿੱਚ ਬੜੀ ਹੀ ਠੰਡ ਹੈ। 
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ਮੈਨੂੰ ਰਹੇਂ ਘੂਰਦਾ 
ਪਤਨੀ ਪੇਕਿਆਂ ਦੇ ਗਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਹੋ ਗਿਆ ਏ ਸਾਲ ਵੇ, 
ਅਜੇ ਵੀ ਤੂੰ ਨਿੱਤ ਮੈਨੂੰ ਰਹੇਂ ਘੂਰਦਾ। 
ਵੇ ਤੂੰ ਤੱਤੜੀ, ਵੇ ਤੂੰ ਤੱਤੜੀ ਦਾ, 
ਕਦੇ ਵੀ ਨਾ ਸ਼ੌਕ ਪੂਰ ਦਾ। 
ਪਤੀ: ਪੇਕਿਆਂ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਤੈਨੂੰ ਨਿੱਤ ਰਹੇ ਜਾਗਦਾ, 


ਸਾਡੇ ਜਹੇ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦਾ ਚਾਅ ਕੋਈ ਨਾ। 
ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ, ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ ਜਿਉਂ, 
ਸਾਡੀ ਪਰਵਾਹ ਕੋਈ ਨਾ। 


ਪਤਨੀ : __ ਕਰਕੇ ਵਿਆਹ ਚੰਨਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ, 
ਜਿੰਦ ਤਾਈਂ ਰੋਗ ਲਾ ਲਿਆ। 
ਗਲਤੀ ਏ ਕੀਤੀ ਮੇਰੇ ਜੀਜੇ ਅਤੇ ਬਾਪੂ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਲਿਆ। 
ਪਤੀ : ਨੀ ਆਪ ਕਰਕੇ ਪਸੈਦ, ਰਹੀ ਬਾਪੂ ਤਾਈ' ਭੌਡ। 


੩= ੯੨ 


ਐਵੇਂ ਰੌਲਾ ਪਾਈ ਜਾਵੇਂ ਬਾਪੂ ਦੇ ਕਸੂਰ ਦਾ। 
ਪਤਨੀ : __ ਵੇ ਤੂੰ ਤੱਤੜੀ ਵੇ ਤੂੰ ਤੱਤੜੀ ਦਾ 

ਕਦੇ ਵੀ ਨਾ ਸ਼ੌਕ ਪੂਰ ਦਾ। 
ਪਤੀ : ਬਿੱਲੋ ਤੇਰੇ ਨਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਆਥਣ ਸਵੇਰੇ 

ਮੈਂ ਤਾਂ ਰਹਾਂ ਫੇਰਦਾ। 

ਜਦੋਂ ਹੁੰਦੀ ਨਾ ਤੂੰ ਕੋਲ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਬੈਠਕੇ ਇਕੱਲਾ 
ਰਹਾਂ ਹੰਝੂ ਕੇਰਦਾ। 
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ਐਵੇਂ ਦਿਲ ਪਰਚਾਂਦਾ, ਝੂਠਾ ਪਿਆਰ ਦਿਖਲਾਂਦਾ। 
ਤੇਰੇ ਲਾਰਿਆਂ ਦੀ ਨਿੱਤ ਚੰਨਾ ਥਾਹ ਕੋਈ ਨਾ। 


ਸਾਡੀ ਪਰਵਾਹ ਕੋਈ ਨਾ। 


ਚੰਨਾ ਜਾਣ ਨਾ ਤੂੰ ਜਾਣ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਕੁਰਬਾਨ। 
ਅੱਜ ਕਰ ਅਹਿਸਾਨ, ਮੈਨੂੰ ਪੇਕੀਂ ਜਾਣਦੇ। 
ਜਾਕੇ ਦੇਰ ਨਾ ਲਗਾਊਂ, ਖੋਟੇ ਪੈਸੇ ਵਾਂਝੂ ਆਉਊਂ। 
ਜੱਸ ਤੇਰਾ ਨਿੱਤ ਗਾਊਂ,, ਰੀਝ ਮੈਨੂੰ ਲ੍ਾਣਦੇ। 
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ਨੌਜਵਾਨ ਅਤੇ ਨਸ਼ੇ 


ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਰਹਿ ਗਏ, ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅਰਮਾਨ। 
ਖੂਬ ਨਸ਼ੇ ਨੇ ਕਰਦੇ, ਅੱਜਕਲ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ। 


ਵਿਦਿਆ, ਕਲਾ ਭੁੱਲਕੇ, ਪਏ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਰਾਹ। 
ਮੋਬਾਇਲ ਨੇ ਵਰਤਦੇ, ਛੱਡ ਸੁਬ੍ਹਾ ਦੀ ਚਾਹ। 

ਕਿਸੇ ਦੀ ਵੀ ਸ਼ਰਮ ਨਾ, ਲੋਈ ਲਈ ਏ ਲਾਹ। 
ਸਿਗਰਟ ਗਾਂਜਾ ਪੀਂਵਦੇ, ਉਹ ਹੋਕੇ ਬੇਪਰਵਾਹ। 


ਜ਼ਰਦਾ, ਅਫ਼ੀਮ, ਡੋਂਡੇ; ਪਿੰਡੀਂ ਹੋਏ ਭਾਰੂ। 
ਭੈਗ ਪਕੌੜੇ ਖਾਕੇ, ਮਗਰੋਂ ਪੀਂਦੇ ਦਾਰੂ। 

ਕੌਰੈਕਸ, ਫੈੱਸੀਡਰਿਲ, ਧਤੂਰਾ ਹੋਯਾ ਮਾਰੂ। 
ਕਈ ਡਰੱਗਜ ਦੇ ਵੀ, ਹੋਏ ਪਏ ਨੇ ਚਾਰੂ। 


ਕਈ ਨੇ ਕਰਦੇ ਨਸ਼ਾ, ਜੀਭ ਤੇ ਸੱਪ ਲੜਾਕੇ। 
ਛਕਦੇ ਬਰਾਊਨ ਸ਼ੂਗਰ, ਝੱਟਪਟ ਅੱਖ ਬਚਾਕੇ। 
ਹੀਰੋਇਨ ਲੈਂਦੇ ਮੁੱਲ, ਪੈਸੇ ਘਰੋਂ ਚੁਰਾ ਕੇ। 
ਕਈ ਸਾਥੀਓ ਬਚਦੇ, ਟੀਕਾ ਮਾਰਫੀਨ ਲਾਕੇ। 

ਮੁਫ਼ਤ ਨਸ਼ੇ ਨੇ ਵੰਡਦੇ, ਪਿੰਡ ਦੇ ਕਈ ਸ਼ੈਤਾਨ। 





ਸ਼ਵਾਂਤਾੀ ਖੁਸ਼ਬੂ /ਤੱਤਲ? / 74 


5।। 5੩੮੫੫ 13੬੧ 51141 ੬0)ਭ ਧਿ310111£10)6£111311.60।੧੧ 





ਸਹੀ ਨਸ਼ੇ ਜੇ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਬਚ ਜਾਊ ਇਨਸਾਨ। 
ਤੈਦਰੁਸਤ ਫਿਰ ਰਹਿਣਗੇ, ਅੱਜਕਲ ਦੇ ਨੌਜਵਾਨ! 


(ਸਰਾਂ ਨਾਰੰਦਰਪਾਲ /ਸੈਂਘ, ਚਕ ਕਲਾਲ' ਨੂੰ ਸ੪ਗਪਿਤ) 
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ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ 


ਸਮਾਜਿਕ, ਆਰਥਿਕ ਅਤੇ ਸਿਆਸੀ, ਕੋਈ ਵੀ ਸਕਦਾ ਤੋੜ ਗੁਲਾਮੀ। 
ਪਰ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 


ਨਸਲੀ ਵਿਤਕਰਾ ਜਦ ਸੀ ਹੋਇਆ, ਫੁੱਟ-ਫੁੱਟ ਕੇ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਰੋਈ। 

ਕੋਹੇ ਜਾ ਰਹੇ ਬੰਦੇ ਦੀ ਤਦ, ਸੁਣਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੋਈ ਅਰਜ਼ੋਈ। 

ਬੇੜੀਆਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਜਕੜੇ ਹੋਏ ਦੀ, ਲਾਸ਼ ਜਾਪਦੀ ਸੀ ਅਧਮੋਈ। 

ਵੇਚਿਆ ਗਿਆ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਵਾਂਗਰ, ਵੇਚੀ ਗਈ ਜਿਉਂ` ਬੱਕਰੀ ਕੋਈ। 
ਸਰੀਰਕ ਗੁਲਾਮ ਤਾਂ ਹੋਏ ਆਜ਼ਾਦ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਈ ਨਿਲਾਮੀ। 


ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪਜਾਏ॥ 
ਮਨੂੰ ਦੀ ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਸੀ ਸ਼ਰਾਰਤ, ਪਰ ਸ਼ੂਦਰ ਦੀ ਸਮਝ ਨਾ ਆਏ। 
ਮਿੱਥ ਨੂੰ ਸ਼ੂਦਰ ਜਾਣ ਕੇ ਸੱਚੀ, ਦਿਨ-ਬ-ਦਿਨ ਪਿਆ ਘਟਦਾ ਜਾਏ। 

ਕੀ ਕਰੀਏ ਜਦ ਖੁਦ ਹੀ ਮੰਨ ਲਈ, ਸ਼ੂਦਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿੱਚ ਖਾਮੀ। 

ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 


ਕਿੱਡੇ ਗ਼ਜ਼ਬ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਯਾਰੋ, ਮੁਕਤੀ ਸੁਣ ਹਰ ਇੱਕ ਲਲਚਾਵੇ। 
ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਜੋ ਹੱਥ ਨਾ ਲਾਵੇ, ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਕੋਲ ਨੱਠਿਆ ਜਾਵੇ। 
ਜਿਉਂਦੇ ਸਮੇਂ ਨਾਂ ਜਾਣੇ ਊੜਾ, ਮਰਕੇ ਡਾਕਟਰ ਬਨਣਾ ਚਾਵ੍ਰੇ। 
ਅੱਖਾਂ ਮੀਟਕੇ ਫਿਰ ਸ਼ਰਧਾਲੂ, ਨਿੱਤ ਆਪਣਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਵਾਵੇ। 
ਚੇਲੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਇੰਝ ਸਿਖਾਵੇ, ਬਣ ਜਾ ਬੱਚਾ ਤੂੰ ਨਿਰਕਾਮੀ। 
ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ -ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 


“ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਗਰੀਬੀ”, ਧਾਰਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ੈਤਾਨੀ ਬਣਾਈ। 
ਗਰੀਬ ਤੋਂ` ਬੁੱਤੀਆਂ ਕਰਵਾਵਣ ਲਈ, ਹੀਣ ਭਾਵਨਾ ਉਸ ਵਿੱਚ ਪਾਈ। 
ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਗਰੀਬ ਜ਼ਿਆਦਾ, ਜਾਣੇ ਪਈ ਇਹ ਕੁੱਲ ਲੁਕਾਈ। 
ਜੇਕਰ ਗਰੀਬ ਚੇਤਨ ਹੋ ਜਾਵਣ, ਸਮਝੋ _ਉਤਲੀ ਹੇਠਾਂ ਆਈ। 

ਕਿਰਤ ਕਰਕੋ ਵੀ ਕਿਰਤੀ ਬੈਦਾ, ਆਪਣੀ ਸਹਿ ਲੈਂਦਾ ਬਦਨਾਮੀ। 

ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 


ਚਾਤੁਰ ਬੈਦਾ ਦਾਨ-ਪੁਨ ਦੀ, ਸਭ ਦੇ ਸਾਹਵੇ' ਗੱਲ ਚਲਾਵੇ। 
ਇੱਕ ਦੇ ਦਸ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਲਣੇ, ਲੋਕਾਂ ਤਾਈ' ਇਹ ਸਮਝਾਵੇ। 
ਸੁਣ ਕੇ ਦਸ ਗੁਣਾਂ ਫਿਰ ਸਭ ਦੇ, ਮੂਹ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਦੌੜਾ ਆਵੇ। 
ਕਰਜ਼ਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਦਾਨ ਕਰੇ ਜੋ, ਆਪਣਾ ਝੁੱਗਾ ਚੌੜ ਕਰਾਵੇ। 
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ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਜਦ ਕਰਜ਼ਾ ਮੰਗੇ, ਕਹਿੰਦਾ ਬਖਸ਼ੋ ਅਜੇ ਸੁਆਮੀ। 
ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 


ਪ੍ਸ਼ਾਦਿ ਨੂੰ ਰੱਖਕੇ ਮੂਰਤੀ ਮੂਹਰੇ, ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਨੋ ਸੀਸ ਨਿਵਾਇਆ। 
ਭੋਗ ਲਾਓ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ, ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਲਿਆਇਆ। 
ਪੱਥਰ ਨੇ ਤਾਂ ਕੀ ਖਾਣਾ ਸੀ, ਕਾਵਾਂ ਕੁੱਤਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਆਇਆ। 
ਫਿਰ ਵੀ ਸੇਵਕ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ, ਆਪਣੇ ਹੋਠਾਂ ਵਿੱਚ ਮੁਸਕਾਇਆ। 
ਕਹਿੰਦਾ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਗਾ ਦਿਓ, ਘੱਟ-ਘੱਟ ਦੇ ਤੁਸੀਂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ। 
ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 
ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਨਿਕਲੀ, ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਿੱਛ ਟਿਕਾਕੇ ਮਾਰੀ। 


ਵੱਡੇ ਸਰਦਾਰ ਨੇ ਇੰਝ ਫੁਰਮਾਯਾ, “ਹੁਣ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮਰਨੀ ਮਾਮੀ।” 
ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 


ਪੁੱਤ ਲੈਣ ਲਈ ਸਾਧ ਦੇ ਡੇਰੇ, ਜਾਂਦੀ ਵੇਖੀ ਮੈਂ ਹਰਨਾਮੀ। 
ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 


ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣੀ ਜੇਕਰ, ਫਿਰ ਨਾ ਮੌਕਾ ਤੁਸੀਂ ਖੁਝਾਓ। 
ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਕਰੋਂ ਨਾ ਝਗੜਾ, ਨਾ ਕੋਈ ਪੈਸਾ ਤੁਸੀਂ ਗੁਆਓ। 
ਨਿੱਗਰ-ਸਾਹਿਤ ਤੁਸੀਂ ਪੜ੍ਹੋ ਸਭ, ਤਰਕ ਨੂੰ ਮਨ ਦੇ ਵਿੱਚ ਬਿਠਾਓ। 
ਵਿਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝੋ, ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਯਰਾਨਾ ਪਾਓ। 
ਅੰਧ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਫਿਰ ਰਹੂ ਨਾ ਕਿਧਰੇ, ਬੋਦਾ ਬਣੇ ਜੋ ਆਪਣਾ ਸੁਆਮੀ। 
ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋੜਣ ਦੀ, ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਹਾਮੀ। 
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ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ 


ਸਪੀਕਰ, ਸਾਇਰਨ ਤੇ ਹੌਰਨ, ਸੱਜਨੋਂ' ਪਾਉਂਦੇ ਨਿਸਦਿਨ ਸ਼ੋਰ। 
ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ ਦੇ ਹੁਣ ਗਰਜਣ, ਆਏ ਬੱਦਲ ਚੜ੍ਹ ਘਣਘੋਰ। 


ਪਾਠੀ ਸੱਜਣ ਲਾ ਸਪੀਕਰ, ਬਾਣੀ ਤੜਕੇ ਸ਼ਾਮ ਸੁਨਾਵਣ। 

ਉੱਚੀ ਸੁਰ ਵਿੱਚ ਕੀਰਤਨੀਏ, ਰਾਗਾਂ ਵਿੱਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵਣ। 

ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਦਾ ਹੈ ਫੁਰਮਾਨ, ਸਾਰੇ ਧੀਮੀ ਸੁਰ ਅਪਨਾਵਣ। 

ਕਿਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਥੋਲ ਗਰਜ਼ਵੇਂ', ਚਾਰ ਦੀਵਾਰੀਉਂ' ਬਾਹਰ ਨਾ ਜਾਵਣ। 
ਨੀ ਹਿਤ ਸ਼ੋਰ ਕਰੇਂਦਾ ਹੈ_ਗਮਮ਼ੋਰ। 


ਸ਼ੋਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਖਾਤਿਰ, ਆਪਣਾ ਚੌਖ਼ਾ ਹਿੱਸਾ ਪਾਉਂਦੇ। 

ਮਾਤਾਵਾਂ ਦੇ ਮੰਦਰ ਹਨ ਜੋ, ਉਸ ਵਿੱਚ ਲੋਕੀਂ ਭੇਟਾ ਗਾਉਂਦੇ। 

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ, ਜਗਰਾਤੇ ਹਨ ਖੂਬ ਕਰਾਉਂਦੇ। 
ਸਮ ਆ _ਲੌਕੀਂ ਆ ਵਿੱਚ ਪੂਰੀ ਲੋਰ। 


ਡੀਜੇ ਰੀਆਂ ਜਚ ਜੁੜੀਆਂ ਨੱਚਣ, ਕਰਵਾਉਂਦੀਆਂ ਬਲੇ ਬੱਲੇ 
ਲਚਰ ਗੀਤ ਗਾਇਕ ਗਾਕੇ, ਸਬਰ ਸੈਤੋਖ ਤੇ ਕਰਦੇ ਹੱਲੇ 
ਭੋਗੜੇ ਵਾਲੇ ਮਾਰਕੇ ਕੂਕਾਂ, ਸਭ ਨੂੰ ਕਰਦੇ ਥੱਲੇ ਥੱਲੇ 

ਇਨ ਰਾ 
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ਸਿਉ ਆ 1 


ਲੋਕੀਂ ਪੂਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਲੈ ਕੇ, ਧਰਮ-ਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਜਾਵਣ। 
ਇਹ ਨਾ ਹੋਏ ਘਰ ਮੱਝ ਚੋਂਦੇ, ਹਾਜ਼ਰੀ ਧਰਮ-ਸਥਾਨੀ' ਲਾਵਣ। 
ਹੁਕਮਨਾਆ ਅਕਾਲ ਤਖਤ ਦਾ, ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਦਿਲ ਤੋਂ ਅਪਨਾਵਣ। 
ਵਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀ ਤੇ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਦਿਲ, ਢੀਠ ਲੋਕ ਨਾ ਹੋਰ ਦੁਖਾਵਣ। 
ਜਸਵੈਤ “ਚਮਨ” ਪਰਮਾਰ ਕਹੇ, ਬੇਦ ਕਰੋ ਸਭ ਹਉਮੈਂ ਜ਼ੋਰ। 
ਸਪੀਕਰ, ਸਾਇਰਨ ਤੇ ਹੌਰਨ; ਸੱਜਨੋਂ ਪਾਉਂਦੇ ਨਿਸਦਿਨ ਸ਼ੋਰ। 
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ਗਜ਼ਲ 
ਨਿਰਭੈ ਹੋਕੇ ਝੱਖੜਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਖਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਉਹੀ ਖੇਵਟ ਥਾਹ ਸਾਗਰ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਨੇ। 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਉੱਗਲਾਂ ਉੱਤੇ ਗਿਣ ਹੋਵਣ, 
ਦੂਜੇ ਦੀ ਥਾਂ ਜਿਹੜੇ ਦੁਖੜੇ ਸਹਿੰਦੇ ਨੇ। 
ਆਪਣੀ ਅੱਗ ਦੇ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਝੁਲਸ ਰਹੇ, 


ਦਿ 


5।1 5੩੮੫੫ 13੬੧ 5॥/।41 ੬0ਭ ਿ3111011311£103)6%£111311.੮੦।੧੧ 


ਕਲੀ ਹੀਰ 


ਤੁਰ ਪਈ ਖੇੜਿਆਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਛੱਡਕੇ ਸਾਨੂੰ ਹੀਰੇ ਨੀ, 
ਤੇਰੇ ਪਿੱਛੇ ਛੱਡਿਆ ਆਸਾਂ ਨੇ ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ। 
ਰੇ ਘਰ ਦੀਆਂ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਚਰਾਈਆਂ ਮੱਝੀਆਂ ਨੀ। 
ਕੂਲੇਂ ਪਿੰਡੇ ਉੱਤੇ ਕਸ਼ਟ ਸਹਿ ਲਿਆ ਭਾਰਾ। 
ਜੇਕਰ ਦੇਣਾ ਸੀ ਤੂੰ ਧੋਖਾ ਟੂਣੇਹਾਰੀਏ ਨੀ, 
ਕਾਹਨੂੰ ਰਹੀ ਲਾਂਵਦੀ ਹਰ ਪਲ ਝੂਠਾ ਲਾਰਾ। 
ਨੀ ਤੂੰ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਧੱਕਾ ਦੇ ਜਾ ਯਾਰ ਪੁਰਾਣੇ ਨੂੰ, 
ਜਾਂ ਫਿਰ ਮਾਰ ਕਟਾਰੀ ਕਰਦੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ। 


ਜੇਕਰ ਤੂੰ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਨਾ ਕੋਈ ਹੀਰੇ ਨੀ, 
ਖਾਣਾ ਪੈ ਜਾਊ ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਹੱਟੀਆਂ ਤੋਂ ਪਾਰਾ। 
ਤੂੰ ਤਾਂ ਸ਼ਗਨ ਮਨਾਵੇਂ ਸਹੁਰਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾਵਣ ਦੇ, 
ਮੇਰਿਆਂ ਨੈਣਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਨੀਰ ਵਗੇਂਦਾ ਖਾਰਾ। 
ਤੈਨੂੰ ਮਹਿਲ ਮਾੜੀਆਂ ਹੁਣ ਤਾਂ ਖੂਬ ਸੁਹਾਵਣ ਨੀ, 
ਸਾਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਸਿਰ ਢਕਣੇ ਨੂੰ ਢਾਰਾ। 
ਜਾਕੇ ਖੇੜਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਸੈਦਾ ਖਸਮ ਹੈਢਾਵੇਂਗੀ, 
ਜਿੰਦ ਮੇਰੀ ਦਾ ਮਗਰੋਂ ਦੱਸ ਜਾ ਕੌਣ ਸਹਾਰਾ। 


ਜਾਂਦੀ ਵਾਰ 'ਚਮਨ' ਨੂੰ ਦੱਸ ਜਾ ਇਹ ਗੱਲ ਹੀਰੇ ਨੀ, 
ਮੇਲੇ ਕਦੋਂ ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਹੋਣਗੇ ਫਿਰ ਦੁਬਾਰਾ। 
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ਤਿੱਤਲੀ 

ਮੇਰੇ ਵਲ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਤੱਕਣਾ, ਦਿਲ ਤੇ ਜਾਦੂ ਕਰ ਗਿਆ ਨੀ। 

ਤੇਰੇ ਹੁਸਨ ਬਖੇਰੀ ਖੁਸ਼ਬੂ, ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੇ ਮੈਂ ਮਰ ਗਿਆ ਨੀ। 
ਇੱਕ ਦਿਨ ਘਰ ਦੇ ਮੂਹਰੇ ਖੜ੍ਹਕੇ, ਮੈਨੂੰ ਪਾਸ ਬੁਲਾਇਆ ਸੀ। 
ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੀਆਂ ਕਰ ਕਰ ਗੱਲਾਂ, _ ਦਿਲ ਮੇਰਾ ਬਹਿਲਾਇਆ ਸੀ। 
“ਗੱਠੀ ਮਮੀਰੇ ਦੀ” ਦਾ ਫਿਰ, ਚਿੱਠਾ ਖੋਲ੍ਹ ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ। 
ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰ ਕਰ ਸਿਫ਼ਤਾਂ, ਬਹੁਤ ਮੈਨੂੰ ਵਡਿਆਇਆ ਸੀ। 

ਕੁਝ ਪਲ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਬਿਤਾਕੇ, ਅੰਦਰੋਂ ਮੈ' ਕੁਝ ਖਰ ਗਿਆ ਨੀ। 

ਤੇਰੇ ਹੁਸਨ ਬਖੇਰੀ ਖੁਸ਼ਬੂ, ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੇ ਮੈਂ....! 
ਚੋਦ ਚੌਧਵੀ' ਵਰਗਾ ਮੁੱਖੜਾ, ਤਿੱਖਾ ਨੱਕ ਤਲਵਾਰ ਲੱਗੇ। 
ਦੋਦ ਮੋਤੀਆਂ ਵਰਗੇ ਤੇਰੇ, ਧੌਣ ਸਰਾਹੀਦਾਰ ਲੱਗੇ। 
ਨੈਣਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਘੁਲੀਓ ਵਿਸੂਕੀ, ਜ਼ੁਲਫ਼ ਤਾਂ ਕੁੰਡਲਦਾਰ ਲੱਗੇ। 
ਸ਼ਹਿਦ ਤੋਂ ਮਿੱਠੇ ਬੋਲ ਤੇਰੇ, ਪਰ ਭਾਸ਼ਾ ਗੁੰਝਲਦਾਰ ਲੱਗੇ। 

ਅਦਾ ਤੇਰੀ ਜੋ ਕੀਤਾ ਹਮਲਾ, ਚੁੱਪ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਜ਼ਰ ਗਿਆ ਨੀ। 

ਤੇਰੇ ਹੁਸਨ ਬਖੇਰੀ ਖੁਸ਼ਬੂ, ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੇ ਮੈਂ....। 
ਕੁਝ ਇੱਕ ਗੱਲਾਂ ਨੇ ਹੀ ਹਲਚਲ, ਦਿਲ ਦੇ ਵਿੱਚ ਮਚਾ ਦਿੱਤੀ। 
ਸੁਲਘਦੀ ਪਿਆਰ ਜੁਆਲਾ ਸੀ ਜੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਹਵਾ ਦਿੱਤੀ। 
੧੧੬੬੬ 0 ਘਰ 4 ਪਿ 


ਉਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਹੀ ਸੁਬ੍ਹਾ ਸ਼ਾਮ, ਬਸ ਮਾਲਾ ਤੇਰੀ ਫੇਰੀ ਮੈ'!। 
ਤੂੰ ਬਖਸ਼ੀ ਜੋ ਪਿਆਰ ਤਾਜ਼ਗੀ, ਦਿਲ ਅੰਦਰ ਹੀ ਘੇਰੀ ਮੈਂ। 
ਤੇਰਾ ਦੀਦ ਕਰਨ ਦੀ ਖਾਤਿਰ, ਕਦੇ ਨਾ ਕੀਤੀ ਦੇਰੀ ਮੈਂ'। 
ਹਾਂ! ਅੱਜ ਤੀਕਰ ਸੈਗ ਤੇਰੇ, ਨਾ ਕੀਤੀ ਹੇਰਾਫੇਰੀ ਮੈਂ। 
ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਤਨ ਦਾ ਲੂੰ ਲੂੰ ਵੀ, ਜੋਬਨ ਦੇ ਨਾਲ ਭਰ ਗਿਆ ਨੀ। 
ਤੇਰੇ ਹੁਸਨ ਬਖੇਰੀ ਖੁਸ਼ਬੂ, ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੇ ਮੈਂ....। 
ਇਸ਼ਕ ਮਜਾਜ਼ੀ ਤੋਂ ਹੀ ਯਾਰੋ, ਰੱਥ ਦਾ ਇਸ਼ਕ ਆਗਾਜ਼ ਹੋਵੇ 
ਇਸ਼ਕ ਚ ਰੋਗੇ ਹਰ ਬੇਦੇ ਦਾ, ਮਾਰਫ਼ਤ ਵਿੱਚ ਅਲਵਫਾਜ਼ ਹੋਵੇ। 
ਗਾਈਏ ਰਾਗ ਅਦੁੱਤੀ ਜਿਸ ਤੇ, ਇਸ਼ਕੇ ਦਾ ਉਹ ਸਾਜ਼ ਹੋਵੇ। 
ਸਦਾ ਹੀ ਆਸ਼ਕ ਬੇਦੇ ਦੀ ਹੀ, ਰੱਬ ਤੀਕਰ ਪਰਵਾਜ਼ ਹੋਵੇ 
ਚਮਨ” ਦੀ ਤਿੱਤਲੀ ਏਂ, ਰਿ 
ਹੁਸਨ ਬਖੇਰੀ ਖੁਸ਼ਬੂ, ਖੁਸ਼ਬੂ ਤੇ ਮੈਂ... 


ਇਨ 


ਹੂ 
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ਵੱਡੀ ਭੁੱਲ 


ਅਸਾਂ ਕੀਤੀ ਏ ਵੱਡੀ ਭੁੱਲ ਨੀ। 
ਤੈਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਰੱਥ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨੀ। 
ਨੀ ਚੌਚਲਹਾਰੀਏ, ਨੀ ਤੇਜ਼ ਕਟਾਰੀਏ। 
ਉਹ ਸੁਹਣਾ ਬਣ ਜਾਏ ਕ-ਸੁਹਣਾ, ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਜੋ ਗਰਜ਼ਾਂ ਸੈਗ ਤੋਲੇ। 
ਕਿਹੜੇ ਕੌਮ ਤੇਰੀ ਹੁਸਨ ਜਵਾਨੀ, ਇਸ਼ਕ ਨੂੰ ਜੋ ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਰੋਲੇ। 
ਮਾਣ ਜਦੋਂ ਸੀ ਹੁਸਨ ਨੇ ਕੀਤਾ, 


ਪਿਆਰ ਨਾ ਕੱਚਾ ਵੇਖਕੇ ਡਰਦਾ, ਵਿੱਚ ਝਨਾਂ ਦੇ ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਉਂਦਾ। 
ਜੇਕਰ ਪਿਆਰ ਕਚੇਰਾ ਹੁੰਦਾ, ਮਹੀਂਵਾਲ ਨਾ ਪੱਟ ਪੜਵਾਉਂਦਾ। 


ਨਫ਼ਰਤ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ, ਆ ਇੱਕ ਦੁਨੀਆਂ ਨਵੀਂ ਵਸਾਈਏ। 
ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਸੈਗ ਘੁਲ ਮਿਲ ਜਾਈਏ, ਵਿੱਥਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਮਿਟਾਈਏ। 
ਇਸ ਵੀਰਾਨੇ “ਚਮਨ” ਦੇ ਅੰਦਰ, 


(ਸੰ ਪੂਗਟ' /ਲੰਘ, ਲੰਟ੍‌ਪਰ ਨੂੰ ਸ਼ਮਗਪਿਤਾ? 
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ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਦਾ ਜਾਗਣਾ 


ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਦਾ ਜਾਗਣਾ, ਹੁਣ ਕਿੰਝ ਘਟਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ! 


ਤੜਕੇ ਉੱਠ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕੀਂ, ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਂਦੇ ਸਨ। 
ਕੁੱਝ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਨ ਗੁਰਬਾਣੀ, ਕੁਝ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਕੁੱਝ ਪੜ੍ਹਾਕੂ ਚੁੱਕ ਕਿਤਾਬਾਂ, ਰੱਟੇ ਖੂਬ ਲਗਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਡੰਡ-ਬੈਠਕਾਂ ਕਈ ਸਨ ਕੱਢਦੇ, ਤਨ ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਕੋਈ ਟਾਵਾਂ ਹੀ, ਮੰਜਿਉਂ' ਲੜ ਛੁਡਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ। 


ਕਈ ਪਹਿਲਾਂ ਪੱਠੇ ਵੱਢਕੇ` ਖੇਤੀ ਹਲ ਚਲਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਬਲਦਾਂ ਗਲ ਪਏ ਘੁੰਗਰੂ, ਮਿੱਠੇ ਗੀਤ ਸੁਣਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਔਰਤਾਂ ਪੀਂਦੀਆਂ ਚੱਕੀ, ਖੂਹ ਤੇ ਮਰਦ ਨਹਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੇ ਵਿੱਚ ਭਾਈ, ਉੱਚੀ ਸੈਖ ਵਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਖੇਤਾਂ ਵਿੱਚ ਹੁਣ ਜਾ ਕਿਹੜਾ, ਤਾਜ਼ੀ ਹਵਾ ਨੂੰ ਖਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ। 


ਦਹੀ ਰਿੜਕਣ ਮਧਾਣੀਆਂ, ਮੱਝਾਂ ਚੋਣ ਸਵਾਣੀਆਂ। 
ਭੱਤਾ ਢੋਇਆ ਜੱਟੀਆਂ, ਜੱਟਾਂ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣੀਆਂ। 
ਕੁੱਕੜ ਬਾਂਗਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ, ਪਾਠੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਬਾਣੀਆਂ। 
ਤੜਕੇ ਦੀਆਂ ਜੋ ਮੌਜਾਂ, ਪਾਂਧੀਆਂ ਨੇ ਜਾਣੀਆਂ। 
ਇਹ ਟੋਟਕਾ ਬੜਾ ਸੁਨਹਿਰੀ, ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਰਾਸ ਨਹੀਂ ਆ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ। 


ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਤੱਕ ਟੀ. ਵੀ., ਬੋਦਾ ਅਕਸਰ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਡੈੱਕ ਪਿਆ ਸੁਣਦਾ, ਕੋਈ ਸੀ.ਡੀ. ਅਜ਼ਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਬਲਿਊ ਫਿਲਮਾਂ ਲਾਕੇ, ਮਨ ਆਪਣਾ ਪਰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਦੇਰ ਰਾਤ ਜਾਗਣ ਵਾਲਾ, ਸੈਰ ਸੁਬ੍ਹਾ ਕਦ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਟੱਕਰ ਲੈ ਕੇ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ, ਬੈਦਾ ਰੋਕ ਹੋਢਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ। 
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ਤੜਕੇ ਉੱਠ ਸੈਰ ਨੂੰ ਜਾਓ, ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਯਰਾਨਾ ਪਾਓ। 
ਤੁਰੋ ਘਾਹ ਤੇ ਨੰਗੇ ਪੈਰੀਂ, ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਧਾਓ। 
ਲੈਬੇ ਲੈਬੇ ਸਾਹ ਲੈਕੇ, ਫੇਫੜੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣਾਓ। 
ਹਲਕੀ ਜਿਹੀ ਕਰਕੇ ਵਰਜਿਸ਼, ਤਨ ਆਪਣਾ ਅਰੋਗ ਬਣਾਓ। 
ਬਹੁਤਾ ਲੇਟ ਉੱਠਕੇ ਬੇਦਾ, ਬਦਨ ਨੂੰ ਰੋਗ ਲਗਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ। 


ਝੀਲ ਸਰੋਵਰ ਜਾਂ ਬਗੀਚਾ, ਸੈਰ ਲਈ ਸਭ ਥਾਂ ਨੇ ਚੇਗੇ। 
ਬਿਹਤਰ ਹੈ ਪਗਡੰਡੀ ਵੀ, ਹਰ ਪਲ ਜੁ ਚਰਨ ਛੁਹ ਮੰਗੇ। 
ਦੂੰਡੋ ਕੋਈ ਪਹਾੜੀ ਰਾਹ, ਦ੍ਰਿਸ਼ ਜਿਸਦੇ ਰੈਗ-ਬਰੇਗੇ। 
ਹਰੀ ਫਸਲ ਦੇ ਕੋਲੋਂ ਲੈਘੋ, ਸ਼ਬਨਮ ਮੋਤੀ ਦੇਖੋ ਟੈਗੇ। 
ਧੁੱਪ ਚੜ੍ਹੀ ਤੇ ਔਹ ਆਲਸੀ, ਅਜੇ ਉੱਸਲਵੱਟੇ ਖਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ। 


ਬੂੰਦ ਸਵਾਂਤੀ ਦੀ ਖਾਤਿਰ, ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਤਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਪੁਕਾਰ। 
ਤਿੱਤਰ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਸਲਾਹੀ, ਮੋਰ ਨੱਚਿਆ ਖੰਭ ਖਿਲਾਰ। 
ਚੀਂ-ਚੀਂ ਕੀਤੀ ਸ਼ੁਰੂ ਚਿੜੀ ਨੇ, ਬੁਲਬੁਲ ਗਾਇਆ ਰਾਗ ਮਲ੍ਹਾਰ। 
ਕੋਇਲ ਕਰੇਂਦੀ ਕੂਹ ਕੂਹ, ਜਾਗੀ ਪਿੱਦੀ ਅਤੇ ਗੁਟਾਰ। 
ਚਾਹ ਖਾਤਿਰ ਕੋਈ ਉਣੀਂਦਰਾ, ਘਰ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਧਮਕਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ। 
ਜੋ ਨੇ ਉੱਠਦੇ ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ, ਹੁੰਦੇ ਅਕਸਰ ਅਕਲਮੰਦ। 
ਕੌਮ ਤੋਂ ਕਦੇ ਲੇਟ ਨਾ ਹੋਵਣ, ਹੁੰਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਉਹ ਪਾਬੇਦ। 
ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਨਰੋਆ ਰੱਖਦੇ, ਲਿਸ਼ਕਣ ਇਵੇਂ' ਜਿਵੇਂ ਹੈ ਚੰਦ। 
ਆਪਣੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਉੱਤੇ ਪੁੱਜਣ, ਰੱਖਣ ਹੌਸਲਾ ਸਦਾ ਬੁਲੈਦ। 
“ਚਮਨ” ਸਵੇਲੇ ਉੱਠਣ ਲਈ, ਅਜੇ ਮਨ ਤਾਈਂ ਸਮਝਾ ਰਿਹਾ। 
ਇਸ ਆਲਸਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ, ਹੁਣ ਆਦਮੀ ਹੈ ਪਾ ਰਿਹਾ। 


(ਐਸ਼ ਬਲਵੀਰ ਕੌਰ; ਤਲਵੰਡੀ ਫਰੂ ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਗਿਤ/ 
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ਹੱਸਕੇ ਜ਼ਰਾ ਦਿਖਾਓ 


ਸੰਤੁਲਿਤ ਭੋਜਨ ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ ਖਾਓ, ਯੋਗਾ ਤੇ ਵੀ ਰੱਥ ਅਜਮਾਓ। 
ਫ਼ਿਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬ ਰਹੇ ਸੱਜਣੋਂ, ਖੁਲ੍ਹਕੇ ਹੱਸਕੇ ਜ਼ਰਾ ਦਿਖਾਓ। 


ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਤੱਕ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ, ਲੋਕੀਂ ਤੋਗ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਨੇ ਰਹਿੰਦੇ। 

ਹੱਟੇ ਕੱਟੇ ਜਿਉਂਦੇ ਇਉਂ, ਜੀਕਰ ਉਹ ਬੇਜਾਨ ਨੇ ਰਹਿੰਦੇ। 

ਆਪਸ ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਨੇ ਭਿੜਦੇ, ਲਗਦੈ ਜਿਉਂ ਹੈਵਾਨ ਨੇ ਰਹਿੰਦੇ। 

ਬਹੁਤੇ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਹੋ ਕੇ ਵੀ, ਜਾਪਣ ਜਿਉਂ ਨਾਦਾਨ ਨੇ ਰਹਿੰਦੇ। 
ਗੁਮਸੁਮ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠੇ ਸੱਜਣ, ਨੱਚਣ ਕੁੱਦਣ ਮਨ ਕਾ ਚਾਓ। 


ਦੂਜੇ ਦਾ ਉਹ ਜਿੱਤ ਲਏ ਦਿਲ, ਖਿੜ ਖਿੜ ਹੱਸਕੇ ਜੋ ਦਿਖਲਾਵੇ। 
ਰੋਣਾ ਧੋਣਾ ਛੱਡ ਸਾਥੀਓ, ਆਪ ਹੱਸੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹਸਾਓ। 
ਫ਼ਿਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬ ਰਹੇ ਸੱਜਣੋਂ, ਖੁਲ੍ਹ ਕੇ.....। 


ਚੌਵੀ ਘੰਟੇ `ਚੋਂ ਸਮਾਂ ਕੱਢਕੇ, ਹਾਸੇ ਦਾ ਇੱਕ ਪੀਰੀਅਡ ਲਾਈਏ। 
ਘਰ ਦਫ਼ਤਰ ਦਾ ਕੌਮ ਭੁੱਲਕੇ, ਕੋਈ ਮਸਖ਼ਰਾ ਝੱਟ ਬੁਲਵਾਈਏ। 
ਹਾਸੇ ਦੀਆਂ ਕਰੀਏ ਸਭ ਗੱਲਾਂ, ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੇ ਹਾਸਾ ਬਿਖਰਾਈਏ। 
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ਜੋ ਵੀ ਹੱਸੇ ਤਕੜਾ ਹੋਵੇ, _ਹੱਸਣਾ ਸਿਹਤ ਦਾ ਹੈ ਖਜ਼ਾਨਾ! 


ਗੁੱਸਾ ਉਸ ਤੋਂ ਦੁਰ ਦੂਰ ਹੈ ਭੱਜਦਾ, ਹਾਸੇ ਦਾ ਜੋ ਹੋਏ ਦੀਵਾਨਾ। 


ਸਭ ਸੁਨੱਖੇ ਉਸ ਤੇ ਮਰਦੇ, ਹੱਸਣਾ ਜਿਸਦਾ ਆਸ਼ਕਾਨਾ। 


(ਪ੍ਰਿੰਹੰਪਲ ਸ਼੍ਰ ਨਿਰਮਲ /ਸੰਘ, ਅ਼ੰਹਰ` :- ਬੰਗਾ ਨੂੰ ਸ਼ਮ਼ਗਪਿਤ/ 
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ਜਨਤਾ 







(ਮਤ (ਰ ੫੨॥੬॥੧0੧੨੧੦॥ ਦੀ[ਗੀਲ ਕਰਨੀ ੧(੧੨॥ ਪੀੜੀ 
ਗੁ ਹਦ ਹੀ ਦਹ ਕਦ ਚ ਨ ੨ ਰੋਨੀ ਗਰਜੀ ੧੨੨ 
[ ਦੁਸ਼ਰੀਅਇਭਸ਼ਾਵ 
ਹੀਨ ਤਬਲਾ ਵੀ ਹੀ ੀ।ਨੀਮਲ ਰਚ 
ਹੀ ਵਿਸਾਰ ਦੇਣਾ ਬਹ ਮਦ ਗਰਮੀ ਬਲਿ ਦਿੱਤ ਗਿੀ 
ਤਕ ਵਾ ਰਿਸ ਸਾਹ ਦੀਗਲਕਰੇਗਾ, ਸ਼ਿਵ ਨ ਕਣ ਚੇਤ ਬਾਬੇ ਬੇਨਾਨ੍ਕ 
ਫਲਸਫ਼ੇ ਨ ਕੰਣਅਰੀਤਰੇਗਾ 

ਅੰਜਨਜਦਾਜਸ਼ਵਤ ਪਰਮਾਰ/#ਚਮਨ”ਮਾ/ਬੋਲੀਂਦੀਗੱਲਾਂਕਰਦਾਏ'ਤਾ 
ਲਿਗ ਦਾਦ ਕਿਸੀ ਰੀ ਉਰ ਲਾ (ਲਿਬਰਲ ਇਨ ਟਲ ਕੁਚਲ ਫੋਰਮ ਬਨਾਉਣਾ) 
ਵਿਮਰਥ ਨਹੀ (ਰਿ ਇਸ ਇਨਸਾਨ ਨੇ ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਹਕੀ ਕਚੀ ਨ ਮਦ ਖ੍ਰਿਅਮਹੀ 
ਨਹੀ ਸਰੀ ਹਦ ਇਮ ਦੀਦ ਹਰ ਮਸਕਿਲ ਨੀ ਚਣਤੀ ਦੇਰਧੀ ਚੀ ਲਿੰਮ ਲੁਆ ਤੇ ਸਰ 
ਤਵ 


੨ ਉਮੀਦ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾੜਹਾ ਕਿਿਪਰਮਾਰ ਦੀ? ਇਹ ਵਨਗੀਸਵਾਂਤੀ,ਖਸ਼ਬ 


(ਤਤਲੀਦੀਪਹਿਲਦੀਤਰਪਾਠਕਾ ਨੂੰਪਸੰਦ ਆਏਗੀ 
$ੂ ਮੀਨ 
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